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Прижизненное получение ооцитов (ovum pick-up, OPU) — важнейший элемент в системе 
получения эмбрионов коров in vitro (IVP). В этой связи повышение результативности OPU стано-

вится определяющим фактором для широкого внедрения IVP-технологии в разведение крупного 
рогатого скота. В представленной работе впервые показана возможность и эффективность полу-

чения OPU-ооцитов у коров ярославской породы. В ярославской породе по сравнению с симмен-
тальской установлена вариабельность числа фолликулов как между отдельными животными, так 
и между сессиями у одних и тех же животных. Мы не наблюдали статистически значимых разли-

чий в степени извлечения и качественных характеристиках ооцит-кумулюсных комплексов, что 
позволяет использовать стандартизированные протоколы для телок-доноров симментальской и 

ярославской пород. Целью настоящей работы было изучение влияния индивидуальных и породных 
особенностей телок-доноров симментальской и ярославской пород на результативность прижиз-
ненного получения ооцитов. Исследования проводили в ФИЦ ВИЖ им. Л.К. Эрнста в 2020-2022 

годах на половозрелых клинически здоровых телках (Bos taurus taurus) симментальской и ярослав-
ской пород в возрасте от 17 до 36 мес. Ооциты получали методом трансвагинальной сонографиче-

ски-ассистированной пункции фолликулов с интервалом между сессиями 7 сут в соответствии с 
методическими рекомендациями с использованием системы для OPU у крупного рогатого скота 
Bovine OPU («Minitube GmbH», Германия). В первом эксперименте изучали влияние на результа-

тивность OPU индивидуальных особенностей телок-доноров симментальской (n = 7, 50 сессий) и 
ярославской (n = 5, 25 сессий) пород. Во втором эксперименте оценивали результативность OPU 

в зависимости от породных особенностей телок-доноров симментальской (n = 6, 12 сессий) и 
ярославской (n = 5, 25 сессий) пород, используя параметры проведения OPU, оптимизированные 
для животных симментальской породы. Критериями оценки результативности OPU были число 

видимых с помощью УЗИ фолликулов, число извлеченных ооцитов в составе ооцит-кумулюсных 
комплексов (ОКК), степень извлечения ОКК, доля ОКК, потенциально пригодных для использо-

вания в системе получения IVP эмбрионов, от общего количества извлеченных ОКК. Пригодными 
считали ОКК, у которых в ооцитах не было явных признаков аномалий цитоплазмы (дегенерация, 
лизис, сжатие, неправильная форма), за исключением созревших ОКК. Также к пригодным отно-

сили ооциты с гомогенной ооплазмой, лишенные полностью или частично клеток кумулюса. Мы 
наблюдали высокую вариабельность среднего числа УЗИ-видимых фолликулов между телками-до-

норами как симментальской (4,71-11,50 фолликулов; Cv = 47,9 %), так и ярославской пород (5,80-
9,80 фолликулов, Cv = 32,0%), при этом различия между некоторыми донорами были высокодо-

стоверны (p ≤0,001). Различия в числе УЗИ-видимых фолликулов приводили к различиям в числе 

получаемых ОКК между отельными донорами симментальской (2,33-5,17 ОКК) и ярославской 

пород (3,60-6,00 ОКК). Сравнительные исследования телок-доноров симментальской и ярослав-
ской пород не показали статистически значимых различий по среднему числу УЗИ-видимых фол-

ликулов (7,33±0,62 и 6,96±0,45), получаемых (4,17±0,69 и 3,36±0,41) и пригодных ОКК 
(3,08±0,60 и 2,52±0,29), то есть технические (тип используемой аспирационной иглы и давление 
вакуума) и технологические параметры (кратность сессий) проведения OPU, оптимизированные 

для симментальской породы, могут быть использованы для ярославской породы без заметной по-
тери результативности. Принимая во внимание высокую положительную корреляцию между числом 

пунктированных фолликулов и извлекаемых ОКК — r = 0,97 (p  0,01) и r = 0,72 (p  0,05) 

соответственно у телок-доноров симментальской и ярославской пород, для повышения результа-
тивности OPU целесообразно отбирать животных, характеризующихся большим числом УЗИ-ви-
димых фолликулов.  
 

Ключевые слова: крупный рогатый скот, вспомогательные репродуктивные технологии, 
OPU, получение эмбрионов in vitro. 

 

В настоящее время вспомогательные репродуктивные технологии 

(ВРТ) — важнейший элемент генетического совершенствования различных 

видов сельскохозяйственных животных. Термином ВРТ описывают проце-

дуры, предусматривающие манипуляции с половыми циклами, гаметами 
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или эмбрионами (1). Интерес к развитию ВРТ связан прежде всего с тем, что 

их использование позволяет повысить интенсивность селекции и, как след-

ствие, ускорить генетический прогресс (2). Кроме того, ВРТ служат неотъем-

лемым элементом развития технологий геномного редактирования (1-3).  

Особую актуальность приобретает использование ВРТ у крупного 
рогатого скота (КРС), который характеризуется длинным генерационным 
интервалом и относительно низкой плодовитостью. В разведении КРС 
находят применение различные ВРТ, включая искусственное осеменение 
(artificial insemination, AI), криоконсервацию семени и эмбрионов, синхро-
низацию полового цикла, множественную овуляцию и пересадку эмбрио-
нов (multiple ovulation and embryo transfer, MOET), прижизненное получе-
ние ооцитов (ovum pick-up, OPU) и получение эмбрионов in vitro (in vitro 
production, IVP), определение пола спермиев и эмбрионов, пересадка ядер 
(nuclear transfer, NT) (1). 

Первой широко используемой ВРТ у КРС стала технология AI (4), 

получившая массовое внедрение с открытием способности гамет сохранять 

жизнеспособность после криоконсервации (5). Внедрение AI сделало воз-

можным повышение эффективности использования генетического потен-

циала выдающихся быков-производителей. В отношении самок эта задача 

первоначально была решена разработкой и внедрением технологии MOET 

(6). Классическая технология MOET включает проведение суперовуляции 

генетически лучших коров-доноров, их искусственное осеменение и после-

дующее вымывание эмбрионов (как правило, на 6-7-е сут после осемене-

ния). Полученные эмбрионы пересаживают реципиентам с синхронизиро-

ванным половым циклом в свежем виде непосредственно после вымывания 

или замораживают для последующей трансплантации. Эмбрионы, получен-

ные с использованием технологии MOET, определяют как полученные in 

vivo (in vitro derived, IVD). Несмотря на преимущества технологии MOET, 

основным лимитирующим фактором ее широкого использования остается 

необходимость проведения гормональной обработки для индукции суперо-

вуляции. Отсутствие у части доноров реакции на гормональную стимуля-

цию, снижение результативности суперовуляции с каждой последующей 

гормональной обработкой, необходимость перерыва в несколько месяцев 

между гормональными обработками, а также высокие затраты на гормоны 

существенно увеличивают стоимость получаемых эмбрионов. 

Альтернативой MOET стало развитие технологии IVP, суть которой 

заключается в получении яйцеклеток из яичников коров посредством аспи-

рации фолликулов, созревании, оплодотворении яйцеклеток и последую-

щем культивировании развивающихся эмбрионов in vitro до стадий поздней 

морулы или бластоцисты (7). В сочетании с OPU (8) технология IVP нахо-

дит все большее применение в разведении КРС. О преимуществах техноло-

гии OPU/IVP по сравнению с MOET свидетельствует поступательный рост 

количества производимых IVP эмбрионов КРС на фоне снижения количе-

ства эмбрионов, полученных по классическим программам МОЕТ. Так, с 

2000 по 2020 год количество полученных IVD-эмбрионов в мире снизилось 

с 664220 до 361728 шт., в то время число IVP эмбрионов выросло с 139372 

до 1156422 шт. (9, 10). 

Определяющим фактором для широкого внедрения IVP-технологии 

стало повышение результативности OPU. В этой связи были проведены ис-

следования по выявлению факторов, влияющих на результативность OPU 

и их оптимизацию. Так, установлено влияние на результативность OPU тех-

нических параметров, включая тип используемой аспирационной иглы (11-

13) и давление вакуума (12, 14, 15); технологических факторов, в том числе 
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кратности проведения OPU (интервал между сессиями) (16, 17); наличия 

или отсутствия гормональной синхронизации полового цикла (18-20) и су-

перстимуляции (21, 22); индивидуальных особенностей доноров, включая 

породу (23, 24), возраст (25, 26), стадию полового цикла и индивидуальную 

реакцию (27); климатических условий (28, 29); алиментарных факторов; 

опыта оператора. На способность получаемых OPU-ооцитов к оплодотво-

рению и дальнейшему развитию оказывают влияние условия созревания, 

оплодотворения и культивирования in vitro (30). 

Ранее мы определили оптимальные параметры в отношении типа 

используемой аспирационной иглы и давления вакуума (13), а также крат-

ности проведения сессий у телок-доноров симментальской породы (17). Од-

нако не было изучено влияние индивидуальных особенностей телок-доно-

ров на результативность OPU. Кроме того, необходима оценка результатив-

ности методики проведения OPU, разработанной для телок-доноров сим-

ментальской породы, на других породах КРС.  

В представленной работе впервые показана возможность и эффек-

тивность получения OPU-ооцитов у коров ярославской породы. В ярослав-

ской породе по сравнению с симментальской породой, установлена вариа-

бельность числа фолликулов как между отдельными животными, так и 

между сессиями у одних и тех же животных. Мы не наблюдали статистиче-

ски значимых различий в степени извлечения и качественных характери-

стиках ооцит-кумулюсных комплексов (ОКК), что позволяет использовать 

стандартизированные протоколы для телок-доноров симментальской и яро-

славской пород. 

Целью настоящей работы было изучение влияния индивидуальных 

и породных особенностей телок-доноров симментальской и ярославской 

пород на результативность прижизненного получения ооцитов. 
Методика. Исследования проводили в ФИЦ ВИЖ им. Л.К. Эрнста 

в 2020-2022 годах на половозрелых клинически здоровых телках (Bos taurus 
taurus) симментальской и ярославской пород в возрасте от 17 до 36 мес. 
Рационы животных были сбалансированы по энергии, питательным и био-
логически активным веществам в соответствии с нормами потребностей 
(31). Ооциты получали методом трансвагинальной сонографически-асси-
стированной пункции фолликулов в соответствии с методическими реко-
мендациями (32) с использованием системы для OPU у крупного рогатого 
скота Bovine OPU («Minitube GmbH», Германия), в комплект которой вхо-
дит ультразвуковой сканер ProSound 2 («Hitachi Aloka Medical, Ltd.», Япо-
ния), ультразвуковой секторный зонд с частотой 5 МГц (Aloka UST-9111-5, 

5 МГц/90/14 мм) с держателем и вакуумный насос.  

В первом эксперименте изучали влияние на результативность OPU 

индивидуальных особенностей телок-доноров симментальской (n = 7, 50 

сессий) и ярославской (n = 5, 25 сессий) пород. Пункцию всех УЗИ-види-

мых фолликулов проводили с интервалом 7 сут с использованием иглы 

1,2½75 мм (18G½3″, длинный срез) при давлении вакуума 80 мм рт. ст. (сим-

ментальская порода) и 90 мм рт. ст. (ярославская порода).  

Во втором эксперименте оценивали результативность OPU в зави-

симости от породных особенностей телок-доноров симментальской (n = 6, 

12 сессий) и ярославской (n = 5, 25 сессий) пород. Пункцию всех УЗИ-ви-

димых фолликулов осуществляли в течение одного временного периода, ис-

пользуя параметры проведения OPU, оптимизированные для животных сим-

ментальской породы: аспирационная игла — 1,2½75 мм (18G½3″, длинный 

срез), давление вакуума — 90 мм рт. ст., интервал между сессиями — 7 сут.  

Критериями оценки результативности OPU были число видимых с 
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помощью УЗИ фолликулов, число извлеченных ооцитов в составе ОКК, 

степень извлечения ОКК, доля ОКК, потенциально пригодных для исполь-

зования в системе получения IVP эмбрионов, от общего количества извле-

ченных ОКК. Пригодными считали ОКК, у которых в ооцитах не было яв-

ных признаков аномалий цитоплазмы (дегенерация, лизис, сжатие, непра-

вильная форма), за исключением созревших ОКК. Также к пригодным от-

носили ооциты с гомогенной ооплазмой, лишенные полностью или ча-

стично клеток кумулюса. 

Полученные цифровые материалы обрабатывали с использованием 

методов вариационной статистики в программе Microsoft Excel. В экспери-

ментальных группах определяли среднеарифметические значения (М), 

среднеквадратические отклонения (σ), стандартные ошибки средних 

(±SEM). Для оценки вариабельности изучаемых показателей рассчиты-

вали коэффициент вариации (Cv). Статистическую значимость различий 

среднеарифметических значений определяли с помощью t-критерия Сть-

юдента. Для сопоставления двух выборок по относительным величинам, 

выраженным в процентах, использовали критерий Фишера с угловым пре-

образованием (φ-критерий). Результаты исследований считали высокодосто-

верными при р  0,001, достоверными — при р  0,01 и р  0,05.  

Результаты. Были выявлены существенные различия в числе УЗИ-

видимых фолликулов между отдельными телками-донорами как симмен-

тальской, так и ярославской пород (табл. 1).  

1. Число УЗИ-видимых фолликулов у телок-доноров (Bos taurus taurus) симмен-
тальской и ярославской пород (ФИЦ ВИЖ им. Л.К. Эрнста, пос. Дубро-

вицы, 2020-2022 годы) 

Порода ID Число сессий Число фолликулов (M±SEM) Cv, % 
Симментальская 3501 7 11,14±1,401, 5 33,3 

3507 12 11,50±1,552, 6 46,8 

3579 6 10,33±2,514 59,6 

7019 6 9,33±0,333, 7 8,7 

2480 9 7,78±0,571 22,1 

2547 3 5,67±0,885, 6, 7 27,0 

2581 7 4,71±0,461, 2, 3, 4 26,6 

В среднем 50 9,08±0,61 47,9 

Ярославская 451 5 9,80±1,161, 2, 3, 4 26,4 

461 5 6,00±0,891 33,3 

1884 5 5,80±0,492 18,9 

1885 5 6,60±0,513 17,3 

1890 5 6,60±0,814 27,5 

В среднем 25 6,96±0,45 32,0 

П р и м е ч а н и е. ID — индивидуальный номер телки. 

Разница между телками-донорами симментальской породы, маркированными одинаковыми надстрочными 

цифрами, статистически значима при 1, 2, 3p  0,001, 5, 6, 7p  0,01, 4p  0,05; между телками донорами 

ярославской породы — статистически значима при 1, 2, 3, 4p  0,05. 

 

Средние значения этого показателя у телок-доноров симменталь-

ской породы варьировали от 4,71 до 11,50 фолликулов (Cv = 47,9 %), раз-

личия между некоторыми донорами были высокодостоверны (p  0,001). 

Значения коэффициента вариации для числа УЗИ-видимых фолликулов у 

отдельных доноров в различных сессиях составляли 8,7-59,6 %, при этом 

наблюдалась тенденция большей вариабельности у телок с более высоким 

средним значением числа УЗИ-видимых фолликулов (r = 0,45). У животных 

ярославской породы по сравнению с телками симментальской породы от-

мечалась меньшая вариабельность числа УЗИ-видимых фолликулов как 

между животными (5,80-9,80 фолликулов, Cv = 32,0 %), так и у отдельных 

животных между сессиями (Cv = 17,3-33,3 %).  

Степень извлечения ОКК варьировала между животными симмен-

тальской породы от 41,2 до 51,4 %, ярославской породы — от 36,4 до 75,9 %. 
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Как известно, повышение давления вакуума при проведении пункции фол-

ликулов приводит к увеличению степени извлечения ОКК (12, 13), поэтому 

более высокий показатель у телок ярославской породы может быть след-

ствием использования более высокого давления вакуума (90 мм рт. ст.) по 

сравнению с телками симментальской породы (80 мм рт. ст.).  

Отмечена высокая положительная корреляция между числом пунк-

тируемых фолликулов и числом полученных ОКК как у телок симменталь-

ской (r = 0,97, p  0,01), так и ярославской пород (r = 0,72, p  0,05). Число 

извлекаемых ОКК от одного донора симментальской породы в среднем за 

сессию варьировало от 2,33 до 5,17 ОКК, при этом индивидуальные разли-

чия между донорами были статистически значимы (p  0,001); у телок яро-

славской породы — от 3,60 до 6,00 ОКК (табл. 2). 

2. Число ооцит-кумулюсных комплексов, полученных от телок-доноров (Bos 

taurus taurus) симментальской и ярославской пород (ФИЦ ВИЖ им. Л.К. 

Эрнста, пос. Дубровицы, 2020-2022 годы) 

Порода ID Число сессий Число ОКК (M±SEM) Пригодные ОКК, % 
Симментальская 3501 7 5,00±0,761 77,14 

3507 12 5,17±0,932 69,351 

3579 6 5,00±1,03 70,002 

7019 6 4,33±0,56 92,311, 2, 3 

2480 9 4,00±0,58 80,56 

2547 3 2,33±0,88 57,143 

2581 7 2,57±0,301, 2 83,33 

Ярославская 451 5 6,00±1,67 83,333 

461 5 3,60±0,75 72,222 

1884 5 4,40±0,40 72,731 

1885 5 4,20±0,73 95,241, 2, 3 

1890 5 2,40±0,68 83,33 

П р и м е ч а н и е. ID — индивидуальный номер телки; ОКК — ооцит-кумулюсные комплексы. 
Разница между телками-донорами симментальской породы, маркированными одинаковыми надстрочными 

цифрами, по числу ОКК статистически значима при 1, 2p  0,05, по доле пригодных ОКК — при 1p  0,01, 
2, 3p  0,05; между телками донорами ярославской породы по доле пригодных ОКК — при 1p  0,01, 
2, 3p  0,05. 

 

Сравнение числа полученных ОКК между телками двух пород в пер-

вом эксперименте не проводили, поскольку исследования осуществляли в 

разные временные периода. Кроме того, для аспирации фолликулов ис-

пользовали разное давление вакуума, которое, как было показано в много-

численных исследованиях, влияет на степень извлечения ооцитов, а следо-

вательно, и на число получаемых ОКК (12, 13, 15). 

Высокую индивидуальную вариабельность числа УЗИ-видимых фол-

ликулов и числа полученных ОКК отмечали в ряде работ (24, 27). У абори-

генного подольского скота число фолликулов варьировало от 2,9 до 9,3, 

число ОКК — от 0,5 до 6,8 (24); у черно-пестрого скота число ОКК соста-

вило 1,6-9,2 (27). 

Сравнительные исследования, проведенные во втором экспери-

менте, не показали статистически значимых различий по среднему числу 

УЗИ-видимых фолликулов у телок-доноров симментальской и ярославской 

пород (соответственно 7,33±0,62 и 6,96±0,45). Полученные нами значения 

этого показателя в целом согласуются с результатами других авторов. Так, 

у высокопродуктивных молочных коров голштинизированной черно-пест-

рой породы в разных исследованиях в среднем на одного донора визуали-

зированное число фолликулов составляло 3,88 (33), 4,81 (12) и 6,10 (34). В 

работе на подольском скоте в среднем у одного донора выявили 5,00 фол-

ликулов (24). 

Мы также не наблюдали достоверных различий в степени извлече-

ния ОКК между телками симментальской и ярославской пород — соответ-
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ственно 67,05 и 59,20 %, что согласуется с результатами ранее проведен-

ных исследований на подольском и белорусском черно-пестром скоте: 

38,3-65,0 % (24), 68,8 % (33) и 48,4-80,0 % (12).  

Число полученных ооцит-кумулюсных комплексов в среднем от од-

ного донора составило у симментальского скота 4,17±0,69, у ярославского — 

3,36±0,41, что соответствует или превышает показатели, установленные 

другими авторами для подольского и белорусского черно-пестром скоте — 

2,67 (33), 3,17 (12), 3,40 (24), 4,80 (12) и 5,00 ОКК (27). В то же время сред-

нее число ОКК, полученное у коров черно-пестрой голштинизированной 

породы в работе Л.Н. Ротарь с соавт. (26), было существенно выше и соста-

вило 11,3 ОКК.  

В нашем эксперименте 85,33 % ОКК от телок симментальской по-

роды и 81,55 % ОКК от телок ярославской породы были признаны пригод-

ными для получения эмбрионов в системе in vitro, что в большинстве слу-

чаев превышало показатели, установленные другими авторами. Так, доля 

жизнеспособных ОКК у коров черно-пестрой голштинизированной породы 

составляла 42,48 % (26). Относительно низкое качество ОКК авторы связы-

вают с повышенной нагрузкой на организм коров, обусловленной лакта-

цией. У аборигенного подольского скота доля пригодных ооцитов достигала 

79,30 % (24), у коров абердин-ангусской породы — 67,26 % (26), у коров 

пород Гир и Нелоре — соответственно 71,4 и 83,9 % (26). Доля пригодных 

ОКК в работе В.К. Пестис с соавт. (34) при оптимальных технических ха-

рактеристиках проведения OPU составляла 70,6 %. Наличие относительно 

большей доли пригодных ОКК в нашем опыте может быть связано с раз-

личными критериями, применяемыми для оценки качества извлекаемых 

ОКК. Так, в большинстве исследований ОКК, лишенные клеток кумулюса 

(денудирвоанные ооциты), считаются непригодными для получения эмбри-

онов in vitro (26, 34-36). В наших исследованиях основными критериями 

качества ОКК были цвет и однородность ооплазмы, в связи с чем денуди-

рованные ооциты с гомогенной ооплазмой считались условно пригодными 

для получения IVP эмбрионов.  

В нашем эксперименте число ОКК, пригодных для получения эм-

брионов in vitro, составило в среднем на одного донора симментальской 

породы 3,08±0,60, ярославской породы — 2,52±0,29. В работе Л.Н. Ротарь 

с соавт. (26) от одного донора получили 11,3 жизнеспособных ОКК у коров 

абердин-ангусской породы и 4,8 — у животных черно-пестрой голштини-

зированной породы. У аборигенного подольского скота в среднем было 

идентифицировано 2,70 пригодных ОКК (24), у телок абердин-ангусской 

породы — в среднем 6,8 жизнеспособных ОКК (37). В исследованиях на 

голштинизированном черно-пестром скоте число пригодных ОКК от од-

ного донора составило 2,03 (33), 2,38 (12), 3,4 (27) и 3,90 (34). 

Таким образом, мы показали высокую вариабельность результатов 

прижизненного получения ооцитов (OPU), оцениваемого по показателям 

среднего числа УЗИ-видимых фолликулов и числа получаемых ооцит-куму-

люсных комплексов, между телками-донорами как симментальской, так и 

ярославской пород. Индивидуальные различия между донорами были ста-

тистически значимыми. Принимая во внимание высокую положительную 

корреляцию между числом пунктированных фолликулов и извлекаемых 

ОКК, для повышения результативности OPU целесообразно отбирать жи-

вотных, характеризующихся большим числом УЗИ-видимых фолликулов. 

Сравнение результативности OPU у телок-доноров симментальской и яро-

славской пород не выявило достоверных различий в отношении количе-

ственных и качественных характеристик ОКК, в связи с чем технические 
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(тип используемой аспирационной иглы и давление вакуума) и технологи-

ческие параметры (кратность сессий) проведения OPU, оптимизированные 

для телок-доноров симментальской породы, могут быть использованы для 

телок ярославской породы без заметной потери результативности. 
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A b s t r a c t  
 

The oocytes’ retrieval from lived cows (Ovum Pick-Up, OPU) is the most important element 

in the system of in vitro production (IVP) of cow embryos. In this regard, increasing the efficiency of 

OPU is a key factor for the widespread implementation of IVP technology in cattle breeding. The 

present work shows for the first time the possibility of obtaining IVP embryos from OPU oocytes 

obtained from a local breed of Yaroslavl cows. In Yaroslavl breed comparing to Simmental breed, the 

variability of the number of follicles was observed both between individual animals and between sessions 

in the same animals. We did not observe significant differences in the recovery rate and qualitative 

characteristics of the obtained cumulus-oocyte complexes, which allows using standardized protocols 

for donor heifers of both Simmental and Yaroslavl breeds. The aim of our work was to study the 

influence of individual features and breed characteristics of donor heifers on the efficiency of oocyte 

production by OPU. The studies were carried out in the laboratory of experimental embryology in 

2020-2022 on mature clinically healthy heifers of the Simmental and Yaroslavl breeds aged of 17 to 

36 months. Oocytes were obtained by transvaginal ultrasound-controlled puncture of follicles with an 

interval between sessions of 7 days according to the methodical guidelines using systems Bovine OPU 

(Minitube GmbH, Germany). In the first experiment, the efficiency of OPU was studied in individual 

donor heifers of the Simmental (n = 7; 50 sessions) and Yaroslavl breeds (n = 5; 25 sessions). In the 

second experiment, a comparative study of the OPU efficiency in donor heifers of the Simmental 

(n = 6; 12 sessions) and Yaroslavl breeds (n = 5; 25 sessions) was carried out using OPU parameters 

optimized for animals of the Simmental breed. The OPU efficiency was evaluated using the following 

criteria: the number of ultrasound-visible follicles, the number of retrieved cumulus-oocyte complexes 

(COCs), the degree of oocyte retrieval, the ratio of oocytes suitable for production of IVP embryos 

from the total number of derived oocytes. We observed high variability of the average number of 

ultrasound-visible follicles among individual donor heifers, both of Simmental (4.71-11.50 follicles; 

Cv = 47.9 %) and Yaroslavl breeds (5.80-9.80 follicles, Cv = 32.0 %), while the differences between 

some donors within breeds were highly significant (p  0.001). Differences in the number of ultrasound-

visible follicles led to differences in the number of derived COCs among individual donors, both of 

Simmental (2.33-5.17 COCs) and Yaroslavl breeds (3.60-6.00 COCs). Comparative studies of donor 

heifers of the Simmental and Yaroslavl breeds did not show significant differences in the average 

number of ultrasound-visible follicles (7.33±0.62 vs. 6.96±0.45), the number of obtained oocytes 

(4.17±0.69 vs. 3.36±0.41) and the number of suitable oocytes (3.08±0.60 vs. 2.52±0.29). Thus, a high 

variability in the average number of ultrasound-visible follicles and the number of obtained oocytes 

between individual donor heifers of the Simmental and Yaroslavl breeds was established. Considering 

the high positive correlation between the number of aspirated follicles and the number of retrieved oocytes 

(r = 0.97 and 0.72 for donor heifers of the Simmental and Yaroslavl breeds, respectively), it is advisable 

to select animals characterized by a large number of ultrasound-visible follicles to increase the efficiency 

of OPU. The absence of significant differences related to quantitative and qualitative characteristics of 

the retrieved oocytes allows us to recommend the OPU parameters optimized for donor heifers of the 

Simmental breed to be applied in heifers of the Yaroslavl breed without a noticeable loss of efficiency. 
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