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Â ïîñòíàòàëüíîì ðàçâèòèè îðãàíèçìà èìåþòñÿ ïåðèîäû, êîãäà ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåííàÿ 
ïåðåñòðîéêà ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îïðåäåëåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì. Â òàêèå ïåðèî-
äû æèâîòíîå îáëàäàåò ïîâûøåííîé âîñïðèèì÷èâîñòüþ ê äåéñòâèþ íå òîëüêî íåãàòèâíûõ ôàêòî-
ðîâ, íî è ñòèìóëèðóþùèõ àãåíòîâ, ïîýòîìó ïðèìåíåíèå ïîñëåäíèõ ïðèâîäèò ê áîëåå äëèòåëüíûì 
ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì ñ âûñîêîé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ. Äîêàçàíî, ÷òî òàêîé 
ïðèåì ñïîñîáåí ïîâûøàòü ñòåïåíü ðåàëèçàöèè ãåíåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ïðîäóêòèâíîñòè. Èç èç-
âåñòíûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê äëÿ ýòîé öåëè íàèáîëåå ïîäõîäÿò ïðåïàðàòû, îáëàäàþ-
ùèå àäàïòîãåííûì äåéñòâèåì, â ÷àñòíîñòè ðàçíûå ôîðìû ýëåóòåðîêîêêà êîëþ÷åãî Eleutherococcus 
senticosus Maxsim. Îáñóæäàþòñÿ ñõåìû è ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ Eleutherococcus senticosus äëÿ 
ïîâûøåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ìîëîäíÿêà è âçðîñëûõ îñîáåé, à òàêæå ïðîäóêòèâíîñòè è ðåïðî-
äóêòèâíûõ êà÷åñòâ ó êðóïíîãî è ìåëêîãî ðîãàòîãî ñêîòà, ñâèíåé, ïòèöû (êóðû, óòêè, ïåðåïåëà), 
îëåíåé, â ïóøíîì çâåðîâîäñòâå. 
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Â ÕÕ âåêå âïåðâûå â èñòîðèè ðàçâèòèÿ æèâîòíîâîäñòâà ñòàëè èñïîëü-
çîâàòüñÿ òàê íàçûâàåìûå èíäóñòðèàëüíûå, èëè èíòåíñèâíûå, ïðèåìû ïðîèç-
âîäñòâà, ñîçäàâàëèñü êðóïíûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå æèâîòíîâîä÷åñêèå êîì-
ïëåêñû ñ âíåäðåíèåì íîâûõ ñïîñîáîâ îðãàíèçàöèè è òåõíîëîãèé. Ïðè õà-
ðàêòåðíîì äëÿ ýòèõ òåõíîëîãèé ïëîòíîì ðàçìåùåíèå ïîãîëîâüÿ íà ñðàâíè-
òåëüíî íåáîëüøèõ ïëîùàäÿõ, âåñüìà ñëîæíîì òåõíè÷åñêîì îáñëóæèâàíèè 
ïðîöåññîâ ïîòî÷íîãî êîðìëåíèÿ, ïîòî÷íîãî äîåíèÿ è ïîëó÷åíèÿ äðóãîé 
ïðîäóêöèè, îòñóòñòâèè èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê æèâîòíûì, ïåðåãðóï-
ïèðîâêàõ ñî ñìåíîé ðàöèîíîâ, ðàíãîâûõ êîíôëèêòàõ â óñëîâèÿõ áåñïðè-
âÿçíîãî ñîäåðæàíèÿ, èììîáèëèçàöèîííîì ñòðåññå èç-çà îãðàíè÷åííîñòè 
ïåðåäâèæåíèÿ æèâîòíîãî â ñòàíêå è ò.ï. èìååò ìåñòî äåéñòâèå òàê íàçû-
âàåìûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ñòðåññîðîâ. Îíè âûçûâàþò ñâîåîáðàçíîå ñîñòîÿíèå 
óñòàëîñòè, ÷òî îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ïðîäóêòèâíîñòü (1). Îñîáåííî ñèëü-
íîå íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå ñòðåññîðû, â òîì ÷èñëå òåõíîëîãè÷åñêèå, îêà-
çûâàþò íà æèâîòíîå â òàê íàçûâàåìûå ïåðåõîäíûå ïåðèîäû ñîçðåâàíèÿ è 
ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ òåõ ñèñòåì, êîòîðûå ñâÿçàíû è îïðåäåëÿþò 
ðåàëèçàöèþ õîçÿéñòâåííî ïîëåçíûõ ñâîéñòâ. Òàêèå ñëîæíûå è «ïðîòèâî-
ðå÷èâûå» ïåðèîäû íàçûâàþò åùå ïåðåëîìíûìè (2), êðèòè÷åñêèìè ïåðèî-
äàìè (3) è êðèòè÷åñêèìè ôàçàìè ðàçâèòèÿ (4). Ïîñëåäíåå îïðåäåëåíèå, 
êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, áîëåå òî÷íî õàðàêòåðèçóåò ñóòü ÿâëåíèÿ.  

Ìîðôîëîãè÷åñêîå è ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîçðåâàíèå îòäåëüíûõ òêàíåé, 
îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà ïðîèñõîäèò, êàê èçâåñòíî, â âèäå ïîñëåäîâà-
òåëüíîé ñìåíû êà÷åñòâåííî ðàçëè÷àþùèõñÿ ïåðèîäîâ íàêîïëåíèÿ èõ ìàñ-
ñû è ôîðìèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïðè ìîäèôèêàöèè ýêñ-
ïðåññèè ãåíîâ, êîíòðîëèðóþùèõ ñòàíîâëåíèå ìîëåêóëÿðíîãî ôåíîòèïà êëå-
òîê â ïðîöåññå äèôôåðåíöèðîâêè (5, 6). Â ýòèõ ñîñòîÿíèÿõ ó îïðåäåëåí-
íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì ìîæåò èçìåíÿòüñÿ íå òîëüêî àêòèâíîñòü, íî 
è õàðàêòåð (íàïðàâëåíèå) äåéñòâèÿ. Ïîäîáíûå ñòàäèè îïèñûâàþò ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: «… êðèòè÷åñêèå ôàçû ïîäâîäÿò èòîã ðàçâèòèþ è ðåçóëüòà-
òèâíîñòè ïðîøåäøåãî ýòàïà, ïðîèñõîäèò óñòàíîâêà ãåíåòè÷åñêîé ïðîãðàì-
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ìû íà áóäóùåå, äåñèíõðîíèçàöèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ ðîñòà, ðàçâèòèÿ 
îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà, ïîâûøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè êëåòîê ê ëå-
êàðñòâåííûì âåùåñòâàì…» (4). Â óêàçàííûå ôàçû âîçðàñòàåò ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ê òîðìîçÿùèì è ñòèìóëèðóþùèì âëèÿíèÿì, óñêîðåííî èçìåíÿþòñÿ 
òðîôè÷åñêèå ïðîöåññû è ñïîñîá ïåðåðàáîòêè ïëàñòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ïî-
äîáíûå ïåðèîäû ñêà÷êîîáðàçíûõ ïåðåñòðîåê îáìåííûõ ïðîöåññîâ íàçû-
âàþò åùå äîìèíàíòíûìè (6). Îäèí èç ïðèìåðîâ äîìèíàíòíîãî ñîñòîÿíèÿ 
ó ìëåêîïèòàþùåãî — ðàííèé ïîñëåðîäîâîé ïåðèîä, êîãäà ïðàêòè÷åñêè âñå 
ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû îðãàíèçìà ðàáîòàþò íà ïîääåðæàíèå ëàêòàöèè 
(«ëàêòàöèîííàÿ äîìèíàíòà») (7). Íåãàòèâíûå âîçäåéñòâèÿ íà æèâîòíîå â 
ïîäîáíûé ïåðèîä ÷ðåâàòû íåîáðàòèìûìè ïîòåðÿìè ìîëî÷íîé ïðîäóêòèâíî-
ñòè. Òàê, åñëè â ïåðâûå 10 ñóò ëàêòàöèè ïîä âëèÿíèåì êàêèõ-ëèáî íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ (â òîì ÷èñëå òåõíîëîãè÷åñêèõ) êîðîâà íåäîäàñò ê òîìó 
êîëè÷åñòâó ìîëîêà, íà êîòîðîå îíà ñïîñîáíà, 1 ë (íàïðèìåð, åæåñóòî÷íî ïî 
100 ìë), òî çà âñþ ëàêòàöèþ îíà íåîáðàòèìî íåäîäàñò îêîëî 150-200 ë (8). 
Îòìåòèì, ÷òî ÿâëåíèå íåêîìïåíñèðóåìîãî îòñòàâàíèÿ â ðîñòå è ðàçâèòèè 
èçâåñòíî è â ðàñòåíèåâîäñòâå. Îíî íàáëþäàåòñÿ, åñëè â îïðåäåëåííûé ïå-
ðèîä ó ðàñòåíèÿ íå áûëî óñëîâèé äëÿ ïîëíîöåííîãî æèçíåîáåñïå÷åíèÿ èëè 
äåéñòâîâàëè êàêèå-òî íåáëàãîïðèÿòíûå ôàêòîðû âíåøíåé ñðåäû. 

Ñðàâíèòåëüíîå èñïûòàíèå ðàçëè÷íûõ ñòèìóëÿòîðîâ ïðîäóêòèâíî-
ñòè â êðèòè÷åñêèå ôàçû ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñèñòåì 
îðãàíèçìà, ñâÿçàííûõ ñ ðåàëèçàöèåé õîçÿéñòâåííî ïîëåçíûõ ñâîéñòâ îñî-
áè, ïîêàçàëî, ÷òî ìàêñèìàëüíûé áèîëîãè÷åñêèé è ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò 
äàâàëî ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ ñ àäàïòîãåííûì äåéñòâèåì. Òàêèì ñâîéñò-
âîì îáëàäàþò ðàñòåíèÿ èç ñåìåéñòâà Àðàëèåâûå. Áîëåå âñåãî èññëåäîâàíî 
ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå íà ïðîäóêòèâíîñòü æèâîòíîãî ïðåïàðàòîâ èç ñà-
ìîãî ðàñïðîñòðàíåííîãî ðàñòåíèÿ ýòîãî ñåìåéñòâà — êóñòàðíèêà ýëåóòåðî-
êîêêà êîëþ÷åãî Eleutherococcus senticosus Maxim. Â ìåíüøåé ñòåïåíè óêà-
çàííîå ñâîéñòâî ïðèñóùå íåêîòîðûì äðóãèì ïðåäñòàâèòåëÿì ýòîãî ñåìåé-
ñòâà. Äðóãèå íàçâàíèÿ Eleutherococcus senticosus — ÷åðòîâ êóñò, ÷åðòîâ ïåðåö, 
ñâîáîäíîÿãîäíèê êîëþ÷èé, íåòðîííèê, «ñèáèðñêèé æåíüøåíü». Êðîìå ýëå-
óòåðîêîêêà êîëþ÷åãî, â ñåìåéñòâî Àðàëèåâûå âõîäÿò æåíüøåíü, àðàëèÿ 
ìàíü÷æóðñêàÿ, çàìàíèõà, àêàíòîïàíàêñ è äð.  

Ýëåóòåðîêîêê êîëþ÷èé øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí íà Äàëüíåì Âîñòîêå 
â Ðîññèè è â ñîñåäíèõ ñòðàíàõ (9). Íàðîäíîé ìåäèöèíå ïðîøëîãî ýëåóòå-
ðîêîêê íå èçâåñòåí. Â ÑÑÑÐ èçó÷åíèå åãî áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ íà÷à-
ëîñü â 1950-å ãîäû. Ââåäåíèþ ýëåóòåðîêîêêà êîëþ÷åãî â àðñåíàë ëå÷åáíûõ 
îáùåñòèìóëèðóþùèõ ñðåäñòâ íàóêà îáÿçàíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âûäàþùå-
ìóñÿ ðóññêîìó ó÷åíîìó Í.Â. Ëàçàðåâó (10-12) — èíèöèàòîðó è îðãàíèçàòî-
ðó èçó÷åíèÿ ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ äàëüíåâîñòî÷íûõ ðàñòåíèé, â òîì ÷èñëå 
ïðåäñòàâèòåëåé ñåìåéñòâà Àðàëèåâûå. Âåñîìóþ ëåïòó âíåñëè è åãî ó÷åíè-
êè (13-18). Ðàñòåíèå îáëàäàåò èñêëþ÷èòåëüíî ñèëüíûì àäàïòîãåííûì ýô-
ôåêòîì. Àäàïòîãåíû ôîðìèðóþò â îðãàíèçìå ñîâåðøåííî îñîáîå ñîñòîÿ-
íèå — íåñïåöèôè÷åñêè ïîâûøåííóþ ñîïðîòèâëÿåìîñòü (19). Ýòî âåñüìà 
ïîïóëÿðíûé êëàññ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ. ×àñòî èõ âñå åùå 
îòíîñÿò ê ñòèìóëÿòîðàì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, îäíàêî, ïî ìíåíèþ 
âûäàþùåãîñÿ èññëåäîâàòåëÿ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ ýëåóòåðîêîêêà è äðóãèõ 
àäàïòîãåíîâ â îðãàíèçìå È.Â. Äàðäûìîâà ñ ñîàâò. (17), òàêàÿ êëàññèôèêà-
öèÿ óñòàðåëà. Ýòè àâòîðû ïîëàãàþò, ÷òî îñíîâíîå ñâîéñòâî ýëåóòåðîêîêêà — 
âîññòàíîâëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé â ïðîöåññå æèçíåäåÿòåëüíîñòè, 
÷òî ñóùåñòâåííî îòëè÷àåò åãî îò ñòèìóëÿòîðîâ ãðóïïû ôåíàìèíà, ïèðèä-
ðîëà è äð., êîòîðûå èñòîùàþò ýíåðãåòè÷åñêèå ðåñóðñû è òåì ñàìûì ïðè 
âîçíèêíîâåíèè ïîòðåáíîñòè â òàêîâûõ îñëàáëÿþò èõ ìîáèëèçàöèþ, à âïî-
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ñëåäñòâèè âûçûâàþò äëèòåëüíûé ñïàä ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè â ðÿäå 
îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà. Ïîäîáíîãî íèêîãäà íå ïðîèñõîäèò ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ýëåóòåðîêîêêà â îïòèìàëüíûõ äîçàõ (16, 17). Ïðè ýòîì ó ýëå-
óòåðîêîêêà âåñüìà âûñîêèé òîêñè÷åñêèé ïîðîã è ñëó÷àéíàÿ ïåðåäîçèðîâ-
êà, äàæå â äåñÿòêè ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ òåðàïåâòè÷åñêîé äîçîé, íå îêàçû-
âàåò çàìåòíîãî íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ (17). 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áèáëèîãðàôèÿ ïóáëèêàöèé îá ýëåóòåðîêîêêå 
íàñ÷èòûâàåò áîëåå 2000 íàèìåíîâàíèé (îò íàó÷íûõ è íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ 
ñòàòåé äî ìîíîãðàôèé). Îïèñàíû òàêèå åãî ñâîéñòâà, êàê ïîâûøåíèå óñ-
òîé÷èâîñòè ê ïåðåãðåâàíèþ è îõëàæäåíèþ, ê óâåëè÷åííîé ìûøå÷íîé íà-
ãðóçêå, ê ãèïîêèíåçèè, ïåðåãðóçêàì ïðè öåíòðîáåæíîì óñêîðåíèè, ãèïîê-
ñèè (19-23). Îáíàðóæåí çàùèòíûé ýôôåêò ïðè òîêñè÷åñêîì âîçäåéñòâèè 
ðàçíîîáðàçíûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ (24), öåëîì ðÿäå èíôåêöèé (25), à 
òàêæå ñïîñîáíîñòü ôîðìèðîâàòü óñòîé÷èâîñòü ê ðàäèàöèîííîìó ïîðàæå-
íèþ è ïåðåâèâàåìûì îïóõîëÿì (26). Óñòàíîâëåíî ðåãóëèðóþùåå âëèÿíèå 
íà ýíåðãîîáåñïå÷åíèå ôóíêöèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íà ñèíòåç áåëêîâ è 
íóêëåèíîâûõ êèñëîò (27). 

Â ìåäèöèíå ýëåóòåðîêîêêîì èçëå÷èâàþò õðîíè÷åñêóþ óñòàëîñòü, àñ-
òåíèþ, åãî èñïîëüçóþò êàê ñðåäñòâî ñíèæåíèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåñ-
ñà (17, 28). Ïîä âëèÿíèåì ýëåóòåðîêîêêà ïîâûøàåòñÿ óìñòâåííàÿ è ôèçè-
÷åñêàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ñíèæàåòñÿ ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé (îí æå îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ïðîôèëàêòèðîâàòü îáðàçîâàíèå 
íåäîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé) (29). Ïðåïàðàòû ýëåóòåðîêîêêà ñòèìóëèðó-
þò èììóíèòåò (30, 31), îñîáåííî ïðè ãðèïïîçíûõ è ïðî÷èõ îñòðûõ ðåñïè-
ðàòîðíûõ çàáîëåâàíèÿõ, ñíèæàþò ïðîÿâëåíèå íåâðîçîâ è âåãåòî-ñîñóäèñ-
òîé äèñòîíèè, óëó÷øàþò ñàìî÷óâñòâèå, óñòðàíÿþò ÿâëåíèÿ àíîðåêñèè, ïî-
êàçàíû ïðè ãèïîòîíèè, èìïîòåíöèè, ñàõàðíîì äèàáåòå (32), êàê ñðåäñòâî 
ðåàáèëèòàöèè ïîñëå õèìèî- è ðàäèîòåðàïèè, ñòèìóëèðóþò ýìáðèîãåíåç è 
ïîñòíàòàëüíîå ðàçâèòèå ïëîäà (33-35). Îíè óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ ïðè ëå-
÷åíèè õðîíè÷åñêèõ ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé, êàê ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñðåäñòâà 
íà âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâàõ (17). Ñ èõ ïîìîùüþ ñíèæàþò ãèïîõîëåñòåðèíå-
ìèþ, îæèðåíèå, ïðîôèëàêòèðóþò èíôåêöèîííûå è âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ 
(36), ïðåïàðàòû ýëåóòåðîêîêêà ïðèíèìàþò êîñìîíàâòû. Èç íàèáîëåå ñèëü-
íûõ åãî ñâîéñòâ, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ïðèâåäåííûå âûøå ññûëêè, ñëåäóåò 
îòìåòèòü èììóíîñòèìóëèðóþùåå, àíàáîëè÷åñêîå, àêòîïðîòåêòîðíîå, ïñèõî-
ýðãè÷åñêîå, àíòèòåðàòîãåííîå, àíòèòîêñè÷åñêîå, àíòèðàäèîìèìåòè÷åñêîå, 
àíòèáëàñòîìíîå è ðÿä äðóãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, èñêëþ÷èòåëüíî 
âàæíûõ äëÿ æèâîòíîâîäñòâà. Îí óâåëè÷èâàåò ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà òêà-
íÿìè, àêòèâèçèðóåò ãëèêîëèç ñ íàêîïëåíèåì ñóáñòðàòà îêèñëåíèÿ, ïîâûøà-
åò áåëîêñèíòåçèðóþùóþ àêòèâíîñòü, óñèëèâàåò ñèíòåç òðèïòîôàíïèððàçû 
è äðóãèõ ôåðìåíòîâ, óñêîðÿåò ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè è óâåëè÷èâàåò òèòð àí-
òèòåë (36, 37). Ïîâûøåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòîâ 
ýëåóòåðîêîêêà îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïîä åãî âëèÿíèåì ðàñõîä ýíåðãåòè-
÷åñêèõ ðåñóðñîâ ñòàíîâèòñÿ áîëåå ýêîíîìè÷íûì è àêòèâèçèðóåòñÿ ñèíòåç 
ÿäåðíûõ ÐÍÊ è ÐÍÊ-ïîëèìåðàçû â ïå÷åíè (18, 19, 27). Óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ýôôåêò ýëåóòåðîêîêêà ìîæåò áûòü îïîñðåäîâàí ÷åðåç ãèïîòàëàìî-ãèïîôè-
çàðíóþ è ãèïîôèç-àäðåíàëîâóþ ñèñòåìó, â ÷àñòíîñòè ÷åðåç àêòèâàöèþ ãè-
ïîòàëàìè÷åñêèõ öåíòðîâ ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ è ïîòðåáëåíèÿ ïèùè (38, 
39). Ïîä åãî âëèÿíèåì â ñûâîðîòêå êðîâè ïîâûøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ àäå-
íîãèïîôèçàðíûõ ãîðìîíîâ — ñîìàòîòðîïíîãî è ïðîëàêòèíà, à òàêæå ïîëî-
âîãî ãîðìîíà ïðîãåñòåðîíà (40-43). Â öåëîì ïåðå÷èñëåííûå ïðîÿâëåíèÿ 
ñâîäÿòñÿ ê àêòèâàöèè ïîòåíöèàëüíûõ ðåçåðâîâ è ñòèìóëÿöèè íåñïåöèôè-
÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà â òåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, êîãäà ê íåìó ïðåäú-
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ÿâëÿþòñÿ ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ.   
Ñâîåîáðàçèå ôàðìàêîäèíàìèêè ïðåïàðàòà ýëåóòåðîêîêêà âûðàæà-

åòñÿ â òîì, ÷òî â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ ó èíòàêòíîãî æèâîòíîãî â îïòè-
ìàëüíûõ óñëîâèÿõ ñîäåðæàíèÿ, âíå êðèòè÷åñêèõ ôàç ðàçâèòèÿ èëè ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ êàêèõ-ëèáî ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì îí íå îêà-
çûâàåò çàìåòíîãî âëèÿíèÿ íà õîçÿéñòâåííî ïîëåçíûå ïðèçíàêè (17, 19). Â 
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ óñòàíîâëåíî, ÷òî åãî äåéñòâèå äîñòàòî÷íî ÷åòêî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â ïåðèîäû ðåçêèõ ïåðåñòðîåê ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (áåðå-
ìåííîñòü, ðîäû, ëàêòàöèÿ, çàâåðøåíèå ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, îêîí÷àíèå ïå-
ðåõîäà ñ ìîíî- íà ïîëèãàñòðè÷íûé òèï ïèòàíèÿ ó æâà÷íûõ è ò.ï. ñ ñîïóò-
ñòâóþùèìè ýòîìó ïåðåñòðîéêàìè íåéðîýíäîêðèííîãî ñòàòóñà). Îí òàêæå 
âåñüìà ýôôåêòèâåí ïðè âîçäåéñòâèè ñòðåññîðîâ, â ÷àñòíîñòè òåõ, êîòîðûå 
õàðàêòåðíû äëÿ èíòåíñèâíûõ òåõíîëîãèé ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêòîâ æèâîò-
íîâîäñòâà. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ñòðåññû íåãàòèâíî ñêàçûâàþòñÿ íà ïðîäóê-
òèâíîñòè æèâîòíûõ. Îñîáåííî çíà÷èòåëüíû èçäåðæêè òàêîãî ðîäà â ìîëî÷-
íîì ñêîòîâîäñòâå. Ïîä âëèÿíèåì ñòðåññîâ ñíèæàþòñÿ óäîè è êà÷åñòâî ìîëî-
êà, óâåëè÷èâàåòñÿ çàáîëåâàåìîñòü ìàñòèòîì, îñëàáëÿåòñÿ âîñïðîèçâîäèòåëü-
íàÿ ôóíêöèÿ è ò.ï. (1). Îò ñîñòîÿíèÿ âîñïðîèçâîäñòâà, êàê èçâåñòíî, ïîë-
íîñòüþ çàâèñèò ýôôåêòèâíîñòü ñåëåêöèîííî-ïëåìåííîé ðàáîòû, ìîëî÷íàÿ 
ïðîäóêòèâíîñòü è ïðîäóêòèâíîå äîëãîëåòèå, èíòåíñèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ 
æèâîòíûõ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îòðàñëè. Ñòðåññîðû îñîáåííî ïà-
ãóáíû äëÿ òåõ ñèñòåì îðãàíèçìà, êîòîðûå ïîäâåðãàþòñÿ âîçäåéñòâèþ â ïåðè-
îä ïèêà ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîçðåâàíèÿ è ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ â 
ïðîöåññå ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà. Â òàêèå ïåðèîäû äàæå íå ñëèøêîì 
ñèëüíûå òåõíîëîãè÷åñêèå ñòðåññîðû âûçûâàþò òîðìîæåíèå ïîëíîöåííîãî 
ðàçâèòèÿ (è â ïîñëåäóþùåì ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè) ðÿäà ñèñòåì îðãà-
íèçìà ó æèâîòíûõ ñ íèçêîé ñòðåññîóñòîé÷èâîñòüþ. Ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü îò-
íîñÿò ê ñëàáîíàñëåäóåìûì ïðèçíàêàì (44), è â ñòàäàõ ìîæåò íàõîäèòüñÿ äî 
50 % æèâîòíûõ ñ îòíîñèòåëüíî íèçêîé ñòðåññîóñòîé÷èâîñòüþ. Óìåíüøåíèå 
èõ âîñïðèèì÷èâîñòè ê ñòðåññîðàì íà ýòèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ñ ïîìîùüþ àäàï-
òîãåíîâ (â ÷àñòíîñòè, ýëåóòåðîêîêêà) ïîçâîëÿåò ñîîòâåòñòâóþùèì ñèñòåìàì 
áîëåå ïîëíîöåííî ôîðìèðîâàòüñÿ êàê ñòðóêòóðíî, òàê è ôóíêöèîíàëüíî.  

Ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî, ÷òî áîëüøèíñòâî îðãàíîâ è ñèñòåì îð-
ãàíèçìà â óñëîâèÿõ, íå ïðåäúÿâëÿþùèõ ê íèì ïîâûøåííûõ òðåáîâàíèé, 
ôóíêöèîíèðóþò â ñðåäíåì íà 1/3 ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è ñèñòå-
ìû, ñâÿçàííûå ñ ðåàëèçàöèåé õîçÿéñòâåííî ïîëåçíûõ ñâîéñòâ æèâîòíûõ è 
îïðåäåëÿþùèå òàêîâûå, — íå èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèëà (45). Èñïîëüçîâàíèå 
äàæå ÷àñòè ðåçåðâîâ îò îñòàâøèõñÿ 2/3 ìîæåò îáåñïå÷èòü ïîâûøåíèå ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòè òðóäà è ñíèæåíèå ñåáåñòîèìîñòè ïðîäóêöèè ïðè ïîâû-
øåíèè ïðîäóêòèâíîñòè â îòðàñëè. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ýêñïåðèìåíòû, â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ýòîãî óäàåòñÿ äîáèòüñÿ ïðè ïðèìåíåíèè ñòèìóëÿòî-
ðîâ àäàïòîãåííîé ïðèðîäû â ÷åòêî îïðåäåëåííûå ïåðèîäû æèçíè îñîáè.  

Èíòåðåñ ê ñòèìóëÿöèè ïðîäóêòèâíîñòè æèâîòíûõ ñ ïîìîùüþ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ íàñ÷èòûâàåò ìíîãèå äåñÿòèëåòèÿ. Èñïû-
òàíî îãðîìíîå ìíîæåñòâî ñðåäñòâ — îò ãîðìîíîâ, ýíòåðîñîðáåíòîâ è ïî-
âåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ äî ïðîáèîòèêîâ è àäàïòîãåíîâ, îäíàêî äî 
íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå âûáðàí îáùåïðèíÿòûé äëÿ ïðàêòèêè ïðåïàðàò è 
ìåòîä åãî ïðèìåíåíèÿ. Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ ïðè÷èí ýòîãî îñîáî ñëåäó-
åò óïîìÿíóòü ôàêò èãíîðèðîâàíèÿ èñõîäíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ 
ñòèìóëèðóåìîé ñèñòåìû è îðãàíèçìà æèâîòíîãî ïåðåä íà÷àëîì ïðèìåíå-
íèÿ ñòèìóëÿòîðîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî ñîñòîÿíèÿ îò-
âåòíàÿ ðåàêöèÿ íà ñòèìóëû ìîæåò íå òîëüêî îòñóòñòâîâàòü, èçâðàùàòüñÿ, 
íî è ïðîÿâëÿòüñÿ â ôîðìå, ïðîòèâîïîëîæíîé îæèäàåìîé (46). Êàê ñëåäñò-
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âèå, ñëîæèâøèåñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýôôåêòèâíîñòè òåõ èëè èíûõ ñòèìó-
ëÿòîðîâ ïðîäóêòèâíîñòè æèâîòíûõ ïðîòèâîðå÷èâû. Èç äðóãèõ ïðè÷èí 
íåîáõîäèìî îòìåòèòü ôðàãìåíòàðíîñòü ýêñïåðèìåíòîâ è íåïðîäîëæèòåëü-
íîñòü íàáëþäåíèé.  

Ýëåóòåðîêîêê, êàê óæå óïîìèíàëîñü, ñòèìóëèðóåò ñåêðåöèþ âàæ-
íåéøèõ ëàêòîãåííûõ ãîðìîíîâ — ñîìàòîòðîïíîãî è ïðîëàêòèíà è îäíî-
âðåìåííî ðåöèïðîêíîãî äëÿ íèõ (ïî âëèÿíèþ íà ëàêòàöèîííóþ ôóíêöèþ) 
ïîëîâîãî ãîðìîíà ïðîãåñòåðîíà. Èçâåñòíî, ÷òî ãîíàäîòðîïíûå è ïîëîâûå 
ãîðìîíû óãíåòàþò ëàêòàöèîííóþ ôóíêöèþ (7, 47). Ýòà îñîáåííîñòü âëèÿ-
íèÿ ýëåóòåðîêîêêà òðåáóåò ñïåöèôè÷åñêîãî ïîäõîäà ïðè ñòèìóëÿöèè èì 
ëàêòàöèîííîé è âîñïðîèçâîäèòåëüíîé ôóíêöèé ó æèâîòíîãî. Â ÷àñòíîñòè, 
äëÿ ñòèìóëÿöèè ïåðâîé åãî ñëåäóåò ïðèìåíÿòü íà ôîíå «ëàêòàöèîííîé 
äîìèíàíòû» â ðàííèé ïîñëåîòåëüíûé ïåðèîä, êîãäà æèâîòíîå îñîáåííî 
âîñïðèèì÷èâî ê äåéñòâèþ ñèëüíûõ ñòèìóëÿòîðîâ ëàêòàöèè — àêòèâàòîðîâ 
ñåêðåöèè ñîáñòâåííûõ ëàêòîãåííûõ ãîðìîíîâ, âûçûâàþùèõ àêòèâàöèþ ðå-
çîíàíñíîãî òèïà, à ïîòåíöèàëüíîå èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå ïðîãåñòåðîíà, 
êàê ïîêàçàëè íàøè îïûòû, â ýòèõ óñëîâèÿõ ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç óñêîðåíèå 
èíâîëþöèè ðîäîïîëîâûõ ïóòåé è èõ î÷èùåíèÿ îò ëîõèé (48). Íà ïîçäíèõ 
ñòàäèÿõ ëàêòàöèè ïðîãåñòåðîíñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå ýëåóòåðîêîêêà ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â óãíåòåíèè ëàêòàöèè è óñêîðåíèè çàïóñêà íà ñóõîñòîé (ïðåêðà-
ùåíèå äîåíèÿ ïåðåä îòåëîì). Ïîäîáíîå ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà â âûñîêèõ 
äîçàõ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ óñêîðåíèÿ çàïóñêà ó âûñîêîïðîäóêòèâíûõ 
æèâîòíûõ, ó êîòîðûõ, êàê ïðàâèëî, ïðè òàêîì ïåðåõîäå íàáëþäàþòñÿ ïðî-
áëåìû: ýëåóòåðîêîêê ïîçâîëÿåò ýêîëîãè÷åñêè áåçóïðå÷íî è áåç ïîáî÷íûõ 
ÿâëåíèé âûçâàòü ïðåêðàùåíèå ëàêòàöèè. Êðèòè÷åñêèå ôàçû ðàçâèòèÿ ñó-
ùåñòâóþò ó âñåõ âèäîâ è ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï æèâîòíûõ, è ïðåïàðàòû 
ýëåóòåðîêîêêà ìîãóò îñîáåííî óñïåøíî ñ âûñîêîé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ èñïîëüçîâàòüñÿ èìåííî â òàêèå ïåðèîäû.  

Íà ýòîé îñíîâå ðàçðàáîòàíû è çàïàòåíòîâàíû ñïîñîáû ñòèìóëÿöèè 
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïðîäóêòèâíîñòè ó ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòîâ ýëåóòåðîêîêêà êîëþ÷åãî (49-52). Èç ïðåïàðàòîâ 
íàèáîëåå ýôôåêòèâåí ñïèðòîâîé ýêñòðàêò, ìåíåå ýôôåêòèâíû îòâàðû è 
íàòèâíûé èçìåëü÷åííûé êîðåíü â âèäå ïðåìèêñà â êîíöåíòðèðîâàííûå 
êîðìà, íî è îíè ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü ýêîíîìè÷åñêè çíà÷èìûé ðåçóëüòàò.  

Òàê, èññëåäîâàíèÿ íà êîðîâàõ ÷åðíî-ïåñòðîé ïîðîäû ñ ðàçíîé êðîâ-
íîñòüþ ïî ãîëøòèíñêîé ïîðîäå ñâèäåòåëüñòâîâàëè, ÷òî ïîä âëèÿíèåì ýêñ-
òðàêòà ýëåóòåðîêîêêà, âûïàèâàåìîãî ñ âîäîé íåïîñðåäñòâåííî â ðîäèëü-
íîì îòäåëåíèè â òå÷åíèå 10 ñóò ñ äàòû îòåëà, ó 80 % îñîáåé â ñòàäå ìî-
ëî÷íàÿ ïðîäóêòèâíîñòü â öåëîì çà ëàêòàöèþ ïîâûøàåòñÿ íà 5-15 %. ×óòü 
íèæå ýôôåêò îò ïðèìåíåíèÿ èçìåëü÷åííîãî íàòèâíîãî êîðíÿ ýëåóòåðî-
êîêêà â ñìåñè ñ êîíöåíòðèðîâàííûìè êîðìàìè â îáû÷íîé äëÿ ðàöèîíà 
äîçå. Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ èñïîëüçîâàíèÿ ýëåóòåðîêîêêà ïðè ðàçíîé èñ-
õîäíîé ìîëî÷íîé ïðîäóêòèâíîñòè êîðîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàëî, ÷òî ïîä 
âëèÿíèåì ïðåïàðàòà îáëåã÷àåòñÿ ðåàëèçàöèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà æè-
âîòíîãî (41). Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó íàèáîëåå íèçêîïðîäóêòèâíûõ 
êîðîâ ïðîäóêòèâíîñòü çà ëàêòàöèþ ñòàíîâèëàñü â 1,5-2,0 ðàçà âûøå, ÷åì ó 
ñðåäíåïðîäóêòèâíûõ, òîãäà êàê ó íàèáîëåå âûñîêîïðîäóêòèâíûõ — ïðàê-
òè÷åñêè íå èçìåíÿëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó êîíòðîëüíûõ ñâåðñòíèö 
(41). Çàäåðæêà ñ íà÷àëîì âûïàèâàíèÿ ïîñëå îòåëà íà 3-5 ñóò çàìåòíî ñíè-
æàëà ýôôåêò ñòèìóëÿöèè. Â äîñòàòî÷íî òùàòåëüíî îòñåëåêòèðîâàííûõ ñòà-
äàõ îñîáè, ñðàâíèòåëüíî íèçêîïðîäóêòèâíûå â ïðåäøåñòâóþùóþ îïûòó ëàê-
òàöèþ, ïîñëå îäíîêðàòíîãî êðàòêîâðåìåííîãî ñêàðìëèâàíèÿ (âûïàèâàíèÿ) 
ïðåïàðàòîâ ýëåóòåðîêîêêà â ðàííèé ïîñëåîòåëüíûé ïåðèîä óñòîé÷èâî ïå-
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ðåõîäèëè â ðàíã ñðåäíå- è âûñîêîïðîäóêòèâíûõ (ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëüíûìè îñîáÿìè) äàæå â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñëåäóþùèõ ëàêòàöèé, êî-
ãäà æèâîòíûå óæå íå ïîëó÷àëè ïðåïàðàòîâ ýëåóòåðîêîêêà. Ó íèõ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè æèâîòíûìè îòìå÷åí ðîñò ïðîäóêòèâíîãî äîëãîëå-
òèÿ. Ñðàâíåíèå âåëè÷èíû îòâåòíîé ðåàêöèè íà ýêñòðàêò ýëåóòåðîêîêêà ó 
êîðîâ ñ ðàçíîé ñòðåññîóñòîé÷èâîñòüþ ïîêàçàëî, ÷òî ó âûñîêîóñòîé÷èâûõ 
ïðîäóêòèâíîñòü óâåëè÷èâàëàñü â ñðåäíåì íà 4,0-4,5 % îòíîñèòåëüíî êîí-
òðîëÿ è ýòî ïîâûøåíèå íå âñåãäà áûëî ñòàáèëüíûì, îäíàêî ó îñîáåé ñ 
íèçêîé ñòðåññîóñòîé÷èâîñòüþ ñòàáèëüíî îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ïðîäóê-
òèâíîñòè â ñðåäíåì íà 14 % (53). Íàèáîëåå çàìåòíî ðåàãèðîâàëè êîðîâû âî 
2-þ ëàêòàöèþ, òî åñòü äîñòàòî÷íî ìîëîäûå îñîáè ñ âûñîêîëàáèëüíîé íåðâ-
íîé ñèñòåìîé è íàèáîëüøèì ïîòåíöèàëîì ê ðàçäîþ (54). Îíè, êàê ïðàâè-
ëî, è â ïîñëåäóþùèå ëàêòàöèè, êîãäà óæå íå ïîëó÷àëè ñòèìóëÿòîðîâ, çà-
ìåòíî ïðåâîñõîäèëè êîíòðîëüíûõ ñâåðñòíèö ïî ìîëî÷íîé ïðîäóêòèâíîñòè. 
Â îïûòàõ íà êîðîâàõ àëàòàóñêîé ïîðîäû óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðâîòåëêè, ïîëó-
÷àâøèå ýëåóòåðîêîêê ïîñëå îòåëà, òàêæå ïðåâîñõîäèëè íà 4-5 % êîíòðîëü-
íûõ ñâåðñòíèö (55). Â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ Êðàéíåãî Ñåâåðà íà ìîëî÷-
íî-òîâàðíîé ôåðìå Íàðüÿí-Ìàðñêîé íàó÷íî-îïûòíîé ñòàíöèè ïî ñåëüñêî-
ìó õîçÿéñòâó ïîëó÷åíû àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû, à êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðî-
âè è îïðåäåëåíèå ïîêàçàòåëåé åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè âûÿâèëè ó ïî-
òðåáëÿâøèõ ýëåóòåðîêîêê æèâîòíûõ ïîâûøåíèå ôàãîöèòàðíîé è áàêòåðè-
öèäíîé àêòèâíîñòè ïðè ñíèæåíèè ñîäåðæàíèÿ ëåéêîöèòîâ, êîíöåíòðàöèè 
ôîñôîðà, ìî÷åâèíû è êèñëîòíîé åìêîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (56). 

Â âûñîêîïðîäóêòèâíûõ ñòàäàõ (ñ óäîÿìè ìîëîêà 8-9 òûñ. êã çà ëàê-
òàöèþ) ðåàêöèÿ íà ýëåóòåðîêîêê áûëà ñîïîñòàâèìî íèæå, ÷åì ó ñðåäíå-
ïðîäóêòèâíûõ äëÿ èçó÷àåìîãî ðåãèîíà. Ó ñðàâíèòåëüíî íèçêîïðîäóêòèâ-
íûõ æèâîòíûõ â ñòàäå íàäîè çà ëàêòàöèþ ïîâûøàëèñü â ñðåäíåì íà 3-5 %, 
à ó íàèáîëåå âûñîêîïðîäóêòèâíûõ çàìåòíûõ èçìåíåíèé íå îòìå÷àëè. 

Â âûñîêîïðîäóêòèâíûõ ñòàäàõ ÷àñòî ðåãèñòðèðóåòñÿ ïîíèæåííûé 
âûõîä òåëÿò. Êðîìå òîãî, äëÿ òàêèõ æèâîòíûõ õàðàêòåðåí âåñüìà äëèòåëü-
íûé ñåðâèñ-ïåðèîä. Îäíîêðàòíîå ñêàðìëèâàíèå ïîðîøêà èç êîðíÿ ýëåóòå-
ðîêîêêà â ðîäèëüíîì îòäåëåíèè çà 3-7 ñóò äî ïðåäïîëàãàåìîãî îòåëà, à òàê-
æå â òå÷åíèå 5-10 ñóò ïîñëå îòåëà âûçûâàëè íåáîëüøîå ñîêðàùåíèå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè ñåðâèñ-ïåðèîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ïîêàçàòåëè 
âîñïðîèçâîäèòåëüíîé ôóíêöèè ó âûñîêîïðîäóêòèâíûõ êîðîâ ñóùåñòâåííî 
âîçðàñòàëè ïðè ñî÷åòàíèè ïîðîøêà èç êîðíÿ ýëåóòåðîêîêêà ñ öåëëþëîçîëè-
òè÷åñêèì ïðåïàðàòîì öåëëîáàêòåðèíîì, îáëåã÷àþùèì ëèçèñ îáîëî÷åê ðàñ-
òèòåëüíûõ êëåòîê ïðè ïîòðåáëåíèè ãðóáûõ êîðìîâ, â òîì ÷èñëå ýëåóòåðî-
êîêêà. Ïî äàííûì Ò.À. Ëÿïóñòèíîé (18), ìîëîäíÿê îò êîðîâ, ïîëó÷àâøèõ 
ïðåïàðàòû ýëåóòåðîêîêêà, îáëàäàë ïîâûøåííîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ. Ó áû-
êîâ-ïðîèçâîäèòåëåé ýêñòðàêò ýëåóòåðîêîêêà óâåëè÷èâàë îáúåì ýÿêóëÿòà, àê-
òèâíîñòü ñïåðìèåâ, èõ êðèîðåçèñòåíòíîñòü è îïëîäîòâîðÿþùóþ ñïîñîá-
íîñòü (18, 57). 

Ñêàðìëèâàíèå 4-4,5-ìåñÿ÷íûì òåëÿòàì ÷åðíî-ïåñòðîé ãîëøòèíèçè-
ðîâàííîé ïîðîäû (âîçðàñò, êîãäà òåëÿòàì ìîëî÷íûõ ïîðîä îòìåíÿþò âû-
ïàèâàíèå ìîëî÷íîãî îáðàòà èëè ìîëîêîçàìåíèòåëåé, òî åñòü â ïåðèîä çà-
âåðøåíèÿ ïåðåõîäà ñ ìîíîãàñòðè÷íîãî íà ïîëèãàñòðè÷íûé òèï ïèòàíèÿ) 
èçìåëü÷åííîãî êîðíÿ â ñìåñè ñ öåëëþëîçîëèòè÷åñêèì ïðîáèîòèêîì öåë-
ëîáàêòåðèíîì è êîíöåíòðàòàìè â òå÷åíèå 20 ñóò (ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëî-
âèÿõ) ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ ñðåäíåñóòî÷íûõ ïðèðîñòîâ æèâîé ìàññû 
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì âïëîòü äî 18-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà, â êîòîðîì 
òàêèå îñîáè ïî æèâîé ìàññå ïðåâîñõîäèëè êîíòðîëüíûõ ñâåðñòíèêîâ íà 
4,0-4,5 % (58). Ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå íà ñêîðîñòü ðîñòà ó òåëÿò îêàçû-
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âàë è ýëåóòåðîêîêêîâûé øðîò — îòõîäû îò ïåðåðàáîòêè êîðíÿ ïðè ïîëó-
÷åíèè ñïèðòîâîãî ýêñòðàêòà íà õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêèõ çàâîäàõ. Â ñâÿ-
çè ñ ïëîõîé ïîåäàåìîñòüþ â ÷èñòîì âèäå øðîò ñëåäóåò ñêàðìëèâàòü â äâà 
ïðèåìà â ñìåñè ñ êîíöåíòðàòàìè. Ýôôåêòèâíàÿ äîçà ó ýëåóòåðîêîêêîâîãî 
øðîòà â 5 ðàç âûøå, ÷åì ó íàòèâíîãî êîðíÿ, ïðè ýòîì ïî âëèÿíèþ íà ñêî-
ðîñòü ðîñòà îí ïðàêòè÷åñêè íå óñòóïàë êîðíþ. Ýòîò ôàêò äàåò îñíîâàíèå 
çàäóìàòüñÿ îá èñïîëüçîâàíèè îòõîäîâ îò ïåðåðàáîòêè íåêîòîðûõ ëåêàðñò-
âåííûõ ðàñòåíèé â êà÷åñòâå êîðìîâûõ ïðåìèêñîâ.   

Ýêñòðàêò ýëåóòåðîêîêêà âåñüìà ñóùåñòâåííî ïîâûøàë ìîëî÷íóþ ïðî-
äóêòèâíîñòü ó êîç: ïðè ñêàðìëèâàíèè â ðàííèé ïîñëåîêîòíûé ïåðèîä — íà 
5-15 % çà ëàêòàöèþ, íà ñòàäèè åå çàâåðøåíèÿ — íà 8-20 % (40). Íåñìîòðÿ 
íà ñòèìóëÿöèþ ñåêðåöèè ïîëîâîãî ãîðìîíà, ýëåóòåðîêîêê íå ïîäàâëÿë ìî-
ëî÷íóþ ïðîäóêòèâíîñòü íà ñïàäå ëàêòàöèè ó êîç, ïî-âèäèìîìó, â ñâÿçè ñ 
ÿðêî âûðàæåííîé ñåçîííîñòüþ â èõ ïîëîâûõ öèêëàõ. 

Â ñðåäíåì ñóòî÷íàÿ äîçà ñïèðòîâîãî ýêñòðàêòà ýëåóòåðîêîêêà, êîòî-
ðûé ñêàðìëèâàþò èëè âûïàèâàþò ñ âîäîé êîðîâàì, òåëÿòàì, áûêàì-ïðî-
èçâîäèòåëÿì, êîçàì, â ðàñ÷åòå íà 1 êã æèâîé ìàññû æèâîòíîãî ñîñòàâëÿåò 
0,1 ìë/êã, èçìåëü÷åííîãî êîðíÿ — 0,2 ã/êã, ýëåóòåðîêîêêîâîãî øðîòà — 
1,0 ã/êã è öåëëîáàêòåðèíà ïî 0,02 ã/êã. Ó ìîíîãàñòðè÷íûõ æèâîòíûõ (ñâè-
íüè, ïòèöà) ýëåóòåðîêîêê ýôôåêòèâåí â âèäå ýêñòðàêòîâ (ñïèðòîâîãî, âîä-
íîãî), òîãäà êàê ñêàðìëèâàíèå íàòèâíîãî èçìåëü÷åííîãî êîðíÿ â ñî÷åòàíèè 
ñ öåëëþëîçîëèòè÷åñêèìè ïðîáèîòèêàìè çíà÷èòåëüíî ìåíåå ýôôåêòèâíî. 

Â ñâèíîâîä÷åñêîì êîìïëåêñå, ãäå ïðèìåíÿëàñü ïðîìûøëåííàÿ èí-
òåíñèâíàÿ òåõíîëîãèÿ âûðàùèâàíèÿ, îäíà èç îñîáåííîñòåé êîòîðîé çà-
êëþ÷àåòñÿ â îãðàíè÷åíèè ïåðåäâèæåíèé ñâèíîìàòêè ïîñëå îïîðîñà, âû-
çûâàþùåì èììîáèëèçàöèîííûé ñòðåññ, ÷ðåâàòûé ÿâëåíèÿìè ãèïî- è àãà-
ëàêòèé, æèâîòíûì ñêàðìëèâàëè ýêñòðàêò ýëåóòåðîêîêêà â ñîñòàâå âëàæíûõ 
êîðìîâûõ ìåøàíîê â òå÷åíèå 10-15 ñóò ñ äàòû îïîðîñà. Â ðåçóëüòàòå îòìå-
÷àëè ïîâûøåíèå ìîëî÷íîñòè ñâèíîìàòîê â ñðåäíåì íà 6 %, ñîõðàííîñòè 
ïîðîñÿò-ñîñóíîâ — íà 4-5 %; ñëó÷àåâ ãèïî- è àãàëàêòèè íå îòìå÷àëè (54). 
Êàê è ó êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, îïòèìàëüíàÿ äîçà ñïèðòîâîãî ýêñòðàêòà 
ñîñòàâëÿëà îêîëî 0,1 ìë/êã æèâîé ìàññû, âîäíîãî îòâàðà — 0,2-0,3 ìë/êã 
(54). Ïîðîñÿòà-ñîñóíû, ïîëó÷àâøèå ñ ïîäêîðìêîé ýêñòðàêò ýëåóòåðîêîê-
êà â ñóòî÷íîé äîçå 1,0 ìë/ãîë. â òå÷åíèå 8 ñóò äî ðàííåãî îòúåìà, â 26-
ñóòî÷íîì âîçðàñòå (ñðîê ðàííåãî îòúåìà) ïî æèâîé ìàññå ïðè îòúåìå ïðå-
âîñõîäèëè êîíòðîëüíûõ â ñðåäíåì íà 11 %, ïîëó÷àâøèå ïðåïàðàò 8 ñóò äî 
è 8 ñóò ïîñëå îòúåìà — íà 15 %, ïðè÷åì îòõîä ó íèõ áûë íà 5-7 % íèæå, 
÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (54).  

Ýêñòðàêò è îòâàð êîðíÿ ýëåóòåðîêîêêà ñòèìóëèðîâàë ÿéöåíîñêîñòü 
ó êóð, îñîáåííî ó êóð ìÿñíûõ ïîðîä — êîðíèøåé è ïëèìóòðîêîâ (50, 59), 
ãóñåé, èíäþêîâ (18, 59), ñíèæàë ðàñõîä êîðìîâûõ åäèíèö íà îáðàçîâàíèå 
îäíîãî ÿéöà è ïðèðîñò æèâîé ìàññû, ïîâûøàë ñêîðîñòü ðîñòà è ñîõðàí-
íîñòü öûïëÿò, èíäþøàò è êóð-ìîëîäîê (18, 51). Ó ïåòóõîâ, ãóñàêîâ è èí-
äþêîâ ïîä âëèÿíèåì ýëåóòåðîêîêêà îáúåì ýÿêóëÿòà, ñîäåðæàíèå â íåì 
ñïåðìàòîçîèäîâ è îïëîäîòâîðÿþùàÿ ñïîñîáíîñòü ñåìåíè óâåëè÷èâàëèñü. Ó 
êóð, ãóñûíü è èíäååê, êîòîðûì ñêàðìëèâàëè ïðåïàðàòû ýëåóòåðîêîêêà, 
âûâîäèìîñòü ìîëîäíÿêà èç ïîëó÷åííûõ îò íèõ ÿèö âîçðàñòàëà, à öûïëÿòà 
îò òàêèõ ìàòåðåé îáëàäàëè ïîâûøåííîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ (öèò. ïî 18). 
Òàê, ó êóð, ïîëó÷àâøèõ ýêñòðàêò ýëåóòåðîêîêêà, çàòðàòû êîðìà íà îáðàçî-
âàíèå 10 ÿèö ñîñòàâèëè 2,36±0,27 êîðì. åä. è 5990 êêàë îáìåííîé ýíåð-
ãèè, ó êîíòðîëüíûõ — ñîîòâåòñòâåííî 2,85±0,37 êîðì. åä. è 7003 êêàë, æè-
âàÿ ìàññà áûëà íà 4,49 % âûøå, ÷åì â êîíòðîëå. Ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðà-
òîâ ýëåóòåðîêîêêà óñèëèâàëàñü ïîëîâàÿ àêòèâíîñòü ó ïåòóõîâ è ïîâûøà-
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ëàñü îïëîäîòâîðÿåìîñòü ÿèö (18). Òî, ÷òî ýëåóòåðîêîêê ïðîÿâëÿåò áèîëî-
ãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü â ïåðèîäû ïðåäúÿâëåíèÿ ê îðãàíèçìó ïîâûøåííûõ 
òðåáîâàíèé, ïðîäåìîíñòðèðîâàíî íà ôåðìå ÿïîíñêèõ ïåðåïåëîâ â Ãàìáóð-
ãå (Ãåðìàíèÿ) â óñëîâèÿõ, ïðàêòè÷åñêè èäåàëüíûõ äëÿ ïòèöû (19). Çäåñü 
ýëåóòåðîêîêê îêàçàëñÿ íåýôôåêòèâíûì â êà÷åñòâå ñòèìóëÿòîðà ÿéöåíîñ-
êîñòè, îäíàêî â ïåðèîä ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè (ìèêîïëàçìîç), êîãäà 
ÿéöåíîñêîñòü ïåðåïåëîâ ðåçêî óïàëà, â ïîëó÷àâøåé ýëåóòåðîêîêê ãðóïïå 
(â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíîé) ïðîäóêòèâíîñòü áûñòðî âîññòàíîâèëàñü è óâå-
ëè÷èëàñü ïîåäàåìîñòü êîðìîâ. Ïðè ââåäåíèè ýëåóòåðîêîêêà â ðàöèîí êóð 
è öûïëÿò ÿè÷íûõ êðîññîâ äîõîä îò ïðèìåíåíèÿ ñîñòàâèë îêîëî 2,5 ð. íà 
1 ð. çàòðàò, â ñëó÷àå êóð ìÿñíûõ ïîðîä — áîëåå 25 ð. (50).  

Ýëåóòåðîêîêê — âûñîêîýôôåêòèâíûé ñòèìóëÿòîð â ïóøíîì çâå-
ðîâîäñòâå è ïàíòîâîì îëåíåâîäñòâå (ïðè ïðèìåíåíèè â îïðåäåëåííûå ïå-
ðèîäû æèçíè æèâîòíîãî). Ó íîðîê ïîä âëèÿíèåì åãî ïðåïàðàòîâ (ýêñ-
òðàêòà — â äîçå 0,5 ìë/ãîë., ïîðîøêà èç ëèñòüåâ — 2 ã/ãîë.), ñêàðìëèâàå-
ìûõ â ïåðèîä áåðåìåííîñòè, íà 3,8 % óâåëè÷èâàëîñü ÷èñëî ùåíÿò, èõ 
æèâàÿ ìàññà ïðè ðîæäåíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì âîçðàñòàëà íà 10-
24 %, íà 21-å ñóò æèçíè — íà 11 %. Ïðè ïîòðåáëåíèè ýëåóòåðîêîêêà ñàì-
öàìè â ïåðèîä ãîíà óìåíüøàëàñü åãî ïðîäîëæèòåëüíîñòü ó ñàìöîâ è ñàìîê 
ïðè ïîâûøåíèè îïëîäîòâîðÿåìîñòè ïîñëåäíèõ. Ìàññà øêóðîê ó ìîëîäíÿêà, 
ïîëó÷àâøåãî ïîñëå îòúåìà îò ìàòîê â âèäå ïîäêîðìêè åæåñóòî÷íî ýêñòðàêò 
(1,0-1,5 ìë/êã æèâîé ìàññû) èëè ïîðîøîê ëèñòüåâ (2 ã/êã æèâîé ìàññû) 
áûëà íà 5-7 % áîëüøå è èõ ðåàëèçàöèîííàÿ ñòîèìîñòü, ñîîòâåòñòâåííî, 
âûøå. Çíà÷èòåëüíûé ýôôåêò îòìå÷àëè ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòîâ ýëå-
óòåðîêîêêà â íà÷àëå ðåïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà ó ÷åðíî-áóðûõ ëèñèö. Èç 
10 ñàìîê â îïûòíîé ãðóïïå ïîñëå 18 ïîêðûòèé ïëîäîòâîðíûìè îêàçàëèñü 
9, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé — òîëüêî 6. Áåðåìåííîñòü â îïûòå äëèëàñü 
51,0, â êîíòðîëå — 51,8 ñóò, ïëîäîâèòîñòü ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 44,0 
è 35,2 %, ãîí ó ñàìîê ïðîäîëæàëñÿ ñîîòâåòñòâåííî 29 è 51 ñóò. Èç 32 ñà-
ìîê â îïûòíîé ãðóïïå áåðåìåííûìè îêàçàëèñü 30, èëè 93,8 %, èç 27 êîí-
òðîëüíûõ îñîáåé — 20, èëè 74,0 %. Îò ñàìêè èç îïûòíîé ãðóïïû â ñðåä-
íåì ïîëó÷èëè 7,2 ùåíêà, èç êîíòðîëüíîé — 4,9 (èëè íà 47,5 % ìåíüøå); 
ñðåäíèé ïîêàçàòåëü äåëîâîãî âûõîäà ùåíêîâ ðàâíÿëñÿ ñîîòâåòñòâåííî 4,3 
è 2,8 ãîë. (18). Äîõîä îò ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ ýëåóòåðîêîêêà â ïóøíîì 
çâåðîâîäñòâå ñîñòàâëÿåò îêîëî 30 ð. íà 1 ð. çàòðàò. Îëåíè â ïåðèîä ñáðà-
ñûâàíèÿ ñòàðûõ ðîãîâ îõîòíî ïîåäàþò ñòåáëè êóñòàðíèêà ýëåóòåðîêîêêà, 
íåñìîòðÿ íà òîíêèå îñòðûå øèïû (öèò. ïî 18). Â ãîä, ïðåäøåñòâóþùèé 
ýêñïåðèìåíòó, ó îñîáåé 6-ëåòíåãî âîçðàñòà, èìåâøèõ æèâóþ ìàññó 99,6 êã, 
ñðåäíÿÿ ìàññà ïàíòîâ ñîñòàâèëà 1091 è 1087 ã (ñîîòâåòñòâåííî îïûòíàÿ è 
êîíòðîëüíàÿ ãðóïïû äî íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà). Âåñíîé â ïåðèîä áîëåå èí-
òåíñèâíîãî ðîñòà äîáàâëåíèå îëåíÿì èç îïûòíîé ãðóïïû ïîðîøêà èç êîð-
íåé è ëèñòüåâ ýëåóòåðîêîêêà (30 ã/ãîë.) â êîíöåíòðèðîâàííûå êîðìà âû-
çûâàëî ïîâûøåíèå æèâîé ìàññû â ñðåäíåì íà 24 êã/ãîë. ïî ñðàâíåíèþ ñ 
êîíòðîëåì. Åæåäíåâíûé ïðèðîñò ìàññû ïàíòîâ ó îñîáåé èç ïåðâîé ãðóïïû 
ðàâíÿëñÿ 7,10 ã, èç âòîðîé — 6,75 ã. Ìàññà ïàíòîâ ïðè ñúåìêå (â ñûðîì 
âèäå) ó ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò ýëåóòåðîêîêêà æèâîòíûõ äîñòèãàëà 1176,0 ã, 
ó íå ïîëó÷àâøèõ — 1020,0 ã; ñóõàÿ ìàññà ïàíòîâ ó ïåðâûõ îêàçàëàñü â 
ñðåäíåì íà 38 ã áîëüøå, ÷åì ó âòîðûõ (öèò. ïî 18). 

Ñòèìóëèðóþùèì âëèÿíèåì íà ïðîäóêòèâíîñòü æèâîòíûõ îáëàäàåò 
òàêæå àðàëèÿ ìàíü÷æóðñêàÿ, àêàíòîïàíàêñ. Ýôôåêòèâíîñòü èõ ñðàâíèòåëüíî 
íèæå, ÷åì ó ýëåóòåðîêîêêà, ðàñïðîñòðàíåííîñòü â ïðèðîäå ìåíüøå è ñòå-
ïåíü èçó÷åííîñòè ïðèìåíåíèÿ â æèâîòíîâîäñòâå íåâåëèêà.   

Èñïîëüçîâàíèå ýëåóòåðîêîêêà â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêîãî ñòèìóëÿòî-
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ðà, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ýôôåêòèâíî òîëüêî â îïðåäåëåííûå ïåðèîäû æèç-
íè æèâîòíîãî (ïåðåõîäíûå, èëè êðèòè÷åñêèå, ôàçû ðàçâèòèÿ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ñèñòåì, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàëèçàöèè ïðîäóêòèâíûõ ïðèçíàêîâ). Ïî-
ñêîëüêó òàêèå ïåðèîäû íå ñëèøêîì äëèòåëüíû, òðåáóåòñÿ ñðàâíèòåëüíî 
êðàòêîñðî÷íîå ïðèìåíåíèå ñòèìóëÿòîðà, ÷òî ñàìî ïî ñåáå ìîæåò ñ÷èòàòü-
ñÿ ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì êàê â ýêîíîìè÷åñêîì, òàê è â òåõíîëîãè÷å-
ñêîì îòíîøåíèè. Îäíàêî ïðåïàðàò, èñïîëüçóåìûé áåç ó÷åòà ñîñòîÿíèÿ ñòè-
ìóëèðóåìûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, äàåò íåïðîäîëæèòåëüíûé è ÷àñòî 
íåâûðàçèòåëüíûé ýôôåêò (60), ÷òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé íå òîëüêî íåîäíî-
çíà÷íîñòè â íàó÷íûõ îöåíêàõ ðåçóëüòàòîâ, íî è îòñóòñòâèÿ äîëæíîãî âíè-
ìàíèÿ ê ýëåóòåðîêîêêó ñî ñòîðîíû çîîòåõíè÷åñêèõ è âåòåðèíàðíûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ. Â òî æå âðåìÿ ïðè íàäëåæàùåì ðåæèìå øèðîêîå ââåäåíèå ïðåïàðà-
òîâ ýëåóòåðîêîêêà êîëþ÷åãî íå òîëüêî â ëå÷åáíóþ ïðàêòèêó, íî è â òåõíî-
ëîãè÷åñêèå ñõåìû ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêòîâ æèâîòíîâîäñòâà ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì (61). Â îòëè÷èå îò æåíüøåíÿ, êîòîðûé îòíîñèòñÿ 
ê ðåäêèì ðåëèêòîâûì ðàñòåíèÿì, ó ýëåóòåðîêîêêà êîëþ÷åãî ÷èñëåííîñòü 
ïîïóëÿöèè â ìåñòàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ äîñòàòî÷íî âûñîêà. Òàê, îòäåëüíûå 
ó÷àñòêè ãóñòûõ çàðîñëåé â òàéãå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ çàíèìàþò â ñóììå îêî-
ëî 4 ìëí ãà, â Ïðèìîðñêîì êðàå — îêîëî 10 ìëí ãà (9, 62), ÷òî ïðè ùàäÿ-
ùèõ çàãîòîâêàõ ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü â ãîä äî 2 òûñ. ò êîðíåé è êîðíåâèù 
áåç îïàñåíèé ïîäîðâàòü åñòåñòâåííóþ ñûðüåâóþ áàçó ýòîãî ñàìîâîñïðîèç-
âîäÿùåãîñÿ ðàñòåíèÿ (ïîòðåáíîñòè îòå÷åñòâåííîãî õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷å-
ñêîãî ïðîèçâîäñòâà â ãîä ñîñòàâëÿþò îêîëî 700 ò). Ðàñòåíèå ëåãêî êóëüòè-
âèðóåòñÿ çà ïðåäåëàìè Äàëüíåãî Âîñòîêà, â ÷àñòíîñòè îíî ïîëíîöåííî 
ðàçâèâàåòñÿ íà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè è Óêðàèíû (íà øèðîòå îò Âîëî-
ãäû äî Êèåâà), ðàñòåò â îòêðûòîì ãðóíòå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì è Êèåâ-
ñêîì áîòàíè÷åñêèõ ñàäàõ, íà øèðîòå Âîðîíåæà è â Áåëîðóññèè, åãî ðàçâî-
äÿò íà ÷àñòíûõ ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ â Êðàñíîäàðñêîì êðàå, ãäå òðåáóåòñÿ 
äîïîëíèòåëüíûé óõîä â æàðêîå âðåìÿ. Â ïðèðîäå ýëåóòåðîêîêê ðàçìíîæàåò-
ñÿ êîðíÿìè è êîðíåâèùàìè, î÷åíü ðåäêî ñåìåíàìè (îíè èìåþò íåçðåëûé 
çàðîäûø). Äëÿ çàêëàäêè ïëàíòàöèé èñïîëüçóþò îòâîäêè ñ êîðíÿìè, ïîëó-
÷àþò ðîñòêè èç ÷åðåíêîâ, ïî÷åê, ñåìÿí ïîñëå èíêóáèðîâàíèÿ â ðàñòâîðå 
ãèááåðåëëîâîé êèñëîòû è íåêîòîðûõ äðóãèõ ïîäãîòîâèòåëüíûõ ïðîöåäóð. 
Ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ìåðèñòåìíîé êóëüòóðû. Íà 
íàäëåæàùåì àãðîôîíå ïðè ïîñàäêå îòâîäêàìè ñ êîðíÿìè ÷åðåç 3 ãîäà ñ 1 ãà 
ìîæíî ïîëó÷àòü îò 3 äî 5 ò êîðíåé è êîðíåâèù (9). Ýòîãî, êàê ïîêàçûâàþò 
ðàñ÷åòû, äîñòàòî÷íî äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ãîäîâîé ïîòðåáíîñòè îêîëî 3 òûñ. 
ëàêòèðóþùèõ êîðîâ èëè 6 òûñ. ëàêòèðóþùèõ ñâèíîìàòîê, 10 òûñ. òåëÿò äî 
6-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà èëè 20 òûñ. ïîðîñÿò-îòúåìûøåé, îêîëî 0,5 ìëí êóð 
èëè 2 ìëí öûïëÿò äî 1-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà. Êóñòàðíèê ðàñòåò äåñÿòêè ëåò.  

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû âñå æå îòìå÷àåòñÿ íåêîòî-
ðîå ïîâûøåíèå èíòåðåñà ê èñïîëüçîâàíèþ ïðåïàðàòîâ ýëåóòåðîêîêêà äëÿ 
ñòèìóëÿöèè ïðîäóêòèâíîñòè æèâîòíûõ, â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ æóðíàëàõ 
(«Æèâîòíîâîäñòâî Ðîññèè», 2008-2010 ãîäû è äð.) ðàçìåùàþòñÿ ðåêëàìíûå 
ïðåäëîæåíèÿ ñïèðòîâîãî ýêñòðàêòà è èçìåëü÷åííîãî êîðíÿ ýëåóòåðîêîêêà. 
Ïðè ýòîì ïîä âèäîì íàòóðàëüíîãî êîðíÿ è ïî åãî öåíå ÷àñòî ïðîèçâîäÿòñÿ 
ñóððîãàòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èçìåëü÷åííûå ïðèêîðíåâûå ó÷àñòêè 
ñòåáëåé èëè êîðíè, çàãîòîâëåííûå â íåíàäëåæàùèé ñåçîí. Ïî ñóùåñòâóþ-
ùåìó ÃÎÑÒó, êîðíè ñîáèðàþò ëèáî ïîçäíåé îñåíüþ ïîñëå îêîí÷àíèÿ âå-
ãåòàöèè, ëèáî ðàííåé âåñíîé äî åå íà÷àëà (ëåòîì êîðíè ñîäåðæàò ìàëî äåé-
ñòâóþùåãî âåùåñòâà — ýëåóòåðîçèäîâ). Ïðè ôàëüñèôèêàöèè ïðàêòèêóþò 
ïîäìåøèâàíèå â èçìåëü÷åííûé êîðåíü äðåâåñèíû äðóãèõ ðàñòåíèé. Ñóùå-
ñòâóþò òåñòû íà ïîäëèííîñòü ïðåïàðàòîâ èç êîðíåé ýëåóòåðîêîêêà (63), íî 
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â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ïðîâîäèìûé êà÷åñòâåííûé àíàëèç ñòàíîâèòñÿ íåäîñòà-
òî÷íî äîñòîâåðíûì.   

Òàêèì îáðàçîì, ýëåóòåðîêîêê êîëþ÷èé Eleutherococcus senticosus 
Maxim. êàê áèîëîãè÷åñêèé àäàïòîãåí ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â æèâîòíîâîä-
ñòâå (êðóïíûé è ìåëêèé ðîãàòûé ñêîò, ñâèíüè), ïòèöåâîäñòâå (êóðû, óòêè, 
ãóñè, ïåðåïåëà), ïóøíîì çâåðîâîäñòâå, ïàíòîâîì îëåíåâîäñòâå äëÿ óñèëåíèÿ 
æèçíåñïîñîáíîñòè è óâåëè÷åíèÿ ïðîäóêòèâíîñòè îñîáåé, ïîâûøåíèÿ ñòå-
ïåíè ðåàëèçàöèè èõ ãåíåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Îäíàêî åãî ýôôåêòèâíîñòü 
íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ ëèøü ïðè êðàòêîñðî÷íîì ïðèìåíåíèè â îïðåäåëåí-
íûå, òàê íàçûâàåìûå êðèòè÷åñêèå ïåðèîäû îíòîãåíåçà, êîãäà ïðîèñõîäèò 
ñòàíîâëåíèå ôóíêöèé, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàëèçàöèè àäàïòèâíûõ è ïðîäóêòèâ-
íûõ êà÷åñòâ. Ïîäîáíàÿ îãðàíè÷åííîñòü ýôôåêòèâíîãî ïåðèîäà ê òîìó æå 
ïîâûøàåò òåõíîëîãè÷íîñòü è ýêîíîìè÷íîñòü ïðîöåäóðû ñòèìóëÿöèè, êîòî-
ðàÿ âåñüìà ïðîñòà è íå òðåáóåò ñóùåñòâåííûõ çàòðàò òðóäà (îñîáåííî ïðè 
íàëàæåííîì öåíòðàëèçîâàííîì ïðîèçâîäñòâå êîìáèêîðìîâ ñ ïðåïàðàòàìè 
ýëåóòåðîêîêêà â êà÷åñòâå ïðåìèêñîâ). Ðåçóëüòàò îò ñêàðìëèâàíèÿ æâà÷íûì 
æèâîòíûì èçìåëü÷åííîãî êîðíÿ ýëåóòåðîêîêêà â ñî÷åòàíèè ñ êîíöåíòðà-
òàìè ñóùåñòâåííî âûøå ïðè äîáàâëåíèè â òàêèå ñìåñè öåëëþëîçîëèòè÷å-
ñêèõ ïðîáèîòèêîâ (öåëëîáàêòåðèí èëè öåëëîâèðèäèí). Äîõîäû îò ïðè-
ìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ ýëåóòåðîêîêêà ñîñòàâëÿþò ó ðàçíûõ âèäîâ è ïîëîâîç-
ðàñòíûõ ãðóïï æèâîòíûõ îò 3 äî 30 ð. è áîëåå íà 1 ð. ñòîèìîñòè èçðàñõî-
äîâàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðè ùàäÿùèõ çàãîòîâêàõ ýëåóòåðîêîêêà îòäåëÿåòñÿ 
è èñïîëüçóåòñÿ îäíà ïîëîâèíà êóñòà, à èç âòîðîé â äàëüíåéøåì ðàçâèâàåò-
ñÿ ïîëíîöåííîå ðàñòåíèå. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó çàêëàäêè ïëàí-
òàöèè ýëåóòåðîêîêêà êîëþ÷åãî â õîçÿéñòâàõ. 
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A STRATEGY FOR APPLICATION OF ADAPTOGENÅS  

AS STIMULATORS OF PRODUCTIVITY IN AGRICULTURAL ANIMALS 
 

B.I. Protasov, I.I. Komissarov 
 

S u m m a r y  
 

In postnatal ontogenesis, there are definite physiological periods, when certain functional 
systems are changing significantly, and a susceptibility of animals not only to the negative factors, 
but also to stimulating agents becomes extremely high, so the use of stimulators leads to the more 
prolonged positive results with high economic efficiency. An application of such stimulating agents is 
proven to promote the realization of genetic potential of animal productivity. Of the known dietary 
supplements, a tincture of Eleutherococcus senticosus Maxsim with adaptogenic activity is the most 
effective. To rise a viability of young and adult individuals, as well as productive and reproductive 
traits in cattle and small ruminants, pigs, poultry (chickens, ducks, quail), deer, and also in the fur 
farming, a short-term feeding with Eleutherococcus senticosus tincture or powdered roots should be 
used at definite «critical» periods in ontogenesis.  


