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Применение промышленных технологий в птицеводстве сопряжено с различными стрес-
сами, что ведет к снижению продуктивности и репродуктивных качеств у цыплят, родительского 
стада и несушек. В птицеводстве (и животноводстве в целом) различают четыре основных типа 
стрессов: технологические, средовые, кормленческие и внутренние/биологические. Растущий 
объем доказательств свидетельствует о том, что на клеточном уровне большинство стрессов пти-
цы обусловлено окислительным стрессом вследствие избытка свободных радикалов или недоста-
точной антиоксидантной защиты. Концепция борьбы со стрессами на уровне витагенов, возникшая 
в медицине в результате исследований молекулярных механизмов стресса и адаптации, была 
успешно перенесена в птицеводство и свиноводство, где регулирование активности витагенов с по-
мощью кормовых добавок по существу представляет собой инновационный подход к обеспечению 
полной реализации потенциала организма для адаптации к стрессу. Цель нашего исследования за-
ключалась в выяснении того, может ли выпаивание витаген-регулирующей антиоксидантной смеси 
(Magic Antistress Mix/PerforMax, «Feed-Food Ltd», Великобритания) с питьевой водой улучшать 
продуктивность бройлеров в стрессовых условиях промышленного производства. Широкомас-
штабный производственный опыт проводили на птицефабрике в специальном корпусе, спроектиро-
ванном и оборудованном для экспериментальных испытаний с еженедельным учетом параметров 
роста (АО «Продо Тюменский бройлер», Тюменская обл., Россия). Цыплят (12400 гол.) кросса 
Arbor Acres («Aviagen Group», США) в возрасте 1 сут разделили на две равные группы с четырь-
мя повторностями в каждой, посадили в птичник и выращивали до 35-суточного возраста. Полу-
ченные результаты подтвердили, что использование витаген-регулирующей смеси с питьевой 
водой может улучшить показатели роста и развития цыплят, в том числе достоверно — конвер-
сию корма (соотношение его затрат к приросту живой массы — 1,50 против 1,56 в контроле), и 
повысить эффективность вакцинации, увеличив ее индекс на 40 %.  

 

Ключевые слова: цыплята, витагены, стресс, кормление. 
 

Различные стрессы в птицеводстве приводят к снижению продук-
тивных и репродуктивных характеристик растущих цыплят-бройлеров, кур 
родительского стада и промышленных несушек. Доместикация и генетиче-
ский отбор на скорость роста, улучшение конверсии корма и повышение 
массы сделали домашнюю птицу (включая бройлеров и индеек) особенно 
восприимчивой к окислительному стрессу (1). Физиологически стресс связан 
с отклонением от оптимальных внутренних и внешних условий среды. За 
восстановление гомеостаза ответственны гипоталамо-гипофизарно-над-
почечниковая ось, вегетативная нервная система и иммунная система. Та-
ким образом, в организме задействован каскад регуляторных механизмов, 
приводящий к мобилизации энергии и изменению метаболизма, что отри-
цательно сказывается на росте птицы и эффективности использования 
корма (2). В современном промышленном птицеводстве метаболические 
заболевания, связанные с условиями кормления и окислительным стрессом 
(энцефаломаляция, экссудативный диатез, мышечная дистрофия и т.д.), 
практически не встречаются (3-4), но различные нарушения в системе ан-
тиоксидантной защиты по-прежнему вызывают существенные проблемы. 
Например, в рационе количество определенного питательного вещества 
может быть недостаточным для удовлетворения потребностей птицы или 
он может содержать компоненты, инактивирующие питательные вещества 
либо ингибирующие их всасывание и (или) использование, метаболизм мо-
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жет быть нарушен взаимодействием пищевых и экологических факторов, 
провоцируя окислительный стресс (5). 

Растущее число доказательств свидетельствует о том, что у птицы 
большая часть стрессов на клеточном уровне связана с окислительным 
стрессом из-за избытка образующихся свободных радикалов или недоста-
точной антиоксидантной защиты (3, 4), поэтому кормовые антиоксиданты 
считаются основным средством для борьбы с различными стрессами в 
птицеводстве (3, 4, 6-8). В последнее время концепция клеточной антиок-
сидантной защиты была пересмотрена с особым вниманием к сигнальным 
механизмам регуляции редокс-баланса в клетке. У животных редокс-сиг-
нальные пути используют активные формы кислорода при передаче сиг-
налов из разных источников в клеточное ядро для регулирования ряда 
функций, включая рост, дифференцировку, пролиферацию и апоптоз. 

Концепция борьбы со стрессами с использованием витагенов воз-
никла как новое направление в медицине. По V. Calabrese с соавт. (9), ви-
тагены — это группа генов, которые вовлечены в сохранение клеточного 
гомеостаза и играют важную регуляторную роль в адаптации клеток и всего 
организма к различным стрессам. В семейство витагенов входят гены бел-
ков теплового шока (HSPs, Heme oxygenase-1 и HSP70), системы тиоредок-
синов (Trx)/тиоредоксинредуктазы (TrxR), сиртуинов (9) и супероксиддис-
мутазы (SOD) (10). Концепция витагенов применима в случае ряда забо-
леваний человека — при нейродегенеративных расстройствах (11), нейро-
протекции (12), шизофрении (13), сосудистой деменции (14), аутистиче-
ских расстройствах (15), в связи со старением и долголетием (9, 16-18), 
при дерматологических заболеваниях (19), болезнях, связанных со свобод-
ными радикалами (20), остеопорозе и болезни Альцгеймера (21). Эта кон-
цепция была успешно перенесена из медицины в сельскохозяйственную 
науку и практику, в том числе в птицеводство и свиноводство (23, 25-28), 
и подробно обсуждалась нами ранее (23). Повышая активность витагенов 
(например, через систему Nrf2/ARE) и способность к адаптации, можно 
снизить негативные последствия различных стрессов при производстве 
домашней птицы и в животноводстве в целом. По существу регулирование 
витагенов с помощью кормовых добавок (10, 23, 27, 28) представляет со-
бой новый подход в реализации потенциала организма птицы и сельскохо-
зяйственных животных при адаптации к неблагоприятным условиям 
внешней среды. Такая модуляция эндогенных механизмов защиты клетки 
может быть инновационным подходом к решению проблем, связанных с 
промышленными стрессами в животноводстве, включая птицеводство.  

В настоящей работе мы в широкомасштабном и строго контроли-
руемом производственном опыте, организованном согласно нормам, при-
нятым в большинстве стран с развитым птицеводством, убедительно пока-
зали, что витаген-активирующий антистрессовый препарат Magic Antistress 
Mix/PerforMax, выпаиваемый цыплятам-бройлерам кросса Arbor Acres с пи-
тьевой водой, снижает отрицательное воздействие стрессоров. Это приводит 
к улучшению конверсии корма и увеличению индекса вакцинации птицы.  

Цель исследования заключалась в проверке возможности использо-
вать разработанную витаген-регулирующую антиоксидантную смесь (Magic 
Antistress Mix/PerforMax) для повышения качества жизни и продуктивно-
сти бройлеров в промышленных условиях. 

Методика. Производственный опыт проводился на птицефабрике в 
специальном корпусе, спроектированном и оборудованном для экспери-
ментальных испытаний и еженедельной регистрации параметров роста и 
развития птицы (АО «Продо Тюменский бройлер», Тюменская обл., Рос-
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сия), на бройлерах кросса Arbor Acres («Aviagen Group», США). Из 12400 
вылупившихся цыплят сформировали 2 равные группы (4 повторности в 
каждой), которые поместили в птичник. В опытной и контрольной груп-
пах температурные, световые и другие условия содержания поддержива-
лись в соответствии с рекомендациями для Arbor Acres, принятыми на 
птицефабрике. Рационы были сбалансированы по всем основным пита-
тельным веществам согласно тем же рекомендациям. Дополнительно в 
опыте птица получала с питьевой водой добавку Magic Antistress Mix/Per- 
forMax («Feed-Food Ltd», Великобритания) в дозе 1 мг/л в стрессовые пе-
риоды роста в соответствии с рекомендациями разработчика. Состав пре-
парата, содержащего смесь витаминов, минералов, аминокислот, карнити-
на, бетаина, органических кислот и т.д., описан ранее (35).  

Цыплят выращивали до 35-суточного возраста с еженедельным мо-
ниторингом показателей роста и развития. За три периода (15-21-е сут, 22-
28-е сут, 29-35-е сут) и в целом за все время выращивания (1-35-е сут) оце-
нивали массу цыплят и ее ежесуточный прирост (г), падеж (%), суточное 
потребление (г) и конверсию корма, которую оценивали как отношение 
его затрат к приросту живой массы. Для сравнения результатов применяли 
европейский коэффициент эффективности производства (EPEF):  

EPEF = (суточный прирост, г ½ сохранность, %)/(конверсия корма ½ 10). 
По окончании опыта у цыплят определяли массу кишечника и про-

водили патологоанатомическое исследование внутренних органов на наличие 
нефрита, энтерита и атонии кишечника. 

Эффективность вак-
цинации против инфекци-
онного бурсита кур оценива-
ли в ELISA согласно реко-
мендациям производителя 
тест-системы («BioTek Inst-
ruments, Inc.», США). Ин-
декс вакцинации рассчиты-
вали как отношение средне-
го титра антител в ELISA к 
величине коэффициента его 
вариации (Сv, %). 

При математической 
обработке данных вычисля-
ли средние (M) и их стан-
дартные ошибки (±SEM). 
Достоверность различий с 
контролем оценивали по t-
тесту с использованием од-
нофакторного дисперсион-
ного анализа (ANOVA), раз-
личия считали статистиче-
ски значимыми при р < 0,05.   

Результаты. Жизне-
способность цыплят (табл. 
1) в обеих группах находи-
лась в пределах стандартов, 
существующих на птице-

фабрике, но в контрольной группе падеж за 35 сут был значительно выше 
(3,8 %), чем в экспериментальной (2,3 %). В производственных масштабах 

1. Эффект выпаивания витаген-стимулирующей 
добавки Magic Antistress Mix/PerforMax по 
показателям роста и развития бройлеров 
кросса Arbor Acres (M±SEM, производствен-
ный опыт, АО «Продо Тюменский брой-
лер», Тюменская обл.)  

Показатель Контроль  
(n = 6200) 

Опыт  
(n = 6200) 

В  в о з р а с т е  15-21 сут  
Живая масса, г 935,50±8,75 926,00±19,50 
Суточный прирост живой массы, г 68,60±2,40 68,30±1,60 
Падеж, % 0,40±0,04 0,30±0,05 
Потребление корма, г/гол. 101,40±1,80 99,50±1,90 
Конверсия корма  1,48±0,03 1,46±0,03 

В  в о з р а с т е  22-28 сут   
Живая масса, г 1457,50±6,50 1457,80±29,80 
Суточный прирост живой массы, г 74,60±0,60 76,10±3,10 
Падеж, % 0,50±0,05 0,30±0,08 
Потребление корма, г/гол. 119,60±1,40 116,50±3,70 
Конверсия корма  1,61±0,02 1,54±0,04 

В  в о з р а с т е  29-35 сут   
Живая масса, г 2019,00±7,50 2007,50±27,50 
Суточный прирост живой массы, г 80,20±0,80 78,60±2,80 
Падеж, % 1,90±1,30 0,90±0,20 
Потребление корма, г/гол. 132,40±3,30 126,70±2,70 
Конверсия корма 1,65±0,04 1,62±0,04 

В  в о з р а с т е  1-35 сут   
Живая масса, г 2019,00±7,50 2007,50±27,50 
Суточный прирост живой массы, г 56,50±0,20 56,20±0,80 
Сохранность птицы, % 96,20±1,20 97,70±0,50 
Потребление корма, кг/гол. 3,15±0,07 3,02±0,02 
Конверсия корма 1,56±0,04 1,50±0,02 
Европейский коэффициент  
эффективности (European  
Production Efficiency Factor) 356,80±10,80 372,8±9,6 
,  Различия с контролем статистически значимы соответствен-
но при р < 0,05 и р < 0,01. 
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такая разница может быть существенной. При применении Magic Antistress 
Mix/PerforMax отмечали значительное снижение частоты энтерита, нефрита 
и атонии кишечника, а также пододерматита (данные не приведены). В те-
чение первых 2 нед ростовые показатели в контроле и опыте не различались 
(данные не приведены). В дальнейшем (см. табл. 1) в экспериментальной 
группе улучшалась конверсия корма, в результате чего снижалось его не-
дельное потребление. Живая масса и ее ежесуточный прирост в опыте и 
контроле оставались практически одинаковыми. Следовательно, основное 
преимущество использования витаген-регулирующей композиции при вы-
ращивании бройлеров связано с конверсией корма, которая в опытной 
группе была достоверно лучше, чем в контрольной (1,50 против 1,56). 

EPEF, наряду с европейским индексом бройлера (EBI), используется 
при сопоставлении итогов выращивания в разных стадах и регионах. Он 
стандартизирует технические результаты с учетом конверсии корма, падежа 
и среднесуточного прироста. С учетом данных о росте и развитии цыплят в 
течение 5 нед EPEF равнялся в контрольной группе 356,8, в опытной — 
372,8, что сопоставимо с эффективностью производства бройлеров на луч-
ших фермах в России и за рубежом.  

Представляется важным и тот факт, что у получавших добавку цып-
лят на 35-е сут масса кишечника была на 5 % выше, чем у контрольной 
птицы (рис. 1, А).  

 

 

Рис. 1. Масса кишечника (А) и индекс вакцинации (Б) у 35-суточных бройлеров кросса Arbor 
Acres при выпаивании витаген-стимулирующей добавки Magic Antistress Mix/PerforMax (произ-
водственный опыт, АО «Продо Тюменский бройлер», Тюменская обл., Россия). 

 

При вакцинации против инфекционного бурсита у 35-суточных 
цыплят средняя величина, характеризующая уровень антител в ELISA-
тесте, составила 4500 в контрольной группе и 5258 — в эксперименталь-
ной. В экспериментальной группе вариабельность (Cv) этого показателя 
(24 %) была ниже, чем в контрольной (29 %) и, как следствие, индекс 
вакцинации (титр ELISA/Cv) оказался значительно (на 40 %) выше кон-
трольного (см. рис. 1, Б). 

 

2. Экономические показатели (руб.) эффективности производства мяса бройле-
ров кросса Arbor Acres при выпаивании витаген-стимулирующей добавки Magic 
Antistress Mix/PerforMax (производственный опыт, АО «Продо Тюменский 
бройлер», Тюменская обл., Россия)  

Показатель Контроль Опыт Разница 
Затраты на производство 1 кг мяса:       

заработная плата и налоги 2,09 2,09 0,00 
корма  33,74 32,45 1,30 
затраты на ветеринарные мероприятия  1,99 2,19 0,20 
другое 8,21 8,13 0,08 

Затраты на 1-суточного цыпленка в расчете  
на 1 кг произведенного мяса  6,67 6,61 0,07 
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Продолжение таблицы 2 

Затраты на 1 кг живой массы бройлеров 52,71 51,47 1,24 
Затраты на 1 кг произведенного мяса  70,24 68,59 1,66 
Затраты на убой и продажу в расчете на 1 кг  
произведенного мяса 19,61 19,61 0,00 
Средняя отпускная цена за 1 кг мяса 120,69 120,69 0,00 
Прибыль в расчете на 1 кг продукции  30,84 32,49 1,66 

 

В результате улучшения конверсии корма при использовании пить-
евой воды с добавкой антистрессового препарата повысилась экономиче-
ская эффективность производства мяса бройлеров (табл. 2): увеличение 
прибыли в расчете на 1 кг продукции составило 1,66 руб. 

Обсуждая полученные результаты, следует отметить, что в птице-
водстве существуют четыре основных типа стрессов (25-27): технологиче-
ские, средовые, кормовые и внутрение/биологические (28-33) (рис. 2). 

 

Т е х н о л о г и ч е с к и е  с т р е с с ы  
Посадка цыплят в корпус 
Повышенная плотность посадки 
Взвешивание, сортировка, формирование групп, отлов, транспортировка в промышленные помещения  
Длительное хранение яиц, транспортировка яиц, ненадлежащие условия хранения яиц, неправильные 
режимы инкубации 

С т р е с с ы, в ы з в а н н ы е  в н е ш н и м и  у с л о в и я м и   
Ненадлежащая температура 
Плохая вентиляция и высокая запыленность 
Ненадлежащее освещение  

П и щ е в ы е  с т р е с с ы  
Микотоксины 
Окисленные жиры 
Токсичные металлы (свинец, кадмий, ртуть и т.д.)  
Несбалансированность рациона по минеральным веществам (Se, Zn, Cu, т.д.) и другим нутриетам 
Плохое качество воды  
Применение кокцидостатиков и других лекарственных препаратов с кормом или водой  

Э н д о г е н н ы е  с т р е с с ы  
Вакцинация 
Микробное или вирусное заражение 
Кишечные дисбактерозы  
Наклев и вылупление 

Рис. 2. Стрессы в птицеводстве (цит. по 30 с изменениями). 
 

Стресс, связанный с посадкой птицы в корпус на ферме, — один из 
наиболее важных. Значимый фактор, определяющий прибыльность в пти-
цеводстве, — это жизнеспособность цыплят. На нее влияет качество, усло-
вия хранения и инкубации яиц, а также условия хранения и транспорти-
ровки цыплят после вылупления (34). Доказано, что первые 24 ч жизни 
цыплят — наиболее критичный период (34-37). Считается, что после вы-
лупления цыпленок как можно скорее должен получить доступ к корму и 
воде для стимуляции развития пищеварительной и иммунной систем. В пе-
риод между вылуплением и размещением цыплят в птичнике они подвер-
гаются стрессу из-за истощения запасов желточного мешка и обезвожива-
ния. Вылупление, обработка, транспортировка и размещение цыпленка на 
ферме занимают 36-48 ч. За это время без корма и воды цыпленок быстро 
теряет в весе (38). Самые драматические изменения в тонком кишечнике 
происходят в первые 24 ч после вылупления (39). Фактически существует 
обратная зависимость между продолжительностью выдержки после инку-
бации и последующим ростом цыплят (34-37, 40, 41). Поэтому немедленное 
обеспечение кормом и водой помогает достичь увеличения массы тела у 
цыплят в возрасте 3 нед (42) или в возрасте убоя птицы (43). Кроме того, 
есть «окно» (24-36 ч), определяющее наличие поздних и ранних выводков, 
которое зависит от однородности инкубационных яиц по массе, связанной 
с возрастом родительской птицы и используемой технологией ее содержа-
ния (36, 37). Растянутость сроков вылупления увеличит число цыплят, до-
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полнительное время находившихся без доступа к корму и воде. Любая за-
держка в таком доступе (44, 45), обработка в инкубатории, например вак-
цинация, сексирование, и транспортировка на ферму могут привести к до-
полнительному стрессу (46). С длительным (36 ч) пребыванием в инкуба-
торе связано ослабление антиоксидантной защиты, что проявляется в 
снижении содержания витамина Е и коэнзима Q в тканях (47). Из-за от-
носительно высокой температуры и влажности в инкубаторе цыпленок 
находится под хроническим окислительным стрессом в течение всего сро-
ка выдержки (23, 47). Поэтому антиоксидантная защита во время вывода 
молодняка считается важным фактором жизнеспособности цыплят в пер-
вые сутки после вылупления и в раннем постнатальном онтогенезе (3, 48-
50). При эмбриогенезе в тканях устанавливается антиоксидантный/проок-
сидантный баланс, который поддерживает нормальное эмбриональное раз-
витие и жизнеспособность цыплят после вылупления (48-51). Было выска-
зано предположение о том, что накопление природных антиоксидантов, 
таких как витамины А, Е и каротиноиды, а также увеличение активности 
глутатионпероксидазы (GSH-Px) в печени эмбриона может иметь адап-
тивное значение и происходит для защиты ненасыщенных липидов от пе-
роксидации, вызванной стрессом вывода молодняка (3, 49, 50). Следует 
подчеркнуть, что условия кормления в ранний постнатальный период счи-
таются критическими для созревания многих систем, органов и формиро-
вания оптимальных физиологических функций. В научной литературе появ-
ляется все больше доказательств того, что окружающая среда, включая пи-
тание, в эти критические и чувствительные к стрессам периоды жизни мо-
жет вызывать необратимые изменения во многих физиологических процес-
сах, что известно как раннее программирование (52). Наши предыдущие 
исследования показали, что низкокачественное питание птенцов в ранний 
постанатальный период приводило к долгосрочному ухудшению способно-
сти ассимилировать антиоксиданты из рациона (53). Вероятно, раннее про-
граммирование, связанное с эпигенетическими механизмами, играет ключе-
вую роль в развитии цыплят и в период их посадки в корпус для выращи-
вания. Кроме того, накапливаются данные о существовании материнского 
программирования, когда изменения в организме могут передаваться потом-
ству, не затрагивая последовательности ДНК (54). Трансгенерационные эф-
фекты стресса потенциально опосредуются модуляцией гипоталамо-гипо-
физарно-надпочечниковой оси, а также эпигенетическими механизмами, 
вызывая наследуемые изменения в экспрессии генов. Высказывалось пред-
положение, что ранний опыт и  (или) воздействие может формировать фе-
нотип цыплят на длительный срок (55). Кроме упомянутых стрессов, цып-
лята подвергаются стрессам вылупления без материнского контакта, транс-
портировки и социальной изоляции. Так, стресс ранней социальной изо-
ляции приводил к изменению концентрации кортикостерона у птиц и их 
мужского потомства. Кроме того, стрессоспецифические гены, такие как 
ген раннего ростового ответа 1 и ген рецептора кортиколиберина, активи-
ровались сразу после стресса изоляции (55). 

В последние годы активно накапливаются данные и в поддержку 
гипотезы о том, что Е-витаминный статус цыплят и индюшат может быть 
неадекватным в первые недели после вылупления (56). Были использованы 
различные подходы для улучшения этого статуса сразу после вывода, вклю-
чая применение добавок с высоким содержанием -токоферола (3, 57), 
желчных солей (58) и жира (59), инъекций витамина E (60), а также изме-
нение в обеспеченности рациона полиненасыщенными (омега-3 и омега-6) 
жирными кислотами (60). При добавлении D--токоферола в питьевую 
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воду его содержание в тканях повышалось, а чувствительность эритроци-
тов к гемолизу снижалась (61). Когда цыплята, начиная с 1-суточного воз-
раста, получали витамин Е с питьевой водой (3,25 мгŁгол.1Łсут1) в тече-
ние 2 нед, его количество в печени и плазме крови значительно повыси-
лось по сравнению с контролем (62). Вероятно, выпаивание витамина Е и 
других жирорастворимых витаминов (А и D3) во время посадки может ре-
шить проблему их низкой доступности для cвежевылупившихся птенцов 
(23), ослабить стресс посадки и улучшить рост и развитие птицы. 

Когда посадка цыплят в птичник происходит зимой при довольно 
низкой температуре, всегда возникает соблазн уменьшить вентиляцию, что-
бы минимизировать энергопотребление. Тем не менее, для недавно вылу-
пившихся птенцов очень важен теплый свежий воздух, который богат кис-
лородом. Трахея цыпленка часто раздражена из-за его длительного пребы-
вания в лотке вывода и коробке для транспортировки. Кроме того, цыплята 
могут подвергаться действию формальдегида и загрязненного воздуха при 
вылуплении (23, 50). Избыточные количества СО2 и аммиака вызывают де-
прессию, обезвоживание, истощение, а также проблемы с дыхательной си-
стемой (23, 50). Усиленное перекисное окисление липидов и снижение ак-
тивности антиоксидантных ферментов у здоровых цыплят при нарушении 
микроклиматических условий (повышение температуры, влажности возду-
ха, концентрации аммиака, снижение освещенности) свидетельствуют об 
окислительном стрессе (63). Следует также упомянуть, что плохая вентиля-
ция часто приводит к накоплению токсичного СО. Все это нарушает био-
логический баланс, приводя к необратимым физиологическим и биохими-
ческим изменениям, которые не удается впоследствии восстановить (25, 
26). Для борьбы с окислительным стрессом в период посадки в птичник 
существует несколько приемов. Рекомендуется добавлять в систему водо-
снабжения электролиты для поддержания их оптимального баланса у цып-
лят и увеличения потребления воды (23), вводить с питьевой водой жиро-
растворимые витаминные добавки для преодоления низкой эффективно-
сти усвоения витаминов из рациона (3, 23) и другие защитные питатель-
ные вещества (аскорбиновая кислота, Se, карнитин, бетаин, лизин, мети-
онин и т.д.) для уменьшения окислительного стресса, связанного с пере-
водом в птичник и адаптацией кишечника цыплят к новому типу корма 
(23, 28). Усиление антиоксидантной защиты в первые дни жизни  способ-
ствует развитию иммунной системы в этот критический период (65, 66). 

Как показали наши исследования, добавление витаген-регулиру-
ющей композиции в питьевую воду помогает улучшить конверсию корма 
по сравнению с таковой у контрольной птицы. Таким образом, снизив 
стресс посадки, мы обеспечили цыплят более благоприятными стартовыми 
условиями, что впоследствии положительно отразилось на развитии ки-
шечника и общем состоянии здоровья. Обнаруженная тенденция к увеличе-
нию массы кишечника может быть одним из проявлений обсуждаемых эф-
фектов активности системы витагенов. Высказанная нами ранее идея об 
антиоксидантно-прооксидантном балансе в кишечнике (67, 68) недавно 
получила развитие применительно к стрессам при посадке птицы (51). Ан-
тиоксидантная защита в кишечнике основана на природных антиоксидан-
тах, включая витамин Е и селен, и ферментативных системах (69), в том 
числе SOD, составляющих важную часть метаболической сети, контролируе-
мой витагенами (10). Поэтому, используя с питьевой водой композицию, 
стимулирующую витагены, можно усилить антиоксидантную защиту кишеч-
ника, что будет способствовать улучшению его состояния и функции, обес-
печивая более эффективную конверсию корма. 
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Еще одна возможность улучшения конверсии корма заключается в 
повышении иммунокомпетентности. Состояние иммунной системы — ре-
шающий фактор, определяющий здоровье цыплят, эффективность их роста 
и развития. Активация иммунной системы довольно затратна, и только оп-
тимальный иммунный ответ дает надежную защиту от патогенов с мини-
мальной нагрузкой на организм. В нашем опыте индекс вакцинации у экс-
периментальных цыплят повысился, что могло быть связано с иммуномоду-
лирующими свойствами использованного препарата, способного активиро-
вать витагены. В предыдущих исследованиях мы ясно показали, что повы-
шение активности витагенов обеспечивает высокую иммунокомпетентность 
птицы в промышленных условиях выращивания, при этом Antistress Mix/Per-
forMax снижает стресс вакцинации (23, 66). Было высказано предположе-
ние, что ключом к высокой иммунокомпетентности служит связь между раз-
личными клетками иммунной системы (3, 4). Иммунная система объединяет 
триллионы лимфоцитов и миллиарды фагоцитов, и все эти клетки должны 
взаимодействовать друг с другом и с клетками других типов для реализации 
оптимальной стратегии иммунной защиты. За такие коммуникации, вероят-
но, ответственны рецепторы, расположенные на поверхности этих клеток, и 
при стрессе они могут повреждаться свободными радикалами. Кроме того, 
окислительный стресс способен влиять на функцию цитокинов и эйкозано-
идов, вовлеченных в коммуникации. Следовательно, повышая активность 
витагенов, ответственных за синтез защитных молекул (белков теплового 
шока, тиоредоксина и тиоредоксинредуктазы, сиртуинов и супероксиддис-
мутазы), можно обеспечить защиту рецепторов и поддерживать высокую 
иммунокомпетентность при стрессе. Ранее мы сообщали о положительном 
влиянии Magic Antistress Mix/PerforMax на конверсию корма (71, 72) и по-
вышение иммунокомпетентности у уток (70). В настоящем исследовании 
предыдущие результаты подтвердились в промышленных условиях при вы-
паивании этой добавки с питьевой водой, обеспечив рост, развитие и кон-
версию корма, сопоставимые с лучшими примерами производства цыплят в 
России и за рубежом, а также дополнительную прибыль. 

В последние годы все больше внимания уделяется микотоксинам 
как главным кормовым стрессорам в птицеводстве и животноводстве (73-
76). Окислительный стресс, вызываемый микотоксинами, — главный моле-
кулярный механизм их действия (77-79). Это касается прежде всего охра-
токсина (80-83), Т-2 токсина (84-86), DON (87, 89), фумонизина (90-92) и 
афлатоксинов (93, 94). Избежать контаминации кормов микотоксинами 
очень трудно, поэтому для предотвращения их отрицательного действия с 
разным успехом применяют специальные адсорбенты (95-98). Однако ак-
тивность связывания микотоксинов адсорбентами варьирует в широких 
пределах, из-за чего решить проблему микотоксикозов подобным способом 
не удается. Ключевая стратегия борьбы с микотоксикозами — использова-
ние различных комбинаций антиоксидантов в рационе для поддержания 
функции печени, где происходит детоксикация основных микотоксинов, и 
кишечника, микробиота которого способна в значительной степени обез-
вреживать DON (78, 99). В этой связи испытанный нами витаген-стимули-
рующей препарат широкого спектра защитного действия может оказаться 
важнейшим инструментом в руках технологов птицеводства (22, 23). 

Эффективность витаген-регулирующей добавки на птице яичного 
типа (Hy-Line, «Hy-Line International», США) была недавно изучена в 
промышленном и родительском стадах в условиях одной из крупнейших в 
России Боровской птицефабрики (Тюменская обл.) (28, 33, 100). Показано, 
что выпаивание PerforMax/Magic Antistress Mix в периоды повышенного 
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стресса может улучшить продуктивность родительского стада кур. Так, при 
выходе на пик яичной продуктивности показатели повысились на 2 % и 
сохранялись примерно на 50 сут дольше, чем у контрольной птицы. Инте-
ресно, что при этом яичная продуктивность, которая даже в контрольной 
группе (260,8 яйца) оказалось выше целевого показателя для линии по Рос-
сии (253,4 яйца), в экспериментальной группе увеличилась на 6 яиц, что 
сопровождалось увеличением массы яйцевода. Важно отметить, что показа-
тель конверсии корма (затраты корма на откладку 10 яиц) тоже улучшался 
при использовании антистрессового препарата, превосходя целевой для 
этой птицы. У несушек, получавших добавку, яичная скорлупа в возрасте 
26, 36 и 56 нед была крепче соответственно на 2,8; 5,6 и 5,6 %. Наиболее 
интересным представляется существенное увеличение содержания кароти-
ноидов в яичном желтке в опытной группе. Поскольку каротиноиды не бы-
ли включены в антистрессовый препарат, это может быть связано с улуч-
шением всасывания питательных веществ под влиянием использованной 
антистрессовой добавки. Тем же может объясняться улучшение конверсии 
корма. У несушек из опытной группы также увеличилось количество вита-
мина А в яичном желтке, вероятно, отражая его перенос из антистрессового 
препарата. Оплодотворенность в опытной группе тоже повысилась (на 2,5; 
2,7; 2,8 и 3,7 % соответственно на 16-ю, 40-ю, 48-ю и 56-ю нед). В той же 
группе на 26-ю, 32-ю, 40-ю, 48-ю и 56-ю нед использования несушек число 
вылупившихся кондиционных цыплят возросло соответственно на 3,6; 2,1; 
3.4; 4,9 и 4,3 % (28, 33, 100, 101). Применение антистрессовой добавки поло-
жительно сказалось на развитии семенников у 15-, 26- и 56-недельных пе-
тушков (28). Печень экспериментальной птицы разного возраста характери-
зовалась повышенным содержанием витамина А (28, 102). Было убедительно 
продемонстрировано, что Magic Antistress Mix/PerforMax увеличивает выход 
яиц и процент инкубационных яиц, а также выводимость. Это обеспечило 
рентабельность 29,3 % против 19,7 % в контроле (28). С помощью Magic 
Antistress Mix/PerforMax можно повысить яичную продуктивность родитель-
ского стада бройлеров (103). Кроме того, на птице Hy-Line показано (104), 
что однородность потомства, оцененная на 28-е сут, значительно возрас-
тала относительно контроля при выпаивании антистрессовой добавки 
(1 г/л) родителям разного возраста, составив в 26 нед 81,3 против 67,3 %, 
в 32 нед — 85,5 против 76,8 %, в 40 нед — 83,2 против 68,8 %, в 48 нед — 
75,5 против 68,0 % и в 56 нед — 73,7 против 62,0 %. Вероятно, изменения в 
составе яиц при обеспечении важными питательными веществами, включая 
доноры метильных групп (бетаин, метионин, витамин B12 и т.д.), могут 
иметь эпигенетические эффекты в потомстве (23, 104, 105). 

Защитные свойства добавки доказаны также в свиноводстве (24, 51, 
106). Кроме того, предварительные исследования свидетельствуют о том, 
что активация витагенов через коррекцию рациона — универсальный под-
ход при борьбе со стрессами, поскольку витаген-регулирующая добавка на 
других видах птицы (индейка, утка, гусь, перепела), а также на телятах, яг-
нятах, жеребятах, кроликах, пушных и домашние животные, рыбе и т.д. 
весьма эффективна (П.Ф. Сурай, неопубликованные данные). Изучение 
взаимодействия витагенов и кишечной микробиоты открывает новую гла-
ву в понимании роли кишечного иммунитета и структурной целостности 
кишечника (107-110). Целевое воздействие на экспрессию витагенов в 
кишечнике позволит найти новые подходы к повышению резистентности 
как к микробиальным, так и вирусным патогенам. Однако этот вопрос до 
сих пор не освещался в мировой научной литературе. 

Итак, новая концепция основана на идее, что обеспечение вита-
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ген-регулирующей комбинацией нутриентов через питьевую воду может 
помочь птице справляться со стрессом. В представленном исследовании 
подтверждено улучшение показателей роста и развития бройлеров (вклю-
чая конверсию корма) и повышение индекса вакцинации. Эти эффекты 
обеспечиваются молекулярными механизмами, контролируемыми витаге-
нами, которые подробно рассмотрены в недавно опубликованных обзорах, 
констатирующих важную регуляторную роль витагенов в адаптации клеток 
и всего организма к стрессам. Продукты экспрессии витагенов активно 
участвуют в распознавании и контроле разных форм стресса и поврежде-
ний клеток. Кроме того, по последним данным, возможна регуляция вита-
генов нутриентами. В оптимальной комбинации витамины A, D, E, C, се-
лен, карнитин и бетаин влияют на витагены и улучшают адаптивную спо-
собность организма, причем их защитные эффекты наиболее выражены в 
стрессовых условиях. Полученные нами результаты — первые шаги от раз-
работки концепции витагенов к созданию коммерческого продукта для 
минимизации последствий экономически значимых стрессов в птицевод-
стве (и животноводстве в целом). Для понимания молекулярных механиз-
мов регуляции экспрессии витагенов в клетке на уровне сигнальных си-
стем и факторов транскрипции при адекватном адаптивном ответе требу-
ются дальнейшие исследования, что даст возможность усовершенствовать 
используемый универсальный антистрессовый препарат и создать более 
специфические композиции для борьбы с дисфункцией печени у птицы 
при промышленном производстве мяса и яиц. Есть все основания пола-
гать, что концепция витагенов также позволит решить другие проблемы 
современного птицеводства, в частности вызванные боем и насечкой яиц 
у несушек во второй половине продуктивного периода.  
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A b s t r a c t  
 

Commercial poultry production is associated with various stresses leading to decrease of 
productive and reproductive performance of growing chickens, parent birds and layers. In commer-
cial poultry/animal production, there are four major types of stress: technological, environmental, 
nutritional and internal stresses. A growing body of evidence indicates that most of the stresses in 
poultry production at the cellular level are associated with oxidative stress due to excess of free radi-
cal production or inadequate antioxidant protection. The vitagene concept of fighting stresses 
emerged as a new direction in a nutritional research and it was successfully transferred from medical 
sciences to agricultural sciences, including poultry and pig production. In fact, vitagene regulation by 
nutritional means appeared as a new approach to realise a full potential of the body for adaptation to 
stress conditions in poultry/animal production. Therefore, the aim of the study was to test if supple-
mentation of the vitagene-regulating antioxidant mixture (Magic Antistress Mix/PerforMax) with 
drinking water can improve broiler performance in stressful conditions of commercial chicken pro-
duction. The experiment was conducted at the poultry farm AO «Prodo Tumenskiy Broiler» (Tumen 
region, Russia) in a special poultry house designed and equipped for conducting experimental trials 
and measuring growth parameters weekly. Twelve thousand and four hundred newly hatched Arbor 
Acres chicks were divided into two equal groups with four replicates in each group and placed in 
poultry house. The results confirmed the idea that using vitagene-regulating mixture with drinking 
water can improve chicken performance, including improvement in FCR and vaccination efficacy. 
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