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Áèîñèíòåç ïðîòåèíîâ êóðèíîãî ÿéöà èíòåãðèðîâàí â áåëêîâûé îáìåí â îðãàíèçìå ïòèöû. 
Ñîäåðæàíèå íåçàìåíèìûõ è çàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò â ðàçíûå ïåðèîäû ÿéöåêëàäêè (ó êóð-íå-
ñóøåê íà 26-é, 52-é è 80-é íåä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ) îïðåäåëÿëè â íàó÷íî-ïðîèç-
âîäñòâåííîì îïûòå. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî èçó÷åííûå ïîêàçàòåëè çàâèñÿò îò ñðîêîâ ïðîäóêòèâ-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ êóð. Â òå÷åíèå ïåðèîäà ÿéöåêëàäêè ìàññà ÿéöà è äîëÿ æåëòêà â íåì âîçðàñ-
òàëè, ÿéöåíîñêîñòü êóð è ïðîöåíòíàÿ äîëÿ áåëêà, íàîáîðîò, ñíèæàëèñü. Ïðè ýòîì íà ôîíå óâå-
ëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà àìèíîêèñëîò â ñîäåðæèìîì ÿéöà îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ñâî-
áîäíûõ àìèíîêèñëîò â ñûâîðîòêå êðîâè ïòèöû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçðàñòàíèè èíòåíñèâíîñòè 
áåëêîâîãî îáìåíà äî êîíöà 80-é íåä. Êîíöåíòðàöèÿ çàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò â ñûâîðîòêå êðîâè 
íåñóøåê îêàçàëàñü ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííîé è íå çàâèñåëà îò ñðîêà ÿéöåêëàäêè. Âî âñå ïåðèîäû 
êîëè÷åñòâî ëèçèíà â êðîâè áûëî íàèáîëüøèì, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ åãî íîðìèðîâàíèåì â ðà-
öèîíàõ âñëåäñòâèå äåôèöèòà ýòîé àìèíîêèñëîòû â íàòóðàëüíîì êîðìå. Â íà÷àëå è êîíöå ÿéöå-
êëàäêè íåêîòîðûå çíà÷åíèÿ àìèíîêèñëîòíîãî ñêîðà íå ïîçâîëÿþò îòíåñòè ÿè÷íûå ïðîòåèíû (áå-
ëîê + æåëòîê) ê áèîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííûì. Âûÿâëåííàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà ìîæåò ïðèìå-
íÿòüñÿ êàê äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ÿèö ïî ïèùåâîìó áåëêó, òàê è äëÿ îïòèìèçàöèè ðàöèîíîâ êóð-
íåñóøåê ïî àìèíîêèñëîòàì.   
 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðîâü, ÿéöî, àìèíîêèñëîòû, áèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü. 
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Èçâåñòíî, ÷òî õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ÿéöà ó êóð çàâèñèò îò êðîññà ïòè-
öû, õàðàêòåðà êîðìà, ïåðèîäà ðåïðîäóêòèâíîãî öèêëà è ò.ä. (1). Íàèáîëåå 
öåííûì áèîëîãè÷åñêèì è ïèùåâûì êîìïîíåíòîì êóðèíîãî ÿéöà ñëóæèò 
ÿè÷íûé ïðîòåèí, êîòîðûé â îñíîâíîì ñîñòîèò èç îâàëüáóìèíà. Ñîäåðæà-
íèå ïðîòåèíîâ â öåëüíîì êóðèíîì ÿéöå â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 12,7 %, è â 
îðãàíèçìå ÷åëîâåêà îí óñâàèâàåòñÿ ëó÷øå äðóãèõ áåëêîâ æèâîòíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ (â ýòîé ñâÿçè àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ïðîòåèíîâ ÿéöà äàæå áûë 
ïðèíÿò çà èäåàëüíûé) (2). Â öåëîì íàáîð ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, ñîäåð-
æàùèõñÿ â ÿéöå, ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå êóðèíîãî ýì-
áðèîíà (3, 4). Æåëòîê (ÿéöåâàÿ êëåòêà) îáðàçóåòñÿ â ëåâîì ÿè÷íèêå (ïðàâûé 
ÿè÷íèê è ÿéöåâîä ðåäóöèðîâàíû). Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä âûõîäîì â ëå-
âûé ÿéöåâîä, ãäå ôîðìèðóåòñÿ çðåëîå ÿéöî, îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó 
êëåòêó, çàïîëíåííóþ æèäêèì ñóáñòðàòîì. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ÿéöà ïî 
ÿéöåâîäó ðàñïîëîæåííûå â åãî ñòåíêå æåëåçû âûäåëÿþò âåùåñòâà äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ âñïîìîãàòåëüíûõ ñòðóêòóð, â òîì ÷èñëå áåëêîâîé è ïîä-
ñêîðëóïêîâîé îáîëî÷åê, ñêîðëóïû. Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ÿéöà çàíèìàåò 
îò 22 äî 26 ÷ (5). Ïîýòîìó êëåòêè îòäåëîâ ÿéöåâîäà õàðàêòåðèçóþòñÿ âû-
ñîêîé àêòèâíîñòüþ ìåòàáîëèçìà, â òîì ÷èñëå áåëêîâîãî, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò 
äåéñòâèå ãîðìîíîâ ãèïîòàëàìóñà è ãèïîôèçà, êîòîðûå ñòèìóëèðóþò êðî-
âîñíàáæåíèå îðãàíîâ ÿéöåîáðàçîâàíèÿ, ðåãóëèðóþò âîäíûé îáìåí è ñî-
êðàùåíèå ìûøö ìàòêè ÿéöåâîäà ïðè ñíåñåíèè ÿéöà. Êðîìå òîãî, ñòèìóëè-
ðóþùèé ýôôåêò îêàçûâàåò ìåõàíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ÿéöà íà ñòåíêè ÿé-
öåâîäà, ñîçäàþùåå áèîýëåêòðè÷åñêèé ïîòåíöèàë, ÷òî èíèöèèðóåò ñèíòåç 
ïðîñòàãëàíäèíîâ (5).  

Èíòåíñèâíîñòü áåëêîâîãî áèîñèíòåçà è êîëè÷åñòâî ïðîòåèíîâ â ÿé-
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öå çàâèñÿò îò îáåñïå÷åííîñòè îðãàíèçìà êóð àìèíîêèñëîòàìè, ïîñòóïàþ-
ùèìè èç ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà: îñíîâíàÿ ÷àñòü àìèíîêèñëîò êîðìà (81-
83 %) ðàñõîäóåòñÿ íà ïðîèçâîäñòâî ïðîòåèíîâ êóðèíîãî ÿéöà, ìåíüøàÿ — 
íà ïîääåðæàíèå ïðîöåññîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè (6).   

Íàøà öåëü çàêëþ÷àëàñü â àíàëèçå ñâÿçè ìåæäó êîëè÷åñòâîì àìè-
íîêèñëîò â ñûâîðîòêå êðîâè, àìèíîêèñëîòíûì ñîñòàâîì ïðîòåèíîâ ÿéöà è 
èõ áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòüþ â ïåðèîä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ êóð.  

Ìåòîäèêà. Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ â íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîì îïû-
òå (ÎÀÎ «×åëÿáèíñêàÿ ïòèöåôàáðèêà», ×åëÿáèíñêàÿ îáë., 2005-2010 ãîäû) 
áûëè êóðû-íåñóøêè ïðîìûøëåííîãî ñòàäà (êðîññ Ëîìàíí áåëûé), êîòî-
ðûå ñîäåðæàëèñü â îñíîâíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ êîðïóñàõ, îáîðóäîâàííûõ 
êëåòî÷íûìè áàòàðåÿìè. Ðåæèì ìèêðîêëèìàòà ïîìåùåíèé ïîääåðæèâàëñÿ 
ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì äëÿ êðîññà. Êóðû ïîëó÷àëè ïîëíîðàöèîííûå êîð-
ìîñìåñè, ïðèãîòîâëåííûå â êîðìîöåõå ïðåäïðèÿòèÿ. Â ñîñòàâå êîðìîñìå-
ñè ñîäåðæàíèå ÷åòûðåõ àìèíîêèñëîò íîðìèðîâàëîñü (â ðàñ÷åòå íà 100 ã 
êîìáèêîðìà): ëèçèí — 0,88; ìåòèîíèí + öèñòèí — 0,65 è òðåîíèí — 0,63 ã 
(äëÿ 26-é íåä èñïîëüçîâàíèÿ); ëèçèí — 0,70; ìåòèîíèí + öèñòèí — 0,63 è 
òðåîíèí 0,60 ã (äëÿ 52-é íåä), ëèçèí — 0,70; ìåòèîíèí + öèñòèí — 0,55 è 
òðåîíèí — 0,53 ã (äëÿ 80-é íåä). Ïòèöó â îïûò (n =10) îòáèðàëè â ïðî-
ìûøëåííîì ñòàäå ïî ïðèíöèïó ïðèáëèæåííûõ àíàëîãîâ íà 26-é íåä ÿé-
öåêëàäêè.   

Èññëåäîâàëè êðîâü è ÿéöî, ïîëó÷åííûå îò íåñóøåê íà 26-é, 52-é è 
80-é íåä ÿéöåêëàäêè â òå÷åíèå ïåðâîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà (â ýòè 
ñðîêè ó÷èòûâàëàñü ÿè÷íàÿ ïðîäóêòèâíîñòü ïî ïðîìûøëåííîìó ñòàäó). 
Àíàëèç ÿèö, îòîáðàííûõ ñëó÷àéíûì îáðàçîì (ïî 10 øò. îò ãðóïïû), âû-
ïîëíÿëè íà 2-å ñóò ïîñëå ñíåñåíèÿ. Îïðåäåëÿëè ìàññó ÿéöà, áåëêà è æåëò-
êà âçâåøèâàíèåì ñ òî÷íîñòüþ äî 0,1 ã. Ïðîáû êðîâè îòáèðàëè â óòðåííèå 
÷àñû äî êîðìëåíèÿ èç ïîäêðûëüöîâîé âåíû â ñòåðèëüíûå ïðîáèðêè Ôëî-
ðèíñêîãî, ïðåäâàðèòåëüíî îðîøåííûå ôèçðàñòâîðîì. Ñûâîðîòêó êðîâè 
ïîëó÷àëè îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì (7).  

Â îáúåäèíåííûõ ïðîáàõ áåëîê + æåëòîê, à òàêæå â ñûâîðîòêå êðî-
âè èçìåðÿëè ñîäåðæàíèå àìèíîêèñëîò íà àìèíîêèñëîòíîì àíàëèçàòîðå 
ÀÀÀ-339Ì (×åõèÿ). Áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü ïðîòåèíîâ êóðèíîãî ÿéöà 
îöåíèâàëè ìåòîäîì Õ. Ìèò÷åëëà è Ð. Áëîêà (8), â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì 
ïîêàçàòåëü àìèíîêèñëîòíîãî ñêîðà (ÀÑ) âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå: 

100⋅
белкаст.

белкаис.

АК
АК

=АС %,

ãäå ÀÊèñ. áåëêà — ñîäåðæàíèå íåçàìåíèìîé àìèíîêèñëîòû â 1 ã èññëåäóå-
ìîãî áåëêà; ÀÊñò. áåëêà — ñîäåðæàíèå òîé æå àìèíîêèñëîòû â 1 ã ñòàíäàðò-
íîãî áåëêà; 100 — êîýôôèöèåíò ïåðåðàñ÷åòà (8). Äëÿ îöåíêè õàðàêòåðà 
âçàèìîñâÿçè ìåæäó êîíöåíòðàöèåé àìèíîêèñëîò â ñûâîðîòêå êðîâè è èõ 
êîëè÷åñòâîì â ïðîòåèíàõ ÿéöà ðàññ÷èòûâàëè êîýôôèöèåíò áèîëîãè÷åñêî-
ãî ïîãëîùåíèÿ (ÊÁÏ) àìèíîêèñëîò:  

100⋅
яйца

крови

АК
АК

=КБП , 

ãäå ÀÊêðîâè — êîíöåíòðàöèÿ àìèíîêèñëîòû â ñûâîðîòêå êðîâè, ìîëü/ë; 
ÀÊÿéöà — êîíöåíòðàöèÿ àìèíîêèñëîòû â ñîäåðæèìîì ÿéöà (áåëîê + æåë-
òîê), ìîëü/êã; 100 — íîðìàëèçóþùèé êîýôôèöèåíò. 

Äàííûå ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ ïîìîùüþ òàáëè÷-
íîãî ïðîöåññîðà Microsoft Excål 2003.  

Ðåçóëüòàòû. Ïðè áîëüøîì ðàçíîîáðàçèè ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðè-
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çóþùèõ êà÷åñòâî ïèùåâîãî ÿéöà, ãëàâíûì ñëóæèò åãî ìàññà (9). Â íàøåì 
îïûòå ñðåäíÿÿ ìàññà ÿéöà çà ïðîäóêòèâíûé ïåðèîä ñîñòàâèëà 57,27±1,210 ã 
è áûëà íàèìåíüøåé â íà÷àëå ÿéöåêëàäêè (49,03±0,340 ã), íàèáîëüøåé — 
â êîíöå (64,67±0,370 ã) (òàáë. 1). Êîëè÷åñòâî ÿè÷íîãî áåëêà ïîâûøàëîñü 
ñ 36,02±0,410 ã (26-ÿ íåä) äî 38,52±0,190 ã (80-ÿ íåä), îäíàêî åãî äîëÿ â 
ñóììàðíîì ñîäåðæèìîì ÿéöà (áåëîê + æåëòîê), íàîáîðîò, ñíèæàëàñü. Ïðè 
ïðèðîñòå ìàññû ÿéöà íà 1 ã êîëè÷åñòâî ÿè÷íîãî áåëêà â íåì âîçðàñòàëî íà  
0,16±0,010 ã. Ìàññà ÿè÷íîãî æåëòêà áûëà íàèìåíüøåé â íà÷àëå ÿéöåêëàä-
êè è íàèáîëüøåé — â êîíöå, ïðè÷åì óâåëè÷èâàëñÿ êàê àáñîëþòíûé, òàê è 
îòíîñèòåëüíûé ïîêàçàòåëü. Ïðèðîñò ìàññû öåëüíîãî ÿéöà íà 1 ã õàðàêòå-
ðèçîâàëñÿ ïîâûøåíèåì êîëè÷åñòâà æåëòêà íà 0,72±0,040 ã (ñì. òàáë. 1). 

1. Äèíàìèêà ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà ÿéöà ó êóð-íåñóøåê êðîññà Ëîìàíí 
áåëûé ðàçíîãî âîçðàñòà â ïåðèîä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ (X±Sx, 
n = 10, ÎÀÎ «×åëÿáèíñêàÿ ïòèöåôàáðèêà», ×åëÿáèíñêàÿ îáë., 2005-
2010 ãîäû)  

Ïîêàçàòåëü 26-ÿ íåä 52-ÿ íåä 80-ÿ íåä 
Ìàññà öåëüíîãî ÿéöà, ã 49,03±0,340 58,12±0,380* 64,67±0,370* 
Ìàññà ÿè÷íîãî áåëêà:    

àáñîëþòíàÿ, ã 36,02±0,410 37,00±0,300 38,52±0,190 
îòíîñèòåëüíàÿ, % 73,60±1,000 64,07±0,770* 59,54±0,390* 

Ìàññà ÿè÷íîãî æåëòêà:    
àáñîëþòíàÿ, ã 7,85±0,210 13,22±0,300 19,15±0,170* 
îòíîñèòåëüíàÿ, % 16,03±0,420 22,82±0,410* 29,58±0,320* 

Áåëîê/æåëòîê 4,61±0,130 2,81±0,030* 2,01±0,024* 
* ð < 0,05-0,001 ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ íà 26-é íåä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. 

 

Ïðîäóêòèâíîñòü êóð-íåñóøåê íà 26-é íåä ñîñòàâèëà 97,0 %, ïîñòå-
ïåííî ñíèçèâøèñü äî 82,0 % íà 80-é íåä.  

Ñëåäîâàòåëüíî, â òå÷åíèå ïåðèîäà ÿéöåêëàäêè ñ óâåëè÷åíèåì ìàññû 
ÿéöà äîëÿ æåëòêà â íåì âîçðàñòàëà, äîëÿ ÿè÷íîãî áåëêà è ÿéöåíîñêîñòü 
êóð — ñíèæàëèñü. Âåðîÿòíî, ýòî îáóñëîâëåíî, âî-ïåðâûõ, èçìåíåíèåì ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÿè÷íèêà è ÿéöåâîäà, âî-âòîðûõ, áîëåå ïðîäîëæè-
òåëüíûì ôîðìèðîâàíèåì ÿéöà â ïîëîâûõ ïóòÿõ íåñóøåê â ïîçäíèå ñðîêè 
ÿéöåêëàäêè, êîãäà ÿéöî áîãà÷å ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè. 

Êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò â ñîäåðæèìîì êóðèíîãî ÿéöà (òàáë. 2), ïî 
íàøèì äàííûì, çàâèñåëî îò ïåðèîäà ÿéöåêëàäêè. Îòìåòèì, ÷òî â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ýòè ðåçóëüòàòû íå ñîãëàñóþòñÿ ñ ïðåäñòàâëåííûìè äðóãèìè àâòîðàìè, 
îïðåäåëÿâøèìè àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ êàê óñðåäíåííóþ âåëè÷èíó ñóì-
ìû êîìïîíåíòîâ ÿéöà äëÿ ïàðòèè ÿèö (8). Ìû îõàðàêòåðèçîâàëè òîëüêî 
àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ñîäåðæèìîãî ÿéöà (áåëîê + æåëòîê) ó êóð-íåñó-
øåê êðîññà Ëîìàíí áåëûé â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ÿéöåêëàäêè (ñì. òàáë. 2), 
÷òî, âåðîÿòíî, è ñëóæèò îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçëè÷èé. 

2. Äèíàìèêà àìèíîêèñëîòíîãî ñîñòàâà è áèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü ïðîòåèíîâ 
ÿéöà ó êóð-íåñóøåê êðîññà Ëîìàíí áåëûé ðàçíîãî âîçðàñòà â ïåðèîä ïðî-
äóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ (X±Sx, n = 10, ÎÀÎ «×åëÿáèíñêàÿ ïòèöåôàá-
ðèêà», ×åëÿáèíñêàÿ îáë., 2005-2010 ãîäû) 

26-ÿ íåä 52-ÿ íåä 80-ÿ íåä 
Ïîêàçàòåëü ÑÁ 

Ñà ÀÑ, % Ñà ÀÑ, % Ñà ÀÑ, % 
Ìåòèîíèí  210,3±6,36 248,5±6,41* 256,9±5,96* 
Öèñòèí 

3500 
240,0±1,22 

139,8±3,30 
203,0±1,08 

107,5±3,30 
296,0±2,48 

113,6±1,39*

Ëèçèí 5500 841,6±11,11 166,3±2,44 987,7±39,29* 149,7±3,14 1020,7±34,35* 133,5±2,12*
Àðãèíèí  638,8±28,93 – 659,0±21,37  –   685,0±21,09  –   
Ãèñòèäèí  494,4±22,11 – 504,4±20,39  –   529,0±13,03  –   
Ôåíèëàëàíèí 400,5±12,75 507,5±29,63* 568,0±24,26*
Òèðîçèí 

6000 
668,1±6,84 

193,6±2,50 
400,0±2,89* 

126,0±1,94*
356,0±1,16* 

110,8±1,67*

Àñïàðàãèíî-
âàÿ êèñëîòà  903,0±2,99 – 1256,8±28,72 – 1265,9±28,56* – 
Ãëóòàìèíîâàÿ 
êèñëîòà  952,0±44,37 – 1536,1±34,07* – 1913,0±40,03* – 
Ñåðèí  580,0±20,17 – 981,0±37,69* – 1113,0±36,57* – 
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Òðåîíèí 4000 480,9±20,81 130,7±5,01 483,2±19,66 100,7±1,49* 561,1±13,37* 100,9±1,33*
Ãëèöèí  436,1±25,25 – 505,5±12,21 – 662,2±29,31* – 
Àëàíèí  489,1±20,65 – 501,9±18,71 – 589,0±20,23* – 
Âàëèí 5000 525,1±7,28 114,1±1,40 586,6±10,85* 97,8±2,01* 658,8±21,89* 94,67±1,46*
Èçîëåéöèí 4000 806,2±29,24 219,1±7,03 865,5±25,25 180,3±3,63* 1160,0±51,70* 208,6±4,29 
Ëåéöèí 7000 564,4±20,24 87,57±2,90 1158,8±49,13* 137,9±2,70* 1220,0±46,90* 125,4±3,67*
Ñóììà àìèíîêèñëîò:       

çàìåíèìûõ   600,1±66,85  727,7±130,69  823,2±154,57  
íåçàìåíèìûõ  547,0±57,15  691,1±83,05  771,9±92,92  
âñåõ  575,0±54,51  711,6±94,92  803,4±110,59  

Ï ð è ì å ÷ à í è å. ÑÁ — ñòàíäàðòíûé áåëîê. Ñà — ñîäåðæàíèå àìèíîêèñëîòû â ÿéöå (áåëîê + æåëòîê), 
ìã/100 ã ïðîòåèíà; ÀÑ (àìèíîêèñëîòíûé ñêîð) ðàññ÷èòàí äëÿ ñî÷åòàíèé ìåòèîíèí + öèñòèí è ôåíèëàëà-
íèí + òèðîçèí, òàê êàê ïîòðåáíîñòü â ìåòèîíèíå óäîâëåòâîðÿåòñÿ íà 80-89 % öèñòèíîì, â ôåíèëàëà-
íèíå — íà 70-75 % òèðîçèíîì. Ïðî÷åðêè îçíà÷àþò, ÷òî äëÿ çàìåíèìûõ è óñëîâíî íåçàìåíèìûõ àìèíî-
êèñëîò áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü (ÀÑ) íå ðàññ÷èòûâàþò, ïîñêîëüêó â ñòàíäàðòíîì áåëêå íîðìèðîâàíû 
òîëüêî íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû. 
* ð < 0,05-0,001 ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ íà 26-é íåä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. 

 

Â ÿéöå, ñíåñåííîì â íà÷àëå ïåðèîäà ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ, 
îáùåå ñîäåðæàíèå àìèíîêèñëîò ñîñòàâèëî 575,0±54,51 ìã/100 ã ïðîòåèíà, 
èç íèõ 58,5 % ïðèõîäèëîñü íà çàìåíèìûå è 41,5 % — íà íåçàìåíèìûå 
àìèíîêèñëîòû (ñì. òàáë. 2). Ïî âåëè÷èíå Ca âñå àìèíîêèñëîòû ðàçäåëÿ-
ëèñü íà ÷åòûðå ãðóïïû. Ïåðâàÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà èçîëåéöèíîì, ëèçèíîì, 
ãëóòàìèíîâîé è àñïàðàãèíîâîé êèñëîòàìè (> 800 ìã/100 ã ïðîòåèíà ïðè 
äîëå îò îáùåãî êîëè÷åñòâà àìèíîêèñëîò 37,9 %), âî âòîðóþ âîøëè àðãè-
íèí è òèðîçèí (600-700 ìã/100 ã ïðîòåèíà), òðåòüÿ ãðóïïà îêàçàëàñü ñàìîé 
ìíîãî÷èñëåííîé è âêëþ÷àëà ëåéöèí, âàëèí, àëàíèí, ãëèöèí, òðåîíèí, ñå-
ðèí, ôåíèëàëàíèí è ãèñòèäèí (400-600 ìã/100 ã ïðîòåèíà), íàêîíåö, ÷åò-
âåðòàÿ îáúåäèíÿëà ñåðîñîäåðæàùèå àìèíîêèñëîòû — ìåòèîíèí è öèñòèí 
(210-240 ìã/100 ã ïðîòåèíà).  

Ïîä áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòüþ áåëêà ïîíèìàþò ñòåïåíü çàäåðæêè 
ñîäåðæàùåãîñÿ â íåì àçîòà â îðãàíèçìå ìëåêîïèòàþùèõ ëèáî ýôôåêòèâ-
íîñòü óòèëèçàöèè ýòîãî áåëêà äëÿ ïîääåðæàíèÿ àçîòèñòîãî áàëàíñà. Ýòî 
êà÷åñòâî áåëêîâ îáóñëîâëåíî òîëüêî íàëè÷èåì â èõ ñîñòàâå íåçàìåíèìûõ 
àìèíîêèñëîò (8, 10). Áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü ïðîòåèíîâ êóðèíîãî ÿéöà 
êàê ðàñïðîñòðàíåííîãî ïèùåâîãî ïðîäóêòà îöåíèâàþò ñðàâíåíèåì èõ àìè-
íîêèñëîòíîãî ñîñòàâà ñî ñïðàâî÷íîé øêàëîé Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è Ïðîäîâîëüñòâåííîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèè ÎÎÍ 
(øêàëà ÂÎÇ/ÔÀÎ — WHO/FAO) (îïðåäåëåíèå òàê íàçûâàåìîãî àìèíîêèñ-
ëîòíîãî ñêîðà).  

Â ÿéöå, ïîëó÷åííîì îò êóð â íà÷àëå ïåðèîäà ïðîäóêòèâíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ, íàèìåíüøèì çíà÷åíèåì àìèíîêèñëîòíîãî ñêîðà õàðàêòåðèçîâàë-
ñÿ ëåéöèí (87,6±2,90 %). Âåðîÿòíî, óêàçàííàÿ àìèíîêèñëîòà áûëà â ýòîò 
ïåðèîä ëèìèòèðóþùåé. Èçáûòî÷íîå ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàíäàðòîì êîëè÷å-
ñòâî îòìå÷àëè ó ñóììû ôåíèëàëàíèí + òèðîçèí (193,6±2,50 %), èçîëåéöè-
íà (219,1±7,03 %) è ëèçèíà (166,3±2,44 %) (ñì. òàáë. 2). Íàèáîëåå áëèçêèé ê 
ïðèíÿòîìó äëÿ èäåàëüíîãî áåëêà ïîêàçàòåëü èìåëè âàëèí, òðåîíèí è ìå-
òèîíèí + öèñòèí (ñîîòâåòñòâåííî 114,1±1,40; 130,7±5,01 è 139,8±3,30 %). 
Òàêèì îáðàçîì, â íà÷àëå ïåðèîäà ÿéöåêëàäêè ïðîòåèíû êóðèíîãî ÿéöà 
íåëüçÿ îòíåñòè ê áèîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííûì, ïîñêîëüêó äëÿ îäíîé àìè-
íîêèñëîòû (ëåéöèíà) çíà÷åíèå àìèíîêèñëîòíîãî ñêîðà ñîñòàâëÿåò ìåíåå 
95 %. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îáíàðóæåííûå îñîáåííîñòè àìèíîêèñëîò-
íîãî ñîñòàâà è áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè ïðîòåèíîâ ÿéöà áûëè îáóñëîâëå-
íû ôèçèîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì íåñóøåê, ó êîòîðûõ ïðîèñõîäèëî ñòàíîâ-
ëåíèå ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè. Ýòèì òàêæå îïðåäåëÿëàñü íàèìåíüøàÿ ìàñ-
ñà ÿéöà è íàèáîëüøåå ñîîòíîøåíèå ìåæäó êîëè÷åñòâîì áåëêà è æåëòêà ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè â ïîñëåäóþùèå ñðîêè.  
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Íà 52-é íåä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîäåðæàíèå àìèíîêèñ-
ëîò â ÿéöå ñîñòàâëÿëî 711,6±94,92 ìã/100 ã ïðîòåèíà (ð < 0,001). Óâåëè÷å-
íèå èõ îáùåãî êîëè÷åñòâà ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò êàê íåçàìåíèìûõ, òàê è 
çàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò (ñì. òàáë. 2). ßè÷íûé ïðîòåèí ñîäåðæàë áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ëåéöèíà, àñïàðàãèíîâîé è ãëóòàìèíîâîé êèñëîò (ñîîò-
âåòñòâåííî 1158,8±49,13; 1256,8±28,72 è 1536,1±34,07 ìã/100 ã ïðîòåèíà). 
Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå äîëè íåçàìåíèìûõ êèñëîò îò ñóììû àìèíîêèñëîò â 
ïðîòåèíàõ ÿéöà (áåëîê + æåëòîê) ïî ñðàâíåíèþ ñ âåëè÷èíîé â íà÷àëå ÿé-
öåêëàäêè, çíà÷åíèÿ èõ àìèíîêèñëîòíîãî ñêîðà ïðåâûøàëè 95 %, òî åñòü ïðî-
òåèíû êóðèíîãî ÿéöà ñòàëè áèîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííûìè.  

Ê êîíöó ïåðèîäà ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ (80-ÿ íåä) îòìå÷à-
ëîñü äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà àìèíîêèñëîò â ñîäåðæè-
ìîì ÿéöà (äî 803,4±110,59 ìã/100 ã ïðîòåèíà, ð < 0,001). Îíî ïðîèñõîäè-
ëî çà ñ÷åò íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò, äîëÿ êîòîðûõ ïîâûøàëàñü äî 58,0 % 
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà àìèíîêèñëîò. Èç íåçàìåíèìûõ ïðåîáëàäàëè èçîëåé-
öèí è ëåéöèí (ñîîòâåòñòâåííî 1169,0±51,70 è 1220,0±46,90 ìã/100 ã ïðî-
òåèíà), èç çàìåíèìûõ — ñåðèí, àñïàðàãèíîâàÿ è ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòû 
(ñîîòâåòñòâåííî 1113,0±36,57; 1265,9±28,56 è 1913,0±40,03 ìã/100 ã ïðî-
òåèíà). Ïðè îöåíêå áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè ïðîòåèíîâ ÿéöà ïî íåçàìå-
íèìûì àìèíîêèñëîòàì ìû óñòàíîâèëè íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ âåëè÷è-
íû àìèíîêèñëîòíîãî ñêîðà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì äëÿ 52-é íåä (ñì. 
òàáë. 2). Ïðè ýòîì ÿè÷íûå ïðîòåèíû ñîäåðæàëè âàëèí, ñêîð êîòîðîãî áûë 
íèæå 95 %, ÷òî óêàçûâàëî íà áèîëîãè÷åñêóþ íåïîëíîöåííîñòü áåëêà. 

Èíûìè ñëîâàìè, â òå÷åíèå ïåðèîäà ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
êóð-íåñóøåê èçìåíÿëàñü íå òîëüêî ìàññà ÿéöà, áåëêà è æåëòêà, íî è áèî-
ëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü ïðîòåèíîâ ÿéöà (áåëîê + æåëòîê). Â íà÷àëå è â êîí-
öå ÿéöåêëàäêè íåêîòîðûå çíà÷åíèÿ àìèíîêèñëîòíîãî ñêîðà íå ïîçâîëÿþò 
îòíåñòè ýòè ïðîòåèíû ê áèîëîãè÷åñêè ïîëíîöåííûì. Âåðîÿòíî, îòìå÷åí-
íàÿ îñîáåííîñòü ñâÿçàíà ñ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ ðåïðîäóêòèâíûõ 
îðãàíîâ ïòèöû.  

Èçâåñòíî, ÷òî àìèíîêèñëîòû, èñïîëüçóåìûå äëÿ áèîñèíòåçà ïåïòè-
äîâ, ïîñòóïàþò â êëåòêè èç êðîâÿíîãî ðóñëà ëèáî ñèíòåçèðóþòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî. Ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèÿ àìèíîêèñëîò â ñûâîðîòêå êðîâè ïîä-
äåðæèâàåòñÿ çà ñ÷åò òðàíñôîðìàöèè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ êîðìà â æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå, êàòàáîëèçìà ñîáñòâåííûõ áåëêîâ è àíàáîëèçìà çà-
ìåíèìûõ àìèíîêèñëîò (11). Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ îáðàçîâàíèÿ 1 ã ïðîòåè-
íîâ êóðèíîãî ÿéöà íåîáõîäèìî 1,7 ã ñûðîãî áåëêà, îñíîâíàÿ ÷àñòü àìèíî-
êèñëîò êîòîðîãî ðàñõîäóåòñÿ íà îáðàçîâàíèå ÿè÷íûõ ïðîòåèíîâ (6). Ðåãóëÿ-
öèÿ îáåñïå÷åííîñòè îðãàíèçìà ïòèöû ñâîáîäíûìè àìèíîêèñëîòàìè çà 
ñ÷åò ñêîðîñòè êàòàáîëèçìà òêàíåâûõ áåëêîâ äàåò îñíîâàíèå óòâåðæäàòü, 
÷òî àìèíîêèñëîòû îòíîñÿòñÿ ê îñíîâíûì êîìïîíåíòàì ñèñòåìû ìåòàáî-
ëè÷åñêîãî êîíòðîëÿ áåëêîâîãî îáìåíà. Ïîýòîìó êîíöåíòðàöèÿ ñâîáîäíûõ 
àìèíîêèñëîò â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äî êîðìëåíèÿ (òàáë. 3) îòðàæàåò ñî-
îòíîøåíèå àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ óñâîåíèÿ áåëêà êîðìà, à òàêæå àíàáîëèç-
ìà è êàòàáîëèçìà ïðîòåèíîâ è àìèíîêèñëîò (12).  

3. Äèíàìèêà êîíöåíòðàöèè àìèíîêèñëîò â ñûâîðîòêå êðîâè (ìîëü/ë) è êî-
ýôôèöèåíòû èõ áèîëîãè÷åñêîãî ïîãëîùåíèÿ (ÊÁÏ, óñë. åä.) ó êóð-íåñóøåê 
êðîññà Ëîìàíí áåëûé ðàçíîãî âîçðàñòà â ïåðèîä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ (X±Sx, n = 10, ÎÀÎ «×åëÿáèíñêàÿ ïòèöåôàáðèêà», ×åëÿáèí-
ñêàÿ îáë., 2005-2010 ãîäû) 

26-ÿ íåä 52-ÿ íåä 80-ÿ íåä 
Àìèíîêèñëîòà 

êðîâü ÊÁÏ êðîâü ÊÁÏ êðîâü ÊÁÏ 
Òèðîçèí 0,06±0,010 0,17±0,010 0,05±0,010 0,24±0,010 0,04±0,010 0,22±0,020
Ìåòèîíèí + öèñòèí  0,11±0,030 0,64±0,010 0,12±0,040 0,69±0,010 0,13±0,030 0,62±0,010
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Ëèçèí 0,70±0,060 1,21±0,120 0,71±0,060 1,05±0,050 0,72±0,060 1,03±0,060
Àðãèíèí 0,05±0,080 0,14±0,010 0,51±0,080 1,35±0,010* 0,52±0,070 1,32±0,010*
Ãèñòèäèí 0,50±0,050 1,58±0,150 0,58±0,040 1,78±0,060* 0,61±0,050* 1,79±0,090*
Ôåíèëàëàíèí 0,16±0,040 0,66±0,010 0,17±0,040 0,58±0,010 0,18±0,040 0,53±0,010
Àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà 0,11±0,020 0,18±0,010 0,12±0,020 0,14±0,010 0,13±0,010 0,15±0,010
Ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà 0,14±0,010 0,21±0,010 0,20±0,010 0,19±0,010 0,22±0,020* 0,17±0,010
Ñåðèí 0,11±0,020 0,20±0,010 0,09±0,020 0,10±0,010* 0,08±0,020 0,08±0,020*
Òðåîíèí 0,33±0,060 0,81±0,010 0,33±0,040 0,83±0,010 0,36±0,020 0,76±0,010
Ãëèöèí 0,08±0,010 0,14±0,010 0,09±0,010 0,13±0,010 0,09±0,010 0,10±0,010
Àëàíèí 0,05±0,010 0,09±0,010 0,06±0,010 0,11±0,010 0,08±0,010* 0,12±0,010
Âàëèí 0,31±0,010 0,62±0,010 0,25±0,010 0,45±0,050* 0,22±0,010* 0,35±0,140*
Èçîëåéöèí 0,05±0,010 0,09±0,010 0,06±0,010 0,10±0,010 0,06±0,020 0,08±0,010
Ëåéöèí 0,10±0,010 0,23±0,020 0,07±0,020 0,08±0,010* 0,05±0,010* 0,05±0,010*
Ñóììà àìèíîêèñëîò:       

çàìåíèìûõ  0,55±0,010  0,61±0,040  0,64±0,060  
íåçàìåíèìûõ  1,86±0,150  3,24±0,140*  3,49±0,220*  
âñåãî 2,41±0,230  3,85±0,260*  4,13±0,390*  

* ð < 0,05-0,001 ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëþ íà 26-é íåä ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. 
 

Â íàøåì îïûòå ìèíèìàëüíóþ îáùóþ êîíöåíòðàöèþ ñâîáîäíûõ àìè-
íîêèñëîò â ñûâîðîòêå êðîâè ó êóð-íåñóøåê îòìå÷àëè â íà÷àëå ïåðèîäà ÿé-
öåêëàäêè (2,41±0,230 ìîëü/ë). Èç íèõ íà çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû ïðè-
õîäèëîñü 22,8 %, íà íåçàìåíèìûå — 77,2 % (ñì. òàáë. 3). Â ïóëå àìèíî-
êèñëîò ïðåîáëàäàë ëèçèí (0,70±0,060 ìîëü/ë) (âîçìîæíî, èç-çà íîðìèðî-
âàííîãî êîëè÷åñòâà óêàçàííîé àìèíîêèñëîòû â ðàöèîíå ïòèöû).  

Ïðè îöåíêå ñòåïåíè äîñòóïíîñòè è èñïîëüçîâàíèÿ àìèíîêèñëîò, 
öèðêóëèðóþùèõ â êðîâè, â ïðîöåññàõ ôîðìèðîâàíèÿ ñîäåðæèìîãî ÿéöà ïî 
çíà÷åíèþ ÊÁÏ íàèáîëüøóþ âåëè÷èíó êîýôôèöèåíòà îòìå÷àëè äëÿ ãèñòè-
äèíà è ëèçèíà (ñîîòâåòñòâåííî 1,58±0,150 è 1,21±0,120 óñë. åä.): ìîæíî 
ñ÷èòàòü, ÷òî ýòè àìèíîêèñëîòû àêòèâíî òðàíñïîðòèðóþòñÿ â êëåòêè ÿè÷-
íèêà è ÿéöåâîäà â óêàçàííûé ñðîê ÿéöåêëàäêè. Èíòåíñèâíîñòü óòèëèçà-
öèè íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò, ïîñòóïàþùèõ èç êðîâè, íà ñèíòåç ïðî-
òåèíîâ ÿéöà è áèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîñëåäíèõ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì 
àìèíîêèñëîòàì, êàê îêàçàëîñü, íå âçàèìîñâÿçàíû. Òàê, íàèáîëüøèå çíà-
÷åíèÿ ÀÑ îòìå÷àëè äëÿ èçîëåéöèíà è ñóììû ôåíèëàëàíèí + òèðîçèí, òî-
ãäà êàê âåëè÷èíà ÊÁÏ äëÿ íèõ, íàîáîðîò, áûëà íèçêîé. Â öåëîì êîýôôè-
öèåíòû áèîëîãè÷åñêîãî ïîãëîùåíèÿ äëÿ íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò áûëè 
âûøå, ÷åì äëÿ çàìåíèìûõ (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèë ãèñòèäèí, íî ýòî ÷àñòè÷-
íî çàìåíèìàÿ àìèíîêèñëîòà). Âåðîÿòíî, ïðè ñèíòåçå ïðîòåèíîâ êóðèíîãî 
ÿéöà èç êðîâè ïðåèìóùåñòâåííî èñïîëüçóþòñÿ íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëî-
òû, à ïîòðåáíîñòü â çàìåíèìûõ äîïîëíèòåëüíî êîìïåíñèðóåòñÿ çà ñ÷åò 
ïðîäóêòîâ áåëêîâîãî ìåòàáîëèçìà â êëåòêàõ ÿè÷íèêà è ÿéöåâîäà.  

Ê 52-é íåä ÿéöåêëàäêè â êðîâè ó êóð ïîâûøàëîñü îáùåå ñîäåðæà-
íèå àìèíîêèñëîò (äî 3,85±0,260 ìîëü/ë, ÷òî â 1,6 ðàçà áîëüøå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëåì â íà÷àëå ïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà) (ð < 0,001). Â ïóëå 
äîìèíèðîâàëè íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû (84,2 %), ñðåäè êîòîðûõ ïðå-
îáëàäàë ëèçèí (ñì. òàáë. 3). Õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå íà áîëåå 
÷åì 10-êðàòíîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè àðãèíèíà â ýòîò ïåðèîä ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 26-é íåä. Àðãèíèí — ÷àñòè÷íî çàìåíèìàÿ àìèíîêèñëîòà, è ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ê 52-é íåä ñêîðîñòü åå áèîñèíòåçà â îðãàíèçìå ïòè-
öû ðåçêî âîçðàñòàåò. Èç àìèíîêèñëîò ñûâîðîòêè êðîâè íà îáðàçîâàíèå ïðî-
òåèíîâ ÿéöà â íàèáîëüøåé ñòåïåíè èñïîëüçîâàëèñü ãèñòèäèí, àðãèíèí è 
ëèçèí (ÊÁÏ > 1) (ñì. òàáë. 3). Â öåëîì çíà÷åíèå ÊÁÏ âîçðàñòàëî ïðàêòè÷å-
ñêè äëÿ âñåõ àìèíîêèñëîò (ïî âñåé âèäèìîñòè, èç-çà óâåëè÷åíèÿ ìàññû ÿé-
öà è, êàê ñëåäñòâèå, îáùåãî êîëè÷åñòâà ïðîòåèíîâ â ÿéöå â ýòîò ïåðèîä). 

Íàèáîëüøåå ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò â êðîâè ó êóð-íå-
ñóøåê (4,13±0,390 ìîëü/ë) ðåãèñòðèðîâàëè â êîíöå ïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà 
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(80-ÿ íåä). Íà 84,6 % îíè áûëè ïðåäñòàâëåíû íåçàìåíèìûìè êèñëîòàìè, 
ñðåäè êîòîðûõ ñíîâà äîìèíèðîâàë ëèçèí. ÊÁÏ > 1 èìåëè ëèçèí, àðãèíèí 
è ãèñòèäèí, îäíîâðåìåííî îòìå÷àëîñü íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÊÁÏ äëÿ 
áîëüøèíñòâà àìèíîêèñëîò. Ïî-âèäèìîìó, ýòî ñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ êàê 
ìàññû ÿéöà, òàê è ïðîäîëæèòåëüíîñòè åãî ôîðìèðîâàíèÿ. Òàêîå ïðåäïî-
ëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ÿéöåíîñêîñòè êóð äî 82 %.  

Òàêèì îáðàçîì, íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ìàññû ÿéöà è êîëè÷åñòâà àìè-
íîêèñëîò â åãî ñîäåðæèìîì (áåëîê + æåëòîê) â òå÷åíèå ïðîäóêòèâíîãî ïå-
ðèîäà îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò â ñû-
âîðîòêå êðîâè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå èíòåíñèâíîì áåëêîâîì îáìåíå 
(÷åì áîëüøå ìàññà ÿéöà è, ñîîòâåòñòâåííî, êîëè÷åñòâî ïðîòåèíîâ â íåì, 
òåì âûøå çàòðàòû àìèíîêèñëîò íà áåëêîâûé ñèíòåç). Íåçàâèñèìî îò ñðîêà 
ñîäåðæàíèå çàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò â êðîâè ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëîñü 
(0,55±0,010-0,64±0,060 ìîëü/ë), è åñëè èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî êîíöåíòðà-
öèÿ àìèíîêèñëîò îòðàæàåò ñîîòíîøåíèå ìåæäó èõ ïîñòóïëåíèåì è ìåòà-
áîëèçìîì, òî òàêîå ïîñòîÿíñòâî óêàçûâàåò ñòàáèëüíóþ ïîòðåáíîñòü â çàìå-
íèìûõ àìèíîêèñëîòàõ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîöåññîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Â 
êðîâè ïòèöû â òå÷åíèå âñåãî ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ îòìå÷àëàñü ñà-
ìàÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ëèçèíà (0,70±0,060-0,72±0,060 ìîëü/ë) ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì äëÿ äðóãèõ àìèíîêèñëîò. Â áåëêå çåðíîâûõ êóëüòóð, 
ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó êîðìîñìåñè, ëèçèí — ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëî-
òà, ïîýòîìó â ðàöèîíå ïòèöû îíà íîðìèðóåòñÿ, ÷òî, âåðîÿòíî, îáåñïå÷èâàåò 
ïîääåðæàíèå êîíöåíòðàöèè ëèçèíà â ñûâîðîòêå êðîâè íà îäíîì óðîâíå. 

Èòàê, áèîñèíòåç ïðîòåèíîâ êóðèíîãî ÿéöà èíòåãðèðîâàí â îáùèé 
áåëêîâûé îáìåí ó ïòèöû. Èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà àìèíîêèñëîò â ñûâîðîò-
êå êðîâè è ïðîòåèíàõ ÿéöà (áåëîê + æåëòîê) ïî ñðîêàì ïðîäóêòèâíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ çàâèñÿò îò ñîâîêóïíîñòè ôàêòîðîâ: íîðìû ñûðîãî ïðîòåèíà è 
ðåãóëèðóåìûõ àìèíîêèñëîò â ðàöèîíå, êàòàáîëèçìà áåëêîâ â òêàíÿõ, ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè, îáåñïå÷èâàþùåé ïðîöåññû ñèíòåçà çàìå-
íèìûõ àìèíîêèñëîò è èõ ïðåâðàùåíèÿ. Â òå÷åíèå ïåðèîäà ÿéöåêëàäêè ìàñ-
ñà ÿéöà è äîëÿ æåëòêà â íåì âîçðàñòàëè, ÿéöåíîñêîñòü êóð è ïðîöåíòíàÿ 
äîëÿ áåëêà, íàîáîðîò, ñíèæàëèñü. Ïðè ýòîì íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ êîëè÷å-
ñòâà àìèíîêèñëîò â ñîäåðæèìîì ÿéöà îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå êîíöåíòðà-
öèè ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò â êðîâè ïòèöû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçðàñ-
òàíèè èíòåíñèâíîñòè áåëêîâîãî îáìåíà ó íåñóøåê âïëîòü äî 80-é íåä 
ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ðîñò îáùåé êîíöåíòðàöèè àìèíîêèñëîò â 
ñûâîðîòêå êðîâè ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êàê 
áåëêîâîé îáîëî÷êè, òàê è ïðîòåèíîâ ÿéöà â öåëîì (áåëîê + æåëòîê), ÷åì 
îïðåäåëÿåòñÿ ÿè÷íàÿ ïðîäóêòèâíîñòü. Êîíöåíòðàöèÿ çàìåíèìûõ àìèíî-
êèñëîò â êðîâè êóð-íåñóøåê îêàçàëàñü ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííîé è íå çàâè-
ñåëà îò ñðîêà ÿéöåêëàäêè.  

 
Ë È Ò Å Ð À Ò Ó Ð À  

 
1. À ñ ò ð à õ à í ö å â  À.À. Ïåðåâàðèìîñòü è èñïîëüçîâàíèå ïèòàòåëüíûõ è ìèíåðàëüíûõ 

âåùåñòâ êîðìîñìåñåé ó êóð-íåñóøåê êðîññîâ Ðîäîíèò 2, Õàéñåêñ êîðè÷íåâûé è Õàéñåêñ 
áåëûé. Ìàò. Âñåðîñ. íàó÷.-ïðàêò. êîíô. «Íàó÷íûé ïîòåíöèàë — ñîâðåìåííîìó ÀÏÊ». 
Èæåâñê, 2009: 7-11.  

2. Ê î ò î â è ÷  È.Â., Á à ð à í  Â.Ï., Õ î ë î ä  Â.Ì. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòêè 
êðîâè, ïå÷åíè è ïî÷åê áðîéëåðîâ êðîññà Ñìåíà 2 â âîçðàñòíîì àñïåêòå. Âåñòíèê íàóêè 
Ëüâîâñêîé íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè âåòåðèíàðíîé ìåäèöèíû (Ëüâîâ), 2003, 53: 108-116. 

3. Ã î ë ó á ê è í à  Í.À.,  Ä è á è ð î â à  À.Ï., Ï à ï à ç ÿ í  Ò.Ò. Àêêóìóëèðîâàíèå ñåëåíà â 
ÿéöàõ êóð â óñëîâèÿõ ÷àñòíûõ õîçÿéñòâ Äàãåñòàíà. Ñ.-õ. áèîë., 2011, 4: 62-66. 

4. O h t a  Y., T s u s h i m a  N., I s h i b a s h i  T. Amino acid contents in yolk of broiler breeder 
eggs and newly hatched chicks. Animal Sci. J., 2000, 71(1): 109-111.  



 55

5. Ô å ä î ò î â  Ñ.Â., Ô å ä î ò î â  Â.Ï. Ïðîôèëàêòèêà áîëåçíåé è ðåïðîäóêöèÿ êóð â ôåð-
ìåðñêèõ õîçÿéñòâàõ: ó÷. ïîñ. Áàðíàóë, 2007.  

6. Ì î ë þ ñ ê è í  Ñ.À. Ìåòèîíèí â ðàöèîíå ïòèöû. Æèâîòíîâîäñòâî, 1999, 3: 15-16. 
7. Ñ à ä î â í è ê î â  Í.Â., Ï ð è ä û á à é ë î  Í.Ä., Â å ð å ù à ê  Í.À. è äð. Îáùèå è ñïåöè-

àëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ êðîâè ïòèö ïðîìûøëåííûõ êðîññîâ. Åêàòåðèíáóðã-
ÑÏá, 2009.  

8. Í å ÷ à å â  À.Ï., Ò ð à ó í á å ð ã  Ñ.Å., Ê î ÷ å ò ê î â à  À.À., Ê î ë ï à ê î â à  Â.Â., Â è -
ò î ë  È.Ñ., Ê î á å ë å â à  È.Á. Ïèùåâàÿ õèìèÿ /Ïîä ðåä. À.Ï. Íå÷àåâà. ÑÏá, 2004: 40. 

9. Ã à â ð è ê î â à  Ë.Ì. Éîäèñòûé êðàõìàë äëÿ êóð-íåñóøåê. Âåñòíèê Àëòàéñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî àãðàðíîãî óíèâåðñèòåòà (Áàðíàóë), 2007, 6(32): 29-33.  

10. Ê ó ê ð å ø  Ë.Â., Ð û ø ê å ë ü  È.Â. Îöåíêà áåëêà çåðíîáîáîâûõ êóëüòóð ïî àìèíîêèñ-
ëîòíîìó ñîñòàâó. Âåñòíèê íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè íàóê Áåëàðóññèè, ñåð. àãðàðíûå íàóêè 
(Ìèíñê), 2008, 1: 36-40.  

11. Ë à ã î ä þ ê  Ï.Ç., Ð à ò è ÷  È.Á. Âêëþ÷åíèå ðàçëè÷íûõ ñåðîñîäåðæàùèõ ñîåäèíåíèé â 
áåëêè òêàíåé êóð. Äîêëàäû ÂÀÑÕÍÈË, 1985, 10: 27-28. 

12. M e a r a d j i  Â., M a s c l e e  À.,  O n k e n h o u t  W. Effect of intraduodenal and intravenous 
amino acids on proximal gastric votor function in man. Dig. Dis. Sci., 2001, 46(1): 38-45. 

  
ÔÃÁÎÓ ÂÏÎ Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ  
àêàäåìèÿ âåòåðèíàðíîé ìåäèöèíû,  
457105 ×åëÿáèíñêàÿ îáë., ã. Òðîèöê, óë. Ãàãàðèíà, 13, 
e-mail: tvi_t@mail.ru 

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ
3 îêòÿáðÿ 2011 ãîäà 

 
A RELATIONSHIP BETWEEN AMINO ACIDS COMPOSITION  
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CONTENT IN BLOOD OF THE LOHMANN WHITE CROSS HENS 
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S u m m a r y  
 

The biosynthesis of egg proteins is integrated into a total protein metabolism. In a 
poultry flock of laying hens of the Lohmann white cross, a content of essential and nonessential 
amino acids in eggs and blood was evaluated at 26th, 52th and 80th weeks of oviposition. The 
studied parameters were found to depend on the terms of productive use. During the oviposition, 
an egg weight and the yolk rate increased, whereas the egg production and the white rate, on the 
contrary, decreased. The amino acids content in eggs and the concentration of free amino acids in 
blood increased simultaneously, thus indicating an increase in protein metabolism activity until 
the 80th week. During the egg-laying period, a concentration of amino acids in blood was almost 
constant and the level of lysine was the highest, which probably resulted form the feed additives 
used due to the lack of lysine in natural fodder corn. At the beginning and the end of an 
oviposition, the bulk egg protein is not biologically valuable as some amino acid scores are low. 
Identified age dynamics of these parameters can be used to assess the eggs quality and optimize 
the amino acid content in the laying hen diets. 
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Â ñïðàâî÷íèêå äàíà õàðàêòåðèñòèêà 
îòå÷åñòâåííûõ è íåêîòîðûõ èìïîðòíûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ïðèìåíÿåìûõ â âå-
òåðèíàðèè. Ïðè îïèñàíèè êàæäîãî ïðåïàðàòà 
óêàçàíû ðóññêèå è ëàòèíñêèå íàçâàíèÿ, ñè-
íîíèìû, ïðèâåäåíû äàííûå î ñâîéñòâàõ, ôîð-
ìàõ âûïóñêà, ôàðìàêîëîãè÷åñêîì äåéñòâèè è 
ïðèìåíåíèè, ïóòÿõ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ è èõ 
äîçàõ. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ñïðàâî÷íèêå îò-
âåäåíî èíôîðìàöèè î ðàöèîíàëüíîì ñî÷åòà-
íèè âèòàìèíîâ, ôåðìåíòîâ, ãîðìîíîâ, àíòè-
áèîòèêîâ, ñóëüôàíèëàìèäîâ, ïðîáèîòèêîâ è 
äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, à 
òàêæå ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ è ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿõ. Äëÿ ñòóäåíòîâ âóçîâ è òåõíèêóìîâ, âå-

òåðèíàðíûõ ñïåöèàëèñòîâ, ïðîâèçîðîâ âåòå-
ðèíàðíûõ àïòåê, æèâîòíîâîäîâ.  
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Â ó÷åáíèêå ðàññìîòðåíû õèìè÷å-
ñêèé ñîñòàâ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà 
îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ìîëîêà è ìÿñà. Îïè-
ñàíû ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû â 
ìîëî÷íîé æåëåçå è â ìûøöàõ, äåòàëèçèðîâà-
íû ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è áèîëîãè÷åñêèå ðå-
àêöèè, ïðîòåêàþùèõ ïðè ïðîèçâîäñòâå ìî-
ëî÷íûõ è ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ. Ïðèâîäÿòñÿ ìå-
òîäû òåõíîëîãè÷åñêîé ïåðåðàáîòêè âòîðè÷-
íîãî ìîëî÷íîãî ñûðüÿ (îáåçæèðåííîå ìîëî-
êî, ïàõòà, ìîëî÷íàÿ ñûâîðîòêà), ñïîñîáû ïðî-
èçâîäñòâà ìîëî÷íî-áåëêîâûõ êîíöåíòðàòîâ 
(êàçåèí, ëàêòîçà). Ðàññìîòðåíî âëèÿíèå ðàç-
ëè÷íûõ ðåæèìîâ îáðàáîòêè è õîëîäèëüíîãî 
õðàíåíèÿ íà êà÷åñòâî ìÿñà.  


