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Â óñëîâèÿõ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè èçó÷åíû áèîìîðôîëîãè÷åñêèå è õîçÿéñòâåííî ïîëåçíûå 
ïðèçíàêè ó 10 ñîðòîâ ìÿòû ïåðå÷íîé Mentha piperita L. Óñòàíîâëåíû ïîêàçàòåëè ýíåðãèè ïðîðàñ-
òàíèÿ êîðíåâèù, ïðîäîëæèòåëüíîñòü âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà, çèìîñòîéêîñòü ñîðòîâ, óñòîé÷è-
âîñòü ê îñíîâíîìó âèäó çàáîëåâàíèÿ (ìó÷íèñòàÿ ðîñà, âîçáóäèòåëü Erysiphe cichoracearum DÑ. f. 
menthae Jacz.), îöåíåíà óðîæàéíîñòü è êà÷åñòâî ñûðüÿ. Èçó÷åíû îïòèìàëüíûå ñðîêè óáîðêè ó 
ñîðòîâ ðàçíîãî öåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ. Ñîðòà ìÿòû ïåðâîé ãðóïïû (Ìåäè÷êà, Ëåêàðñòâåííàÿ 4, 
×åðíîëèñòíàÿ, Êðàñíîäàðñêàÿ 2 è Ïðèëóêñêàÿ 6) öåëåñîîáðàçíî óáèðàòü â ôàçó áóòîíèçàöèè, ÷òî 
ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ âûñîêîé óðîæàéíîñòè àïòå÷íîãî ëèñòà (1,37-1,81 ò/ãà). Îïòèìàëüíûé ñðîê 
óáîðêè ñîðòîâ âòîðîé ãðóïïû (Ìîñêâè÷êà, ßíòàðíàÿ, Êóáàíñêàÿ 6, Òóíäæà è Çãàäêà), âûðàùèâàå-
ìûõ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ýôèðíîãî ìàñëà è ìåíòîëà, ïðèõîäèòñÿ íà ôàçó ìàññîâîãî öâåòåíèÿ è îáåñ-
ïå÷èâàåò âûõîä ýôèðíîãî ìàñëà 43,0-65,7 êã/ãà. 
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Mentha piperita L. — öåííîå ëåêàðñòâåííîå è àðîìàòè÷åñêîå ðàñòåíèå, 
èçâåñòíîå ñ êîíöà XVII âåêà, çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ïðîèçâîäñòâå 
ýôèðíûõ ìàñåë. Âî âñåõ íàäçåìíûõ ÷àñòÿõ ðàñòåíèé ñîäåðæèòñÿ ýôèðíîå 
ìàñëî (îñíîâíîé êîìïîíåíò — ìåíòîë). Ýôèðíîå ìàñëî è äðóãèå áèîëîãè÷å-
ñêè àêòèâíûå âåùåñòâà øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ìåäèöèíñêîé, ïèùåâîé, 
ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêîé, òàáà÷íîé è ëèêåðî-âîäî÷íîé îòðàñëÿõ íàðîäíî-
ãî õîçÿéñòâà (1-3). Ïîòðåáíîñòü ñòðàíû â ìÿòíîì ìàñëå ñðàâíèòåëüíî âåëèêà 
è ñîñòàâëÿåò îêîëî 700 ò â ãîä, îäíàêî îòå÷åñòâåííûì ñûðüåì îíà óäîâëåòâî-
ðÿåòñÿ ìåíåå ÷åì íà ïîëîâèíó, îñòàëüíîå êîëè÷åñòâî èìïîðòèðóåòñÿ (4). 

Âàæíûì ðåçåðâîì ïîâûøåíèÿ ïðîäóêòèâíîñòè êóëüòóðû è ðàñøè-
ðåíèÿ åå ïðîèçâîäñòâà ñëóæèò âîçäåëûâàíèå âûñîêîïðîäóêòèâíûõ ñîðòîâ, 
óñòîé÷èâûõ ê çàáîëåâàíèÿì è ýêñòðåìàëüíûì ôàêòîðàì îêðóæàþùåé ñðå-
äû. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñåëåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ ìÿòîé âåëàñü â äâóõ íàïðàâ-
ëåíèÿõ — ïîëó÷åíèå ôîðì, äàþùèõ ñûðüå äëÿ ïðîèçâîäñòâà ìåíòîëà è âû-
ðàùèâàåìûõ íà àïòå÷íûé ëèñò. Ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé è ñïîíòàííîé ãèáðèäèçàöèè âèäîâ è ðàçíîâèäíîñòåé ìÿòû (M. pi-
perita L., M. arvensis L., M. sachalinensis Kudo, M. canadensis L. è M. spicata L.) 
âûâåäåíû öåííûå ñîðòà, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ðàçíûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè 
è õîçÿéñòâåííî ïîëåçíûìè ïðèçíàêàìè (5, 6). 

Çàäà÷åé íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå áèîìîðôîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ó ñîðòîâ ìÿòû ðàçíîãî öåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ è óñòàíîâëåíèå îï-
òèìàëüíûõ ñðîêîâ óáîðêè, îáåñïå÷èâàþùèõ â Öåíòðàëüíîì ðàéîíå Íå÷åð-
íîçåìíîé çîíû Ðîññèè íàèáîëüøèé âûõîä êà÷åñòâåííîé ðàñòèòåëüíîé ïðî-
äóêöèè ñ åäèíèöû ïëîùàäè.  

Ìåòîäèêà. Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëè â 2005-2009 ãîäàõ â óñëîâèÿõ 
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Â èçó÷åíèè íàõîäèëèñü 10 ñîðòîâ ìÿòû (Ìåäè÷êà, Ëå-
êàðñòâåííàÿ 4, ßíòàðíàÿ, Êóáàíñêàÿ 6, Ìîñêâè÷êà, Çãàäêà, Êðàñíîäàðñêàÿ 
2, Òóíäæà, ×åðíîëèñòíàÿ è Ïðèëóêñêàÿ 6) â îñíîâíîì ñåëåêöèè Âñåðîññèé-
ñêîãî ÍÈÈ ëåêàðñòâåííûõ è àðîìàòè÷åñêèõ ðàñòåíèé (ÂÈËÀÐ) è åãî çî-
íàëüíîé ñåòè. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèë ñîðò Òóíäæà, ïîëó÷åííûé èç Áîëãàðèè 
è ìíîãîêðàòíî ðåïðîäóöèðîâàííûé â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Òðåõôàêòîðíûå 
ïîëåâûå îïûòû âûïîëíÿëè íà ïîëÿõ ñåëåêöèîííîãî ñåâîîáîðîòà ïðè ñèñòå-
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ìàòè÷åñêîì ðàñïîëîæåíèè äåëÿíîê ïî òèïó êîíêóðñíîãî ñîðòîèñïûòàíèÿ â 
4-êðàòíîé ïîâòîðíîñòè. Ïî÷âû îïûòíîãî ó÷àñòêà äåðíîâî-ïîäçîëèñòûå, 
ñóãëèíèñòûå. Øèðèíà ìåæäóðÿäèé 70 ñì, ïëîùàäü äåëÿíêè 21 ì2. Íîðìà 
ïîñàäêè î÷èùåííûõ êîðíåâèù — 1,5 ò/ãà. Ïîñàäêó è óõîä çà ðàñòåíèÿìè 
îñóùåñòâëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ àãðîòåõíîëîãèåé ïî âîçäåëûâàíèþ ìÿòû.  

Â òå÷åíèå âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà ïðîâîäèëè ôåíîëîãè÷åñêèå íà-
áëþäåíèÿ è ó÷åòû ìîðôîëîãè÷åñêèõ è õîçÿéñòâåííûõ ïðèçíàêîâ (7). Ñ öå-
ëüþ âûÿâëåíèÿ îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ óáîðêè êàæäóþ äåëÿíêó ðàñùåïëÿëè 
íà 3 ÷àñòè ïëîùàäüþ 7 ì2. Óáîðêó ñûðüÿ îñóùåñòâëÿëè â òðè ôàçû (áóòî-
íèçàöèÿ, öâåòåíèå è îòöâåòàíèå). Äëÿ ýòîãî íàäçåìíóþ ìàññó ñêàøèâàëè 
íà âûñîòå 10 ñì îò çåìëè, ñóøèëè ïðè òåìïåðàòóðå 40 °Ñ, âûñóøåííûå 
ëèñòüÿ îáìîëà÷èâàëè. 

Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå ýôèðíîãî ìàñëà â ëèñòüÿõ îïðåäåëÿëè 
ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå (8). 

Ðåçóëüòàòû îïûòîâ îáðàáàòûâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàòèñòè÷åñêèõ 
ìåòîäîâ (9).  

Ðåçóëüòàòû. Èçó÷àåìûå ñîðòà ìÿòû ïî âûõîäó ïðîäóêöèè ïîäðàç-
äåëÿëè íà äâå ãðóïïû: 1-ÿ — âûðàùèâàåìûå äëÿ ïðîèçâîäñòâà àïòå÷íîãî 
ëèñòà (Ìåäè÷êà, Ëåêàðñòâåííàÿ 4, ×åðíîëèñòíàÿ, Êðàñíîäàðñêàÿ 2 è Ïðè-
ëóêñêàÿ 6; ó ñîðòîâ ýòîé ãðóïïû äîïóñêàåòñÿ ñîäåðæàíèå ýôèðíîãî ìàñëà 
â ëèñòüÿõ íå ìåíåå 1 %, áîëüøîå çíà÷åíèå óäåëÿåòñÿ åãî áóêåòó è âêóñî-
âûì êà÷åñòâàì), 2-ÿ — âîçäåëûâàåìûå â êà÷åñòâå ñûðüÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà 
ýôèðíîãî ìàñëà è ìåíòîëà â ìàñëå (Ìîñêâè÷êà, ßíòàðíàÿ, Êóáàíñêàÿ 6, 
Òóíäæà è Çãàäêà; èõ ïðîäóêòèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ñáîðîì ýôèðíîãî ìàñëà 
è ìåíòîëà ñ åäèíèöû ïëîùàäè). Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî òàêîå äåëåíèå íà 
ãðóïïû íîñèò óñëîâíûé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó íåêîòîðûå ñîðòà (Òóíäæà, 
ßíòàðíàÿ) óíèâåðñàëüíûå è ìîãóò óñïåøíî èñïîëüçîâàòüñÿ êàê íà ëèñò, 
òàê è íà ýôèðíîå ìàñëî.  

Ñðîêè çàêëàäêè ïîëåâûõ îïûòîâ çàâèñåëè èñêëþ÷èòåëüíî îò ïî-
ãîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ôåíîëîãè÷åñêèå ôàçû ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé — 
è îò ãåíîòèïè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñîðòà. Ìåòåîðîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ â ïå-
ðèîä íàáëþäåíèé áûëè íåîäèíàêîâûìè. Òàê, â 2005 ãîäó èç-çà èçáûòî÷íî-
ãî óâëàæíåíèÿ ïî÷âû îïûòû çàêëàäûâàëè 20 ìàÿ, òîãäà êàê â 2007 ãîäó 
ðàííÿÿ è äðóæíàÿ âåñíà ñïîñîáñòâîâàëà ïîñàäêå ìÿòû â íåáûâàëî ðàííèå 
äëÿ çîíû ñðîêè — 24 àïðåëÿ. Óñòàíîâèâøàÿñÿ çàòåì æàðêàÿ è ñóõàÿ ïîãî-
äà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ äåôèöèòîì ïî÷âåííîé è âîçäóøíîé âëàãè, îòðèöà-
òåëüíî ñêàçàëàñü íà äðóæíîñòè ïîÿâëåíèÿ âñõîäîâ, à òàêæå íà äàëüíåéøåì 
ðîñòå ðàñòåíèé è ïðîäóêòèâíîñòè êóëüòóðû. Â äðóãèå ãîäû ïîëåâûå îïûòû 
çàêëàäûâàëè â ñðîêè, íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àþùèåñÿ îò ñðåäíåìíîãîëåòíèõ 
(5-7 ìàÿ). Äëÿ âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà 2008 ãîäà ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà, 
íàõîäÿùåéñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû èëè íåñêîëüêî âûøå íåå, áûëà òèïè÷íà 
äîæäëèâàÿ ïîãîäà: â ìàå, èþëå è àâãóñòå âûïàëî îñàäêîâ ñîîòâåòñòâåííî íà 
29; 116 è 49 % áîëüøå íîðìû, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, óäëèíÿëî ìåæôàçíûå ïå-
ðèîäû ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé è ñäâèãàëî ñðîêè íàñòóïëåíèÿ ôåíîôàç.  

Âî âñå ãîäû èñïûòàíèé ñîðòà ìÿòû Ìîñêâè÷êà, Òóíäæà, Êðàñíî-
äàðñêàÿ 2, ×åðíîëèñòíàÿ è ßíòàðíàÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü ñðàâíèòåëüíî âû-
ñîêîé ýíåðãèåé ïðîðàñòàíèÿ êîðíåâèù ñ ïîÿâëåíèåì âñõîäîâ ÷åðåç 31-
49 ñóò ïîñëå ïîñàäêè. Ñîðò Çãàäêà, íàïðîòèâ, îòëè÷àëñÿ îò äðóãèõ çà-
ìåäëåííûì ïðîðàñòàíèåì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âñõîäû ïîÿâëÿëèñü ÷åðåç 44-
58 ñóò ïîñëå çàêëàäêè îïûòà.  

Â óñëîâèÿõ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè âåãåòàöèîííûé ïåðèîä êóëüòóðû â 
ïðåäåëàõ èçó÷àåìûõ ñîðòîâ ïî ãîäàì âàðüèðîâàë îò 112 äî 136 ñóò. Ñîðòà 
Òóíäæà, Êðàñíîäàðñêàÿ 2 è Ïðèëóêñêàÿ 6 çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ êàê ñêî-
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ðîñïåëûå ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà 112-119 ñóò, ×åð-
íîëèñòíàÿ è Çãàäêà — êàê ïîçäíåñïåëûå ñ âåãåòàöèîííûì ïåðèîäîì 128-
136 ñóò. Îñòàëüíûå ñîðòà ïî ýòîìó ïðèçíàêó çàíèìàëè ïðîìåæóòî÷íîå ïî-
ëîæåíèå è ïðåäñòàâëÿëè ãðóïïó ñðåäíåé ñïåëîñòè (120-127 ñóò). 

Èçìåí÷èâîñòü áèîìîðôîëîãè÷åñêèõ è õîçÿéñòâåííûõ ïðèçíàêîâ çà-
âèñåëà êàê îò ñîðòà, òàê è îò ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (òåìïåðàòóðíûé 
ðåæèì, âëàãîîáåñïå÷åííîñòü, èíñîëÿöèÿ è äð.).  

Ñîîòíîøåíèå ìàññû ëèñòüåâ è ìàññû ñòåáëåé, à òàêæå êîëè÷åñò-
âåííîå ñîäåðæàíèå ýôèðíîãî ìàñëà è ìåíòîëà â ìàñëå îòíîñÿòñÿ ê ñëàáî- 
è ñðåäíåèçìåí÷èâûì ïðèçíàêàì, â áîëüøåé ñòåïåíè îáóñëîâëåííûì ñîðòî-
âûìè îñîáåííîñòÿìè, òîãäà êàê âûñîòà ðàñòåíèé, óðîæàéíîñòü ëèñòà è êîð-
íåâèù — ñèëüíî âàðüèðóþùèå ïðèçíàêè, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿùèå 
îò ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé ãîäà. Òàê, â çàñóøëèâîì 2007 ãîäó ðàñòå-
íèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåõ ñîðòîâ áûëè íèçêîðîñëûìè (íà 20-24 % íèæå, ÷åì 
â 2008 è 2009 ãîäàõ) è èìåëè ñðàâíèòåëüíî íåâûñîêóþ ïðîäóêòèâíîñòü. 
Íàèáîëåå ñèëüíàÿ ðåàêöèÿ íà çàñóõó îòìå÷àëàñü ó ñîðòîâ ßíòàðíàÿ, Êóáàí-
ñêàÿ 6 è Ìîñêâè÷êà: íàðÿäó ñ óìåíüøåíèåì âûñîòû ðàñòåíèé íàáëþäàëîñü 
çàìåòíîå ñíèæåíèå óðîæàéíîñòè ñûðüÿ è êîðíåâèù. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî 
äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ, íàîáîðîò, âîçðàñòàëî: ó áîëüøèíñòâà ñîðòîâ áûëà 
çàôèêñèðîâàíà ïîâûøåííàÿ ýôèðîìàñëè÷íîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòå-
ëåì â ãîäû ñ áîëåå íèçêèìè òåìïåðàòóðàìè è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îñàä-
êîâ. Òà æå çàâèñèìîñòü (óâåëè÷åíèå íàêîïëåíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âå-
ùåñòâ â ðàñòåíèÿõ ïðè ñòðåññîâûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ) óñòàíîâëåíà â èññëå-
äîâàíèÿõ, âûïîëíåííûõ íà äðóãèõ êóëüòóðàõ (10). 

Ê îñíîâíûì çàáîëåâàíèÿì ìÿòû â Öåíòðàëüíîì ðàéîíå Íå÷åðíî-
çåìíîé çîíû Ðîññèè îòíîñèòñÿ ìó÷íèñòàÿ ðîñà, âûçûâàåìàÿ îáëèãàòíûìè 
ïàðàçèòè÷åñêèìè ãðèáàìè Erysiphe cichoracearum DÑ. f. menthae Jacz. èç êëàñ-
ñà Ascomycetes. Ìàññîâîå ðàçâèòèå ìó÷íèñòîé ðîñû íà ìÿòå îáû÷íî ïðèóðî-
÷åíî ê ôàçå öâåòåíèÿ ðàñòåíèé. Ïðè ïîðàæåíèè ëèñòüåâ ìÿòû ìó÷íèñòîé 
ðîñîé â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ñíèæåíèå óðîæàéíî-
ñòè ñûðüÿ äîñòèãàåò 20 %, ñîäåðæàíèÿ ýôèðíîãî ìàñëà — 15 % (11). 

Îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî óñòîé÷èâûìè ê ïàòîãåíó áûëè ñîðòà 
ßíòàðíàÿ, Ëåêàðñòâåííàÿ 4, Òóíäæà è Ìîñêâè÷êà, â ñëàáîé è ñðåäíåé ñòå-
ïåíè ïîðàæàëèñü Êðàñíîäàðñêàÿ 2, Ïðèëóêñêàÿ 6, Ìåäè÷êà, Êóáàíñêàÿ 6, 
×åðíîëèñòíàÿ, â ñèëüíîé ñòåïåíè — ñîðò Çãàäêà. 

Ïðè ìíîãîëåòíèõ ïîëåâûõ íàáëþäåíèÿõ óñòàíîâëåíî, ÷òî â Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè èçó÷àåìûå íàìè ñîðòà ïîêàçàëè âûñîêóþ ñòåïåíü çèìî-
ñòîéêîñòè, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà ïðàêòè÷åñêè 100 %. Â òî æå âðåìÿ â çèìíèé 
ïåðèîä 2002-2003 ãîäà ïðè îòñóòñòâèè ñíåæíîãî ïîêðîâà è òåìïåðàòóðå 
−25…−27 °Ñ ýòà êóëüòóðà çíà÷èòåëüíî ïîñòðàäàëà, à ó ñîðòîâ þæíîé ñå-
ëåêöèè (Òóíäæà è Ïðèëóêñêàÿ 6) êîðíåâèùà ïîëíîñòüþ âûìåðçëè.  

Íåçàâèñèìî îò öåëåâîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîðòà â ïåðâûé ãîä âåãåòà-
öèè îñíîâíîé óðîæàé ñûðüÿ ôîðìèðîâàëñÿ â ôàçó áóòîíèçàöèè—íà÷àëà 
öâåòåíèÿ (òàáë. 1). 

Â èññëåäîâàíèÿõ À.À. Õîòèíà (12) è Ã.È. Ìóñòÿöý (13) áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ñ íàñòóïëåíèåì ôàçû áóòîíèçàöèè ó ìÿòû îáðàçóþòñÿ ðåïðî-
äóêòèâíûå îðãàíû (ñîöâåòèÿ), ïîýòîìó ðîñò ðàñòåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, óðî-
æàéíîñòü íàçåìíîé áèîìàññû â îñíîâíîì ñòàáèëèçèðóþòñÿ. Ïî äàííûì 
íàøèõ îïûòîâ, â ôàçó ìàññîâîãî öâåòåíèÿ îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ïî-
âûøåíèþ óðîæàéíîñòè ñûðüÿ è åãî êà÷åñòâà (òàáë. 2). Îäíàêî ñîðòà ìÿ-
òû 1-é è 2-é ãðóïïû, óáðàííûå êàê â ôàçó áóòîíèçàöèè, òàê è â ôàçó öâå-
òåíèÿ, ïî ýòèì ïðèçíàêàì ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëèñü. Íåñìîòðÿ íà ýòî, 
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óáîðêó ñîðòîâ, âîçäåëûâàåìûõ íà àïòå÷íûé ëèñò (1-ÿ ãðóïïà), öåëåñîîáðàç-
íî ïðîâîäèòü â ôàçó áóòîíèçàöèè—íà÷àëà öâåòåíèÿ, ÷òî îáåñïå÷èëî âûñî-
êóþ óðîæàéíîñòü ëèñòà (1,37-1,81 ò/ãà) õîðîøåãî òîâàðíîãî êà÷åñòâà.  

1. Óðîæàéíîñòü âîçäóøíî-ñóõîãî ëèñòà (ò/ãà) ó ñîðòîâ Mentha piperita L. â çà-
âèñèìîñòè îò ñðîêîâ óáîðêè (Ìîñêîâñêàÿ îáë., 2005-2007 ãîäû) 

Ôåíîôàçà óáîðêè 
Ñîðò 

 áóòîíèçàöèÿ öâåòåíèå îòöâåòàíèå
Ñðåäíåå ïî ñîðòàì 
(ÍÑÐ05 = 0,11) 

Ìåäè÷êà 1,65 1,77 1,69 1,70 
Ëåêàðñòâåííàÿ 4 1,72 1,73 1,70 1,72 
×åðíîëèñòíàÿ 1,81 1,90 1,72 1,81 
Êðàñíîäàðñêàÿ 2 1,52 1,58 1,49 1,53 
Ïðèëóêñêàÿ 6 1,37 1,43 1,33 1,38 
Ìîñêâè÷êà 1,76 1,84 1,72 1,77 
ßíòàðíàÿ  1,60 1,66 1,54 1,60 
Êóáàíñêàÿ 6 1,77 1,83 1,72 1,77 
Òóíäæà 1,51 1,59 1,43 1,51 
Çãàäêà 1,54 1,57 1,46 1,52 
Ñðåäíåå ïî ôåíîôàçàì (ÍÑÐ05 = 0,07) 1,63 1,69 1,58 1,63 
Ï ð è ì å ÷ à í è å. ÍÑÐ05 = 0,14 äëÿ ñðàâíåíèÿ ÷àñòíûõ ñðåäíèõ. 

 

2. Ñîäåðæàíèå è ñáîð ýôèðíîãî ìàñëà ó ñîðòîâ Mentha piperita L. â çàâèñèìî-
ñòè îò ñðîêîâ óáîðêè (Ìîñêîâñêàÿ îáë., 2005-2007 ãîäû)  

Ôåíîôàçà óáîðêè 
Ñîðò 

áóòîíèçàöèÿ öâåòåíèå îòöâåòàíèå
Ñðåäíåå ïî ñîðòàì 
(ÍÑÐ05 = 0,42) 

Ñ î ä å ð æ à í è å  ý ô è ð í î ã î  ì à ñ ë à ,  % 
Ìåäè÷êà 2,61 2,90 2,41 2,64 
Ëåêàðñòâåííàÿ 4 2,66 2,90 2,63 2,73 
×åðíîëèñòíàÿ 1,72 1,81 1,63 1,72 
Êðàñíîäàðñêàÿ 2 2,24 2,48 2,33 2,35 
Ïðèëóêñêàÿ 6 2,17 2,28 2,02 2,16 
Ìîñêâè÷êà 3,46 3,56 3,20 3,41 
ßíòàðíàÿ  2,90 3,05 2,90 2,95 
Êóáàíñêàÿ 6 3,94 4,18 3,61 3,91 
Òóíäæà 2,63 2,68 2,46 2,59 
Çãàäêà 3,05 3,17 3,00 3,07 
Ñðåäíåå ïî ôåíîôàçàì (ÍÑÐ05 = 0,27) 2,75 2,90 2,62 2,76 

Ñ á î ð  ý ô è ð í î ã î  ì à ñ ë à ,  êã/ãà 
Ìîñêâè÷êà 52,2 56,5 47,4 52,0 
ßíòàðíàÿ 39,8 43,5 38,3 40,5 
Êóáàíñêàÿ 6 60,0 65,7 53,3 59,7 
Òóíäæà 34,3 36,6 30,2 33,7 
Çãàäêà 40,4 43,0 37,6 40,3 
Ìåäè÷êà 37,0 44,0 35,0 38,7 
Ëåêàðñòâåííàÿ 4 39,6 43,0 38,6 40,4 
×åðíîëèñòíàÿ 25,8 29,7 24,0 26,5 
Êðàñíîäàðñêàÿ 2 29,3 33,6 29,7 30,9 
Ïðèëóêñêàÿ 6 25,7 28,1 23,0 25,6 
Ñðåäíåå ïî ôåíîôàçàì (ÍÑÐ05 = 1,86) 38,4 41,4 35,7 38,8 
Ï ð è ì å ÷ à í è å. ÍÑÐ05 = 0,58 äëÿ ñðàâíåíèÿ ÷àñòíûõ ñðåäíèõ. 

 

Ñîðòà ìÿòû, êóëüòèâèðóåìûå äëÿ ïðîèçâîäñòâà ýôèðíîãî ìàñëà è 
ìåíòîëà, íåîáõîäèìî óáèðàòü â ôàçó ìàññîâîãî öâåòåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèò ïî-
ëó÷àòü ìàêñèìàëüíûé ñáîð öåëåâîãî ïðîäóêòà 43,0-65,7 êã/ãà (ñì. òàáë. 2). 
Âûõîä öåëåâîãî ïðîäóêòà ñ åäèíèöû ïëîùàäè — îñíîâíîé ïîêàçàòåëü 
áèîïðîäóêòèâíîñòè ñîðòà. Â íàøåì ñëó÷àå ýòî ñáîð ýôèðíîãî ìàñëà ñ 1 ãà 
êàê ïðîèçâîäíîå îò óðîæàéíîñòè ñóõîãî ëèñòà è ìàññîâîé äîëè ýôèðíîãî 
ìàñëà. Íàèáîëåå âûñîêîïðîäóêòèâíûìè ñîðòàìè îêàçàëèñü Ìîñêâè÷êà è 
Êóáàíñêàÿ 6, îáåñïå÷èâàþùèå â ôàçó öâåòåíèÿ ñáîð ýôèðíîãî ìàñëà 56,5-
65,7 êã/ãà. Ïðè óãðîçå ýïèôèòîòèè ìó÷íèñòîé ðîñû ê óáîðêå ñûðüÿ ñëåäó-
åò ïðèñòóïàòü â áîëåå ðàííèå ñðîêè — â ôàçó áóòîíèçàöèè. 

Â îáåèõ ãðóïïàõ ñîðòîâ ïðè îòöâåòàíèè ðàñòåíèé íàáëþäàëîñü ñíè-
æåíèå êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî, î÷åâèäíî, îáúÿñ-
íÿåòñÿ îòòîêîì ïëàñòè÷åñêèõ âåùåñòâ â êîðíåâèùà è èçìåíåíèåì ñòðóêòó-
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ðû óðîæàÿ ñûðüÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷àñòü ñòàðåþùèõ ëèñòüåâ èç íèæíèõ 
ÿðóñîâ îñûïàþòñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ óðîæàéíîñòè, ñ äðóãîé — 
ïîïàäàÿ â îáùèé óðîæàé, îíè âûçûâàþò ñíèæåíèå òîâàðíûõ êà÷åñòâ ñûðüÿ 
(îñîáåííî ó ñîðòîâ 1-é ãðóïïû) è ìàññîâîé äîëè ýôèðíîãî ìàñëà. Èçâåñòíî, 
÷òî ó ìÿòû ïî ìåðå ñòàðåíèÿ ëèñòüåâ ñèíòåç ýôèðíîãî ìàñëà çàìåäëÿåòñÿ, 
åãî ðàñõîä ÷åðåç èñïàðåíèå íå ïîêðûâàåòñÿ íîâîîáðàçîâàíèåì, îòíîñèòåëü-
íîå è àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî ìàñëà â ñòàðåþùèõ ëèñòüÿõ ñíèæàåòñÿ (12).  

Â íàøèõ îïûòàõ îòìå÷àëîñü, ÷òî ó ñîðòîâ Ïðèëóêñêàÿ 6, Çãàäêà, 
Êðàñíîäàðñêàÿ 2 è Òóíäæà ëèñòüÿ íà÷èíàþò îñûïàòüñÿ â ôàçó íà÷àëà öâå-
òåíèÿ, ÷åì îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðåìåííîé óáîðêè, èñêëþ÷àþ-
ùåé ïîòåðè óðîæàÿ è ñíèæåíèå åãî êà÷åñòâà.  

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ Íå÷åðíî-
çåìíîé çîíû Ðîññèè îñíîâíîé óðîæàé íàäçåìíîé áèîìàññû ó ìÿòû ôîð-
ìèðóåòñÿ â ôàçó áóòîíèçàöèè—íà÷àëà öâåòåíèÿ, ïðè ýòîì ñîäåðæàíèå áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â ñûðüå íàèáîëüøåå. Ñîðòà Ìåäè÷êà, Ëåêàð-
ñòâåííàÿ 4, ×åðíîëèñòíàÿ, Êðàñíîäàðñêàÿ 2 è Ïðèëóêñêàÿ 6, âîçäåëûâàå-
ìûå íà àïòå÷íûé ëèñò, öåëåñîîáðàçíî óáèðàòü â ôàçó áóòîíèçàöèè, ÷òî 
îáåñïå÷èâàåò âûñîêèå ïîêàçàòåëè óðîæàéíîñòè (1,37-1,81 ò/ãà) è òîâàðíî-
ãî êà÷åñòâà ëèñòà. Îïòèìàëüíûé ñðîê óáîðêè ñîðòîâ, âûðàùèâàåìûõ äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ ýôèðíîãî ìàñëà è ìåíòîëà (Ìîñêâè÷êà, ßíòàðíàÿ, Êóáàíñêàÿ 6, 
Òóíäæà è Çãàäêà) — ôàçà ìàññîâîãî öâåòåíèÿ, â êîòîðóþ îáåñïå÷èâàåòñÿ 
âûõîä ýôèðíîãî ìàñëà 43,0-65,7 êã/ãà. 

 

Àâòîðû áëàãîäàðÿò ñîòðóäíèêîâ ãðóïïû ìàññîâûõ àíàëèçîâ ëàáîðàòîðèè àíà-
ëèòè÷åñêîé õèìèè Âñåðîññèéñêîãî ÍÈÈ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, âûïîëíèâøèõ îïðå-
äåëåíèå êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ýôèðíîãî ìàñëà â îáðàçöàõ.  
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BIOMORPHOLOGICAL FEATURES AND HARVESTING TIME IN  
Mentha piperita L. VARIETIES OF DIFFERENT DESIGNATION 

 

A.I. Morozov, F.M. Hazieva 
 

S u m m a r y  
 

In the conditions of Moscow district the authors studied the biomorphological and eco-
nomical valuable determinants in 10 varieties of Mentha piperita L. The indices of rhizome germina-
tive energy, the duration of vegetation period, the winter hardiness of varieties, the resistance to 
main disease (powdery mildew, causative agent Erysiphe communis) were established, the productivity 
and quality of raw material were estimated. The optimal harvesting time for varieties of different spe-
cial designation was studied. The harvesting at the bud-formation period of the mint varieties from 
first group (Medichka, Lekarstvennaya 4, Chernolistnaya, Krasnodarskaya 2 and Prilukskaya 6) per-
mits to obtain high yield of pharmaceutical leaf (1.37-1.81 tonne per hectare) with good commercial 
quality. The optimal harvesting time for varieties from second group (Moskvichka, Yantarnaya, Ku-
banskaya 6, Tundzha, Zgadka), which are growing for making essential oil and menthol, is the phase 
of mass flowering, that promotes to yield of essential oil of 43.0-65.7 kg per hectare. 

 
 


