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Â óñëîâèÿõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè ó êîðîâ-ïåðâîòåëîê ÷åðíî-ïåñòðîé ïîðîäû, áîëüíûõ 
ìàñòèòîì, ëåéêîçîì è ãèïîòèðåîçîì, îïðåäåëÿëè ÷àñòîòó ôåíîòèïè÷åñêèõ àáåððàöèé ëèìôîöèòîâ 
(äèöåíòðèêè, ÿäåðíûå õâîñòû, ÿäåðíûå ìîñòû, ìèêðîÿäðà ðàçíîãî ðàçìåðà) â çàâèñèìîñòè îò 
ñòåïåíè ýêîòîêñèêàöèè éîäýíäåìè÷íîé òåððèòîðèè òÿæåëûìè ìåòàëëàìè è 137Cs. Ïîêàçàíî, ÷òî 
ìåæäó ÷èñëîì ìóòàöèé, ÷àñòîòîé ðåãèñòðèðóåìûõ ïàòîëîãèé, óðîâíåì ðàäèàöèîííîãî ôîíà è îá-
ùèì ýêîòîêñè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ñðåäû ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü. Â ÷àñòíîñòè, ÷èñëî ÿäåð 
ñ õâîñòàìè ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ ïðè òåñòèðîâàíèè æèâîòíûõ íà ïðåäðàñ-
ïîëîæåííîñòü ê ëåéêîçó íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèÿõ. Îáíàðóæåííûå íàìè öè-
òîìîðôîëîãè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ ñëóæàò ìàðêåðàìè èçìåíåíèÿ ãåíîôîíäà â ïîïóëÿöèÿõ êðóïíîãî 
ðîãàòîãî ñêîòà, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè âåòåðèíàðíîé è ñåëåêöèîííîé ðàáîòå â éîäýíäå-
ìè÷íûõ çîíàõ, çàãðÿçíåííûõ òÿæåëûìè ìåòàëëàìè è ðàäèîíóêëèäàìè. Ïðè ïåðîðàëüíîì ââåäåíèè 
Ñà2+-àíòàãîíèñòà íèôåäèïèíà (áëîêàòîð «ìåäëåííûõ» êàëüöèåâûõ êàíàëîâ, îïòèìèçèðóþùèé âíóò-
ðèêëåòî÷íóþ êîíöåíòðàöèþ Ñà2+ â ìèîêàðäå) òåëÿòàì â âîçðàñòå äî 6 ìåñ ïðîöåññû ìèòîçà íîð-
ìàëèçîâàëèñü, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ýòîò ïðåïàðàò äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
àäàïòèâíûõ ðåàêöèé.  

 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèìôîöèòû, ÿäåðíûå àáåððàöèè, ýêîëîãèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ, êðóïíûé 
ðîãàòûé ñêîò, ìàñòèò, ëåéêîç, ãèïîòèðåîç. 
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Êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò ÷åðíî-ïåñòðîé ïîðîäû îáëàäàåò âûñîêèì ãå-
íåòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì ìîëî÷íîé ïðîäóêòèâíîñòè, ýôôåêòèâíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ êîòîðîãî òðåáóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èìåþùèõñÿ è ðàçðàáîò-
êè íîâûõ ïðèåìîâ ñåëåêöèè, ó÷èòûâàþùèõ, â ÷àñòíîñòè, àäàïòèâíîñòü æè-
âîòíûõ ê óñëîâèÿì ñðåäû. Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè ìîáèëèçàöèîí-
íîãî ðåçåðâà íàñëåäñòâåííîé èçìåí÷èâîñòè ó ýòîé ïîðîäû íà òåððèòîðèÿõ 
ñ åñòåñòâåííîé éîäíîé ýíäåìèåé, â çîíàõ ýêîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ 
ïîñëå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, íà òåððèòîðèÿõ âáëèçè ïðîìûø-
ëåííûõ îáúåêòîâ, ãäå íåèçáåæíî çàãðÿçíåíèå òÿæåëûìè ìåòàëëàìè, êðàé-
íå îãðàíè÷åíû (1-4).  

×àñòü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé Ðÿçàíñêîé îáëàñòè — çîíû ñ 
åñòåñòâåííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ éîäà â ïî÷âå, çàãðÿçíåíèåì òÿæåëûìè ìå-
òàëëàìè îò ïðîìûøëåííûõ èñòî÷íèêîâ è ðàäèîíóêëèäàìè, âûïàâøèìè â 
âèäå îñàäêîâ ïîñëå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ â 1986 ãîäó. Ïîäîáíîå 
ñî÷åòàíèå ýêîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñðåäû òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà 
ê îöåíêå èõ âëèÿíèÿ íà îáúåêòû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, â 
÷àñòíîñòè íà àäàïòèâíîñòü ìîëî÷íîãî ñêîòà, äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ êîòî-
ðîé îïðåäåëÿëè íàáëþäàåìóþ ÷àñòîòó ÿäåðíûõ àáåððàöèé (5) è öèòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ õðîìîñîì ëèìôîöèòîâ (6). 

Îñóùåñòâëÿÿ ìîíèòîðèíã àäàïòèâíîñòè æèâîòíûõ, ãëàâíîå âíèìà-
íèå íåîáõîäèìî óäåëÿòü îáíàðóæåíèþ ðàçëè÷íûõ õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé 
â êëåòêàõ êðîâè ïðè ëåéêîçå, ìàñòèòå è ãèïîòèðåîçå (7, 8), âûÿâëåíèþ 
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ òåñò-ìàðêåðîâ ñòðåññ-ñîñòîÿíèÿ (9). Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî â óñëîâèÿõ éîäíîé ýíäåìèè ýíäîêðèííàÿ ñèñòåìà îñîáåííî 
÷óâñòâèòåëüíà ê éîä-äåïðåññèâíîìó ýôôåêòó íèòðàòîâ, ïàðààìèíîñàëèöè-
ëîâîé êèñëîòû, ñîåäèíåíèé òèîìî÷åâèíû, òèîñóðàöèëà, ñóëüôàíèëàìèäà, 
öèàíîãåííûõ ãëèêîçèäîâ, ïðàêòè÷åñêè âñåõ ýêîòîêñèêàíòîâ, èñïîëüçóåìûõ 
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íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ, ãäå çàãîòàâëèâàþòñÿ êîðìà (10). 
Îäèí èç áåçãîðìîíàëüíûõ ïðèåìîâ, ïîçâîëÿþùèé îïòèìèçèðîâàòü 

ôóíêöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, âûìåíè, à òàêæå ïîâûñèòü èììó-
íèòåò â óñëîâèÿõ ïðîìûøëåííûõ òåõíîëîãèé æèâîòíîâîäñòâà, — èñïîëü-
çîâàíèå Ñà2+-àíòàãîíèñòà íà ýòàïå ðàííåãî ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà äëÿ 
óñèëåíèÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé ìèîêàðäà ó ãèïîòè-
ðåîèäíûõ òåëÿò (11). 

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïðîãíîçà è êîððåêöèè ñîñòîÿíèÿ ìîëî÷íîãî ñêî-
òà íà òåððèòîðèÿõ ñ åñòåñòâåííîé éîäíîé ýíäåìèåé, ïðîìûøëåííûì çà-
ãðÿçíåíèåì è ýêîòîêñèêàöèåé ïî÷â ðàäèîíóêëèäàìè â ðåçóëüòàòå àâàðèè 
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ ïðåäñòàâëÿëîñü öåëåñîîáðàçíûì âûÿâèòü ñâÿçü öè-
òîìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê êëåòîê êðîâè ñ ôóíêöèåé îðãàíîâ è ñèñ-
òåì ó ïîãîëîâüÿ, åãî ðåçèñòåíòíîñòüþ ê çàáîëåâàíèÿì, à òàêæå ïðîàíàëè-
çèðîâàòü êàðèîòèïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè ðåãóëÿöèè êîìïåíñàòîðíîé àäàï-
òèâíîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì áåçãîðìîíàëüíîãî ïðåïàðàòà Ñà2+-àíòàãîíèñòà, 
÷òî è ïîñëóæèëî öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû. 

Ìåòîäèêà. Íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûå ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè â 
õîçÿéñòâàõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè â 1998-2007 ãîäàõ ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòîé 
ìåòîäèêå çîîòåõíè÷åñêèõ îïûòîâ â ãðóïïàõ æèâîòíûõ-àíàëîãîâ ÷åðíî-
ïåñòðîé ïîðîäû — çäîðîâûõ è áîëüíûõ ïåðâîòåëêàõ (ïðè îöåíêå ïðîÿâëå-
íèÿ ëåéêîçà, ìàñòèòà è ãèïîòèðåîçà), à òàêæå òåëÿòàõ â âîçðàñòå îò ðîæäå-
íèÿ äî 18 ìåñ (äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòà Ñà2+-àíòàãîíèñòà íà àäïòèâ-
íîñòü). Æèâîòíûå ïîëó÷àëè ãðóáûå è ñî÷íûå êîðìà ïî íîðìàì ÂÈÆ (12) 
èç ðàñ÷åòà ñðåäíåñóòî÷íîãî ïðèðîñòà æèâîé ìàññû â âîçðàñòå äî 6 ìåñ — 
650 ã, îò 6 äî 12 ìåñ — 600 ã, îò 12 äî 18 ìåñ — 550 ã â ñîîòâåòñòâèè ñî 
ñòàíäàðòîì äëÿ ïîðîäû. Ïðîäóêòèâíîñòü ïåðâîòåëîê îöåíèâàëè, êàê îïèñà-
íî ðàíåå À.À. Êîðîâóøêèíûì (1). Ñà2+-àíòàãîíèñòîì ñëóæèë íèôåäèïèí 
(áëîêàòîð «ìåäëåííûõ» êàëüöèåâûõ êàíàëîâ, îïòèìèçèðóþùèé âíóòðèêëå-
òî÷íóþ êîíöåíòðàöèþ Ñà2+ â ìèîêàðäå), êîòîðûé ââîäèëè ïåðîðàëüíî â 
âèäå ìàñëÿíîãî ðàñòâîðà â äîçå 0,25 ìã/êã æèâîé ìàññû êàæäóþ 1-þ íåä 
ìåñÿöà â òå÷åíèå 6 ìåñ ïîñëå ðîæäåíèÿ (13). 

 ×àñòîòó õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé (äèöåíòðèêè, ÿäåðíûå õâîñòû, 
ÿäåðíûå ìîñòû, ìèêðîÿäðà) îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäèêå À.Ô. ßêîâëåâà (14) â 
âûáîðêàõ èç 500 êëåòîê (ïî 30 ïðåïàðàòîâ îò êàæäîãî æèâîòíîãî). Àíî-
ìàëèè ðåãèñòðèðîâàëè äëÿ ëèìôîöèòîâ, íå èìåþùèõ ïðèçíàêîâ äåãåíå-
ðàöèè è ïîâðåæäåíèé, ñ çîíîé öèòîïëàçìû, èìåþùåé ðîâíóþ îêðóãëóþ 
ôîðìó (15).  

Ãåìàòîëîãè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè 
êðîâè îïðåäåëÿëè ñîãëàñíî îïèñàíèÿì (9).  

Áèîìåòðè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ îñóùåñòâëÿëè ïî ðåêîìåíäàöè-
ÿì Ý.Â. Èâàíòåðà, À.Â. Êîðîñîâà (16). Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ýêîòîêñè-
êàöèè ðàäèîíóêëèäîì 137Cs éîäýíäåìè÷íûõ òåððèòîðèé íà ôîíå çàãðÿçíå-
íèÿ òÿæåëûìè ìåòàëëàìè ïðîâîäèëñÿ, êàê îïèñàíî ðàíåå (6).  

Ðåçóëüòàòû. Ïî ýêîòîêñèêàöèè ðàäèîíóêëèäàìè ìû ðàçäåëèëè ïîä-
òàåæíóþ è ëåñîñòåïíóþ éîäýíäåìè÷íóþ òåððèòîðèþ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè, 
îäíîâðåìåííî çàãðÿçíåííóþ òÿæåëûìè ìåòàëëàìè, íà óñëîâíî áëàãîïî-
ëó÷íûå è óñëîâíî íåáëàãîïîëó÷íûå çîíû. Â êà÷åñòâå ìàðêåðíîãî ðàäèî-
íóêëèäà èñïîëüçîâàëè 137Cs, îöåíèâàÿ åãî ñîäåðæàíèå â ïî÷âå íà ãëóáèíå 
äî 20 ñì è 20-40 ñì, ÷òî îáóñëîâëåíî ñêîðîñòüþ ïðîíèêíîâåíèÿ 137Cs â 
ïëîäîðîäíûé ñëîé â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïî÷âû. Òàê, â ëåñîñòåïíîé çîíå 
(Ïóòÿòèíñêèé, ×ó÷êîâñêèé, Êàäîìñêèé, Øèëîâñêèé ðàéîíû) ýêîòîêñèêà-
öèÿ îêàçàëàñü íèæå, ÷åì â ïîäòàåæíîé (Ðÿçàíñêèé â ðàéîíå ëåâîáåðåæüÿ 
Îêè, Êëåïèêîâñêèé, Ñïàññêèé, Ñàñîâñêèé ðàéîíû), íà 10,9-101,6 è 5,1-
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14,7 Áê/êã íà ãëóáèíå ñîîòâåòñòâåííî äî 20 è 20-40 ñì. Õàðàêòåðèçóÿ òåð- 
ðèòîðèè ëàíäøàôòíî-ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ çîí Ðÿçàíñêîé 
îáëàñòè ïî çàãðÿçíåíèþ 
ýêîòîêñèêàíòàìè, ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî ðàäèîíóêëèä-
íûå îñàäêè ïîñëå àâàðèè 
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ â 
1986 ãîäó âûïàëè íå íà âñåé 
òåððèòîðèè, à â íàïðàâëå-
íèè ñ þãî-çàïàäà íà ñåâå-
ðî-âîñòîê. Åñòåñòâåííûé ðà-
äèàöèîííûé ôîí íà ãëóáè-
íå 20-40 ñì ïî 137Cs 12,20-
17,03 Áê/êã (äî 20 ñì ― 
25,01-29,30 Áê/êã) ïîçâîëÿåò 
îòíåñòè òåððèòîðèþ ê óñ-
ëîâíî áëàãîïîëó÷íûì, 20,0-
32,3 è 29,6-71,9 Áê/êã ― 
ñîîòâåòñòâåííî ê ñðåäíåçà-
ãðÿçíåííûì è óñëîâíî íå-
áëàãîïîëó÷íûì (6). Íà êàð-
òå îòðàæåíû éîäýíäåì÷íûå 
çîíû ñ çàãðÿçíåíèåì ðà-
äèîíóêëèäàìè è ïðîìûø-
ëåííûìè ýêîòîêñèêàíòàìè 
(ðèñ.). 

Íà òåððèòîðèè Ðÿ-
çàíñêîé îáëàñòè ñîäåðæà-
íèå éîäà â ïî÷âå ― 0,0124-

0,0934 ìã/êã, â âîäå ― íèæå 0,1 ìã/äì3, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò çîíå ðèñêà éîä-
íîé ýíäåìèè. Ïðè ñðàâíåíèè äèíàìèêè ñîñòîÿíèÿ àòìîñôåðû â ïîäòàåæ-
íîé çîíå îêàçàëîñü, ÷òî â ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íîé çîíå êîëè÷åñòâî 
ñâèíöà, ìûøüÿêà, àììèàêà, àöåòîíà, ñåðîóãëåðîäà è ôîðìàëüäåãèäà â âîç-
äóõå áîëüøå (ñîîòâåòñòâåííî íà 5,59; 1,20; 4,90; 3,82; 3,69 è 1,18 ìã/ì3). Â 
ëåñîñòåïíîé çîíå íà çàãðÿçíåííîé òåððèòîðèè âñå èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè 
àòìîñôåðû òàêæå ïðåâûøàëè ÏÄÊ (ñîîòâåòñòâåííî â 685,7; 4,2; 24,0; 8,0; 
780,0 è 40,0 ðàçà) è ðàçíèöà ìåæäó óñëîâíî áëàãîïîëó÷íîé è çàãðÿçíåííîé 
÷àñòüþ òåððèòîðèè ïî ïåðå÷èñëåííûì òîêñèêàíòàì ñîñòàâëÿëà ñîîòâåòñò-
âåííî 4,79; 1,70; 4,50; 2,70; 3,89 è 1,38 ìã/ì3.  

Â ãèäðîñôåðå ëåñîñòåïíîé çîíû ïî öèíêó, ñâèíöó, ìûøüÿêó è ìå-
äè ïîêàçàòåëè ïðåâûñèëè íîðìó ñîîòâåòñòâåííî â 5,0; 1,3; 7,6 è 2,0 ðàçà; â 
ïîäòàåæíîé çîíå êîíöåíòðàöèÿ öèíêà, ñâèíöà è ìåäè â âîäå áûëà áîëüøå 
íîðìû (ñîîòâåòñòâåííî íà 14,4; 1,37 è 4,0 ìã/ë), â ëåñîñòåïíîé ― òîëüêî 
ìûøüÿêà (íà 0,28 ìã/ë).  

Â ïî÷âå çàãðÿçíåííîé ÷àñòè ïîäòàåæíîé çîíû îòìå÷àëîñü ïðå-
âûøåíèå ÏÄÊ ïî ñâèíöó, êàäìèþ, öèíêó, íèêåëþ è õðîìó ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 2,50; 33,50; 2,30; 2,40 è 0,73 ìã/êã; â íåáëàãîïîëó÷íîé ÷àñòè ëåñî-
ñòåïíîé çîíû çàãðÿçíåíèå ïåðå÷èñëåííûìè òîêñèêàíòàìè ñîñòàâèëî ñîîò-
âåòñòâåííî 1,10 ÏÄÊ, 1,60 ÏÄÊ, 1,08 ÏÄÊ, 1,01 ÏÄÊ è 13,00 ÏÄÊ. Ïðè 
ýòîì ïî ñâèíöó â ëåñîñòåïíîé çîíå çàãðÿçíåíèå áûëî íà 0,7 ìã/êã âûøå, 
÷åì â ïîäòàåæíîé; ïî îñòàëüíûì ìåòàëëàì, íàîáîðîò, ïîêàçàòåëè â ïîäòà-
åæíîé çîíå îêàçàëèñü áîëüøå (ïî êàäìèþ, öèíêó, íèêåëþ è õðîìó ñîîò-

Çîíû, îäíîâðåìåííî çàãðÿçíåííûå ðàäèîíóêëèäàìè è ïðî-
ìûøëåííûìè ýêîòîêñèêàíòàìè, íà éîäýíäåìè÷íîé òåððè-
òîðèè Ðÿçàíñêîé îáëàñòè: 1-25 — ñîîòâåòñòâåííî ðàéîíû 
Ðÿçàíñêèé, Ðûáíîâñêèé, Ñïàñ-Êëåïèêîâñêèé, Êàñèìîâ-
ñêèé, Åðìèøèíñêèé, Êàäîìñêèé, Ïèòåëèíñêèé, Øèëîâ-
ñêèé, Ñïàññêèé, Çàõàðîâñêèé, Ìèõàéëîâñêèé, Ïðîíñêèé, 
Ñòàðîæèëîâñêèé, Êîðàáëèíñêèé, Ñàïîæêîâñêèé, Ïóòÿ-
òèíñêèé, ×ó÷êîâñêèé, Ñàñîâñêèé, Øàöêèé, Ñàðàåâñêèé, 
Óõîëîâñêèé, Ðÿæñêèé, Ìèëîñëàâñêèé, Íîâîäåðåâåíñêèé 
(Àë-Íåâñêèé), Ñêîïèíñêèé; à — îáîçíà÷åíèå çîí çà-
ãðÿçíåíèÿ òÿæåëûìè ìåòàëëàìè, á — îáîçíà÷åíèå çîí 
ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×åð-
íîáûëüñêîé ÀÝÑ (1998-2007 ãîäû). 
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âåòñòâåííî íà 32,90; 0,50; 1,20 è 0,13 ìã/êã).  
Ó æèâîòíûõ èç ýêîëîãè÷åñêè çàãðÿçíåííûõ 137Cs ðàéîíîâ ìû âû-

ÿâèëè äîñòîâåðíî áîëüøåå ÷èñëî ëèìôîöèòîâ ñ ìèêðîÿäðàìè (òàáë. 1).  

1. Öèòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà àáåððàöèé ïî òèïó ìèêðîÿäåð â ëèì-
ôîöèòàõ ó ïåðâîòåëîê ÷åðíî-ïåñòðîé ïîðîäû èç õîçÿéñòâ Ðÿçàíñêîé îáëàñ-
òè (1998-2007 ãîäû) 

×èñëî â ðàñ÷åòå  
íà 500 êëåòîê, Õ±õ 

Äîëÿ ìèêðîÿäåð â çàâèñèìîñòè  
îò ðàçìåðà, % 

Ðàéîí ëèìôîöèòîâ ñ 
ìèêðîÿäðàìè  

îáùåå  
ìèêðîÿäåð 

0,5-1,0 ìêì 1,1-3,0 ìêì 3,1-5,0 ìêì

Êëåïèêîâñêèé (n = 10)   1,10±0,139 1,70±0,199 13,72 70,59 15,69 
Ðÿçàíñêèé (n = 10)   3,00±0,214 2,90±0,222 13,80 71,11 16,09 
Øèëîâñêèé (n = 10)   13,60±0,370 54,70±1,920 32,91 41,62 25,47 
Êàäîìñêèé (n = 10)   14,93±0,395 57,00±1,966 33,98 40,29 25,73 
Ñïàññêèé (n = 10) 27,47±0,853 134,13±5,051 78,00 12,15 9,84 
Ðÿæñêèé (n = 10) 25,90±0,642 131,03±6,032 75,91 11,90 12,19 

 

2. Ðåçóëüòàòû ìèêðîÿäåðíîãî òåñòà ó çäîðîâûõ è áîëüíûõ ïåðâîòåëîê ÷åðíî-
ïåñòðîé ïîðîäû èç õîçÿéñòâ, ðàñïîëîæåííûõ â óñëîâíî íåáëàãîïîëó÷íûõ 
çîíàõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè (1998-2007 ãîäû) 

Ãðóïïà æèâîòíûõ  
áîëüíûå Ïîêàçàòåëü çäîðîâûå 

(n = 30) ëåéêîçîì (n = 30) ìàñòèòîì (n = 30) ãèïîòèðåîçîì (n = 30)
×èñëî ëèìôîöèòîâ ñ ìèêðî-
ÿäðàìè (â ðàñ÷åòå íà 500 êëå-
òîê, Õ±õ) 1,08±0,060 7,52±0,136* 1,19±0,067 5,14±0,136 
Îáùåå ÷èñëî ìèêðîÿäåð â  
ìàðêåðíûõ ëèìôîöèòàõ (Õ±õ)  1,63±0,150 34,00±0,742* 2,31±0,126* 6,17±0,122 
Äîëÿ ìèêðîÿäåð â çàâèñèìîñòè 
îò ðàçìåðà, %:   

    

0,5-1,0 ìêì 20,51 74,02 11,36 40,78 
1,1-3,0 ìêì 71,79 20,27 45,45 13,68 
3,1-5,0 ìêì 7,70 5,71 43,19 45,54 

* Ð = 0,001. 
 

Íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ òåððèòîðèÿõ ó æèâîòíûõ, áîëü-
íûõ ëåéêîçîì è ìàñòèòîì, ðåçóëüòàòû ìèêðîÿäåðíîãî òåñòà ðàçëè÷àëèñü 
(òàáë. 2). Èçâåñòíî, ÷òî óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè ñâèäå-
òåëüñòâóåò î êàðèîòèïè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè â ïîïóëÿöèè (17). Ïîâûøå-
íèå ïîêàçàòåëåé ìèêðîÿäåðíîãî òåñòà ìû îòìå÷àëè êàê ïðè ëåéêîçå, òàê è 
ïðè ìàñòèòå, îäíàêî ïðè ëåéêîçå, êîãäà è ãóìîðàëüíûå, è êëåòî÷íûå ôàê-
òîðû çàùèòû ó æèâîòíûõ îñëàáëåíû, ÷àñòîòà àáåððàöèé óâåëè÷èâàëàñü. Â 
÷àñòíîñòè, ó ëåéêîçíûõ êîðîâ ÷èñëî ìàðêåðíûõ ëèìôîöèòîâ è ìèêðîÿäåð 
(ñì. òàáë. 2) â ñðåäíåì áûëî ñîîòâåòñòâåííî â 7,0 è 4,5 ðàçà âûøå, ÷åì ó 
çäîðîâûõ, ó áîëüíûõ ìàñòèòîì — íà 10,2 % âûøå. Èíûìè ñëîâàìè, äëÿ 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (ìàñòèò) â îòëè÷èå îò ëåéêîçà ïðàêòè÷åñêè íå 
õàðàêòåðíî íàëè÷èå öèòîãåíåòè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ïðè ãèïîòèðåîçå ÷èñëî 
ëèìôîöèòîâ ñ ìèêðîÿäðàìè è ìèêðîÿäåð â ìàðêåðíûõ ëèìôîöèòàõ â ñðåä-
íåì â 5 ðàç ïðåâûøàëî êîíòðîëü (ñì. òàáë. 2). 

Ìèêðîÿäðà â ëèìôîöèòàõ ïîÿâëÿþòñÿ â îñíîâíîì â ðåçóëüòàòå çà-
ìåäëåíèÿ ðàñõîæäåíèÿ õðîìîñîì èëè õðîìàòèä â àíàôàçå èëè òåëîôàçå 
ìèòîçà. Îò ñïîñîáà âîçíèêíîâåíèÿ ìèêðîÿäðà çàâèñèò åãî ðàçìåð, ÷òî 
òàêæå ñëóæèò âàæíûì ïîêàçàòåëåì ìèêðîÿäåðíîãî òåñòà. Ïî íàøèì äàí-
íûì, ó çäîðîâûõ êîðîâ â îñíîâíîì âñòðå÷àþòñÿ ìèêðîÿäðà ñðåäíåãî ðàç-
ìåðà, êðóïíûõ ìèêðîÿäåð íàìíîãî ìåíüøå, ìåëêèõ — ïðèìåðíî â 3 ðàçà 
áîëüøå, ÷åì êðóïíûõ, è â 3,5 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ñðåäíèõ (ñì. òàáë. 2). Îêà-
çàëîñü, ÷òî ðàçìåðû ìèêðîÿäåð èçìåíÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò çàáîëåâàíèÿ 
æèâîòíîãî. Òàê, ïðè ëåéêîçå óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ ìåëêèõ ìèêðîÿäåð, ïðè 
ìàñòèòå — êðóïíûõ (ñì. òàáë. 2). 
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Â ðåçóëüòàòå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà êðîâü èñïûòóåìîãî æè-
âîòíîãî ìèêðîÿäðà ðàçðóøàþòñÿ, ïðè ýòîì èõ ÷èñëî ðåçêî âîçðàñòàåò, à 
ðàçìåð óìåíüøàåòñÿ. Ìû îòìå÷àëè ïîäîáíîå ó êîðîâ ïðè ëåéêîçå, íî íå 
ïðè ìàñòèòå, ÷òî ñëóæèò åùå îäíèì äîêàçàòåëüñòâîì ðîëè ðàäèîíóêëèäíî-
ãî çàãðÿçíåíèÿ â ñíèæåíèè ðåçèñòåíòíîñòè ê ëåéêîçó. 

3. ×èñëî (Õ±õ) è äîëÿ (%) àáåððàöèé ïî òèïó ÿäåðíûõ ìîñòîâ â ëèìôîöèòàõ 
ó çäîðîâûõ è áîëüíûõ ïåðâîòåëîê ÷åðíî-ïåñòðîé ïîðîäû èç õîçÿéñòâ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ â óñëîâíî íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî 137Cs çîíàõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè 
(1998-2007 ãîäû)  

Åñòåñòâåííûé ôîí 
(12,20-17,03 Áê/êã) 

Ñðåäíåå çàãðÿçíåíèå
(20,0-32,3 Áê/êã) 

Ñèëüíîå çàãðÿçíåíèå
(29,6-71,9 Áê/êã) Ãðóïïà æèâîòíûõ 

÷èñëî % ÷èñëî % ÷èñëî % 
Çäîðîâûå (n = 30) 1,03±0,140 0,21 3,60±0,207** 0,72 3,33±0,168** 0,67 
Áîëüíûå ëåéêîçîì  
(n = 30) 13,63±0,265 1,82 14,93±0,283* 2,99 13,86±0,364 2,77 
Áîëüíûå ìàñòèòîì  
(n = 30) 1,00±0,179 0,20 3,63±0,206** 0,73 3,60±0,218** 0,72 
Áîëüíûå ãèïîòèðåîçîì 
(n = 30) 3,53±0,190 0,71 6,00±0,349** 1,20 3,56±0,202 0,71 
Áîëüíûå ãèïîòèðåîçîì 
ïðè ââåäåíèè Ñà2+-
àíòàãîíèñòà (n = 30) 1,07±0,135 0,21 3,67±0,161** 0,73 3,60±0,170** 0,72 
* è ** Ñîîòâåòñòâåííî Ð = 0,01 è Ð = 0,001. 

  

Ïðè èññëåäîâàíèè ìàçêà êðîâè ó çäîðîâûõ êîðîâ îòíîñèòåëüíî ðåä-
êî âñòðå÷àëèñü ëèìôîöèòû ñ äâóìÿ ÿäðàìè, ñîåäèíåííûìè ïåðåòÿæêîé â 
âèäå ìîñòà (òàáë. 3). Íàëè÷èå ÿäåðíûõ ìîñòîâ óêàçûâàåò íà ïîÿâëåíèå â 
êàðèîòèïå æèâîòíûõ èçó÷àåìîé ïîïóëÿöèè äèöåíòðè÷åñêèõ õðîìîñîì, ÷òî 
ïðîâîöèðóåò âîçðàñòàíèå ÷àñòîòû êàðèîòèïè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ïîâûøå-
íèå ðàäèàöèîííîãî ôîíà äî ñðåäíèõ ïî ýêîòîêñèêàöèè çíà÷åíèé ïðèâî-
äèëî ê ðåçêîìó ñêà÷êó àíàëèçèðóåìîãî ïîêàçàòåëÿ ó áîëüíûõ ëåéêîçîì 
æèâîòíûõ. Â íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ 137Cs ðàéîíàõ òàêæå íàáëþäàëñÿ 
ðîñò ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì äëÿ òîé æå çîíû, îäíàêî 
äèíàìèêà ïðîöåññà áûëà íå ñòîëü ðåçêîé, êàê ïðè ñðåäíåì çàãðÿçíåíèè 
(ñì. òàáë. 3). Ó êîðîâ, áîëüíûõ ìàñòèòîì, ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè æè-
âîòíûìè ìû íå îáíàðóæèëè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî íàëè÷èþ ÿäåðíûõ 
ìîñòîâ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ 137Cs. Ó îñîáåé ñ ãèïîòèðåî-
çîì, ïðè÷åì äàæå íà ôîíå ñòèìóëÿöèè àäàïòèâíîñòè ê íèçêîé ôóíêöèè 
ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ ïîìîùüþ áëîêàòîðà «ìåäëåííûõ» êàëüöèåâûõ êàíà-
ëîâ íèôåäèïèíà (îôèöèàëüíî ïðèçíàííûé Ñà2+-àíòàãîíèñò, ñïåöèôè÷å-
ñêè óãíåòàþùèé ïîñòóïëåíèå èçëèøíåãî êîëè÷åñòâà èîíà â êàðäèîìèîöè-
òû; åãî äðóãèìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ïî êðàéíåé ìåðå â ðà-
çóìíîì äèàïàçîíå äîç, ìîæíî ïðåíåáðå÷ü), çíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èé òàêæå 
íå íàáëþäàëè. Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò, ÷òî ãèïîòèðåîç íå îòíî-
ñèòñÿ ê çàâèñèìûì îò ìóòàöèé íàñëåäñòâåííûì çàáîëåâàíèÿì êîðîâ.  

Ïðîòðóçèè ÿäåðíûõ ñòðóêòóð â âèäå äëèííûõ âûïÿ÷èâàíèé â öèòî-
ïëàçìó (ÿäðà ñ õâîñòîì) òàêæå âîçíèêàþò ïðè íàðóøåíèè ìèòîòè÷åñêîãî 
ðàñõîæäåíèÿ õðîìîñîì ëèìôîöèòîâ è ñëóæàò ìàðêåðîì öèòîãåíåòè÷åñêîé 
ãðóïïû ðèñêà â íåáëàãîïðèÿòíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ïî íàøèì äàí-
íûì, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (çäîðîâûå êîðîâû) ëèìôîöèòû ñ ìíîæåñòâåí-
íûìè ïðîòðóçèÿìè ÿäðà âñòðå÷àëèñü êðàéíå ðåäêî (â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ). 
Ïðè ëåéêîçå èõ ÷àñòîòà óâåëè÷èâàëàñü (òàáë. 4), îäíàêî äëÿ îñòàëüíûõ èçó-
÷àåìûõ çàáîëåâàíèé (ìàñòèò è ãèïîòèðåîç) ðåçêèõ èçìåíåíèé ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ íå îòìå÷àëè. Ñëåäîâàòåëüíî, òîëüêî ïðè íèçêîé ðåçèñòåíòíîñòè ê 
ëåéêîçó íàáëþäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ â õðîìîñîìàõ (ñì. òàáë. 4). 

Ó êîðîâ ñ ãèïîôóíêöèåé ùèòîâèäíîé æåëåçû ìû íå çàðåãèñòðèðî-
âàëè çíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èé ïî ÷èñëó ÿäåð ñ õâîñòàìè â çàâèñèìîñòè îò 
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ýêîòîêñèêàöèè ñðåäû. Èíäóêöèÿ àäàïòèâíîñòè ê ãèïîòèðåîçó Ñà2+-àí-
òàãîíèñòîì òàêæå íå ïðèâîäèëà ê èçìåíåíèþ ïðîöåññîâ ìèòîçà â ëèìôî-
öèòàõ (ñì. òàáë. 4). Èíûìè ñëîâàìè, äàííûå î ÷àñòîòå àáåððàöèé ïî òèïó 

 

4. ×èñëî àáåððàöèé ïî òèïó ÿäåðíûõ õâîñòîâ â ëèìôîöèòàõ ó çäîðîâûõ è 
áîëüíûõ ïåðâîòåëîê ÷åðíî-ïåñòðîé ïîðîäû èç õîçÿéñòâ, ðàñïîëîæåííûõ â 
óñëîâíî íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî 137Cs çîíàõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè (Õ±õ, 1998-
2007 ãîäû) 

Ãðóïïà æèâîòíûõ 
Åñòåñòâåííûé ôîí 
(12,20-17,03 Áê/êã) 

Ñðåäíåå çàãðÿçíåíèå
(20,0-32,3 Áê/êã) 

Ñèëüíîå çàãðÿçíåíèå
(29,6-71,9 Áê/êã) 

Çäîðîâûå (n = 30) 0,97±0,122  1,00±0,136    3,57±0,171* 
Áîëüíûå ëåéêîçîì  
(n = 30) 12,27±0,203 24,13±0,469* 46,17±1,027* 
Áîëüíûå ìàñòèòîì  
(n = 30) 1,03±0,148 1,07±0,148 1,00±0,186 
Áîëüíûå ãèïîòèðåîçîì 
(n = 30) 5,30±0,280 1,30±0,221* 1,27±0,191* 
Áîëüíûå ãèïîòèðåîçîì 
ïðè ââåäåíèè Ñà2+-
àíòàãîíèñòà (n = 30) 1,07±0,166 1,00±0,152 3,60±0,189* 
 * Ð = 0,001. 

 

õâîñòàòûõ ÿäåð â ëèìôîöèòàõ ó êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà ïðåäñòàâëÿþò èí-
òåðåñ ãëàâíûì îáðàçîì íå äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ óñëîâèé îáèòàíèÿ, à â êà-
÷åñòâå îòðàæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ êàðèîòèïà ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ è ìî-
ãóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ïðàêòèêå âåòåðèíàðîâ è ñåëåêöèîíåðîâ ïðè ïðîôè-
ëàêòèêå ãèïîòèðåîçà ó êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà.  

Ê ÷èñëó îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ êàðèîòèïè÷åñêèõ èçìåíåíèé, îò-
ðàæàþùèõñÿ â íàðóøåíèÿõ ÿäåðíûõ ñòðóêòóð êëåòêè ñ îáðàçîâàíèåì ïðî-
òðóçèé òèïà õâîñòîâ è ìîñòîâ, à òàêæå ìèêðîÿäåð, îòíîñÿòñÿ ÿäðûøêîâûå 
îðãàíèçàòîðû. Îíè îòâåòñòâåííû çà ñèíòåç ðÐÍÊ, êîòîðûé ïðîèñõîäèò â 
ó÷àñòêàõ äåçîêñèðèáîíóëåîïðîòåèäîâ, ôîðìèðóþùèõ ÿäðûøêîâûå îðãàíè-
çàòîðû (ßÎÐ), èëè ÿäðûøêîâûå öèñòðîíû (18). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
çäîðîâûõ êîðîâ èíäåêñ ßÎÐ ðàâíÿëñÿ 2,08, ïðè ìàñòèòå îí âîçðàñòàë íà 
19,7 % (Ð ≤ 0,001), ïðè ëåéêîçå ïðåâûñèë 4,00, ïðè÷åì ðàçíèöà ìåæäó 
êîíòðîëåì è ïîêàçàòåëåì â ãðóïïå áîëüíûõ ëåéêîçîì êîðîâ äîñòèãàëà 2,16 % 
(Ð ≤ 0,001). 

5. Ðåçóëüòàòû âûÿâëåíèÿ õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ïî òèïó äèöåíòðèêîâ ó çäî-
ðîâûõ è áîëüíûõ ãèïîòèðåîçîì ïåðâîòåëîê ÷åðíî-ïåñòðîé ïîðîäû ñ ðàçíîé 
ïðîäóêòèâíîñòüþ èç õîçÿéñòâ, ðàñïîëîæåííûõ â óñëîâíî íåáëàãîïîëó÷íûõ 
ïî 137Cs çîíàõ Ðÿçàíñêîé îáëàñòè (Õ±õ, 1998-2007 ãîäû) 

Ñòåïåíü  
çàãðÿçíåíèÿ 

Ïðîäóêòèâíîñòü 
Çäîðîâûå  
èíòàêòíûå 

Ãèïîòèðåîèäíûå
Ãèïîòèðåîèäíûå ïðè  
ââåäåíèè Ñà2+-àíòàãîíèñòà

Âûñîêàÿ 1,21±0,139 1,27±0,116 1,30±0,161 Åñòåñòâåííûé ôîí 
(12,20-17,03 Áê/êã) Íèçêàÿ 2,33±0,264 2,53±0,278 2,40±0,228 

Âûñîêàÿ 17,87±0,867 19,30±1,019 17,97±0,787 Ñðåäíåå çàãðÿçíåíèå 
(20,0-32,3 Áê/êã) Íèçêàÿ 19,60±0,846 22,63±0,753 20,97±0,695 

Âûñîêàÿ 29,90±0,821* 37,57±0,855 31,63±0,830* Ñèëüíîå çàãðÿçíåíèå 
(29,6-71,9 Áê/êã) Íèçêàÿ 31,07±0,933* 42,10±0,332 41,83±1,548 
* Ð = 0,001. 

 

Äèíàìèêà öèòîìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè õðîìîñîìíûõ àáåð-
ðàöèé äèöåíòðè÷åñêîãî òèïà â ëèìôîöèòàõ áîëüíûõ ãèïîòèðåîçîì ïåðâî-
òåëîê èç ðàçíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ çîí Ðÿçàíñêîé îáëàñòè (òàáë. 5) ñâèäåòåëü-
ñòâóåò, ÷òî èìåííî òàêèå àáåððàöèè íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíû ïðè ïðîâåäå-
íèè ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ïî âîçäåéñòâèþ 137Cs. Îáðàùàåò íà ñåáÿ 
âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì ýêîòîêñèêàöèè 137Cs äî ñðåäíèõ è 
âûñîêèõ çíà÷åíèé â ÿäðàõ ëèìôîöèòîâ ãèïîòèðåîèäíûõ îñîáåé îòìå÷àë-
ñÿ ðîñò ÷èñëà àáåððàöèé ïî òèïó äèöåíòðèêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòå-
ëÿìè, ðåãèñòðèðóåìûìè ïðè ôîíîâûõ çíà÷åíèÿõ. Ïðè èíäóêöèè êîìïåí-
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ñàòîðíîé àäàïòèâíîñòè Ñà2+-àíòàãîíèñòîì â ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿò-
íûõ óñëîâèÿõ ÷àñòîòà ïîäîáíûõ íàðóøåíèé ñíèæàëàñü, îñòàâàÿñü, îäíàêî, 
âûøå íîðìû.  

Òàêèì îáðàçîì, â óñëîâèÿõ ýêîòîêñè÷åñêîãî ðàäèàöèîííîãî âîç-
äåéñòâèÿ, êîãäà ôèçèîëîãè÷åñêèå è àäàïòèâíûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà 
æèâîòíûõ (êàê áîëüíûõ, òàê è çäîðîâûõ) îêàçûâàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî àäåê-
âàòíûìè, ïðîèñõîäÿò êàðèîòèïè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ÿäåðíîãî ìàòåðèàëà. 
Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ìîãóò íå ïåðåéòè â âèäå ñêðûòîãî ðåçåðâà íàñëåäñò-
âåííîé èçìåí÷èâîñòè â ïîñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ, ãäå îíè ïðîÿâÿòñÿ îòðè-
öàòåëüíî, îäíàêî î÷åâèäíî, ÷òî êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò íàèáîëåå 
óñòîé÷èâûå ê âîçäåéñòâèþ âíåøíèõ ôàêòîðîâ æèâîòíûå, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò áèîõèìè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè. 

Íà ôîíå ââåäåíèÿ Ñà2+-àíòàãîíèñòà ýóòèðåîèäíûì îñîáÿì, ñîäåð-
æàùèìñÿ íà ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíîé ïî ðàäèîíóêëèäàì è òÿæåëûì 
ìåòàëëàì éîäýíäåìè÷íîé òåððèòîðèè, îáùåå êîëè÷åñòâî ãëîáóëèíîâ â ñû-
âîðîòêå êðîâè âîçðàñòàëî â ñðåäíåì íà 6,8 %. Äîñòîâåðíî èçìåíÿëàñü êîí-
öåíòðàöèÿ γ-ãëîáóëèíîâ (íà 7,8 %). Íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ îá-
ùåãî áåëêà êðîâè ó ãèïîòèðåîèäíûõ æèâîòíûõ àêòèâíîñòü àñïàðòàòàìè-
íîòðàíñôåðàçû è àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçû âîçðàñòàëà ñîîòâåòñòâåííî íà 
19,20 è 2,27 %. Êîíöåíòðàöèÿ îáùèõ ëèïèäîâ è õîëåñòåðèíà ïðè ââåäå-
íèè Ñà2+-àíòàãîíèñòà íîðìàëèçîâàëàñü, ñîñòàâèâ ñîîòâåòñòâåííî 4,65 è 
2,73 ììîëü/ë, ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ïî òðèãëèöåðèäàì ñîêðàùàëèñü íà 58,8 %. 
Èíûìè ñëîâàìè, ýôôåêò íîðìàëèçàöèè àäàïòèâíîñòè æèâîòíûõ, îáíàðóæåí-
íûé íà öèòîìîðôîëîãè÷åñêîì óðîâíå, ïðîÿâèëñÿ è íà áèîõèìè÷åñêîì.  

Èòàê, öèòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè ó ïåðâîòåëîê èç 
õîçÿéñòâ, ðàñïîëîæåííûõ â çîíàõ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ðàäèîàêòèâíîé ýêî-
òîêñèêàöèè 137Cs, âûçâàííîé àâàðèåé íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, ýôôåêò êî-
òîðîé óñóãóáëÿåòñÿ òåõíîãåííûì çàãðÿçíåíèåì è åñòåñòâåííîé éîäíîé ýí-
äåìèåé â ðåãèîíå, ïîêàçàëè íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ ìóòàöèè â çàâèñèìîñòè îò 
óðîâíÿ ðàäèàöèîííîãî ôîíà. Ìåæäó ÷èñëîì ìóòàöèé, çàáîëåâàåìîñòüþ ëåé-
êîçîì, ìàñòèòîì è ãèïîòèðåîçîì, à òàêæå ýêîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ñðå-
äû ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü. Îáíàðóæåííûå íàìè öèòîìîðôîëîãè-
÷åñêèå îòêëîíåíèÿ ñëóæàò ìàðêåðàìè èçìåíåíèÿ ãåíîôîíäà ïîïóëÿöèè 
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè âåòåðèíàðíîé è 
ñåëåêöèîííîé ðàáîòå ñ ìîëî÷íûì ñêîòîì íà éîäýíäåìè÷íûõ òåððèòîðèÿõ, 
çàãðÿçíåííûõ òàêæå òÿæåëûìè ìåòàëëàìè è ðàäèîíóêëèäàìè. 

 

Àâòîðû âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü ñîòðóäíèêàì Ãîñóäàðñòâåííîãî íàó÷íîãî 
ìåòðîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ÂÍÈÈÔÒÐÈ Ãîññòàíäàðòà Ðîññèè çà ïðåäîñòàâëåííûå 
äàííûå ïî ýêîòîêñèêàöèè ïî÷âû 137Cs è òÿæåëûìè ìåòàëëàìè íà òåððèòîðèè Ðÿçàí-
ñêîé îáëàñòè. 
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S u m m a r y 
 

In the conditions of Ryazan’ oblast in the fresh cows of the Black-and-White breed with 
mastitis, leukemia and hypothyroidism the authors determine the frequency of phenotypic aberrations 
of lymphocytes (dicentrics, tailed nucleus, different micronucleus) in connection with the degree of 
ecologically unfavorable with iodine, 137Cs and heavy metals. It was shown, that there is direct relation 
between the number of mutations, registrable pathologies, level of radiation background and total ecotoxic 
state of environment. Particularly, the number of tailed nucleus may be used as criteria on aptitude to 
animal leukosis on ecologically unfavorable territories. The revealed citomorphological changes are 
markers of genofond changes in the cattle populations, which must be considered during veterinary and 
breeding work in iodineendemic zones, polluted by heavy metals and radionuclides. The oral introduc-
tion of Ñà2+-antagonist of nifedipine (calcium channel-blocking agent, optimizing intracellular concen-
tration of Ñà2+ in myocardium) to calves at the age before 6 months comes to normal process of mito-
sis, that permit to use this preparation for restoration of physiological adaptive reactions. 
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Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 200 ó÷åíûõ èç èíñòèòóòîâ Ðîññèè, 
Óêðàèíû è Áåëàðóñè. Áûëî ïðåäñòàâëåíî áîëåå 40 äîêëàäîâ, îòðàæàþùèõ îïûò ïðåîäîëåíèÿ 
ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ â ñåëüñêîì è ëåñíîì õîçÿéñòâå ýòèõ ñòðàí, ïðè-
ìåíåíèÿ ðàäèàöèîííûõ òåõíîëîãèé â ðàñòåíèåâîäñòâå è æèâîòíîâîäñòâå, âîïðîñû ýêîëîãè÷å-
ñêîé áåçîïàñíîñòè â àòîìíîé ýíåðãåòèêå.  
 

Èíôîðìàöèÿ: www.riarae-raas.ru, www.rir.by 


